NZ Charita Charita Opava porada vikend s bohatym programem
L3 Opava pro dospélé osoby se zdravotnim postizenim.

,Za zabavou a poznanim s radosti”

Termin: 6. — 8. fijna 2023

Kde? V bezbariérovych prostorach Charity Opava (v socidlné terapeutické dilné Radost,
Premyslovcli 13/26, Opava-Jaktar, a v dennim stacionafi Mravenecek, Neumannova 3, Opava)

Pro koho? Pro deset dospélych osob se zdravotnim postizenim.

Program:
Patek 6. 10. 2023

P a

16.00 pfivitani ucastnik(l v prostordch STD Radost, posezeni v Kavdrné pro Radost,
seznamovaci vecer.

Sobota 7. 10. 2023

Komentovana prohlidka zamku v Raduni s programem, obéd v restauraci, terapeutické tvorivé
odpoledne, disko party.

Nedéle 8. 10. 2023

Terapeutické tvorivé dopoledne, 13.00 rozlouéeni v STD Radost.



Program je vhodny:

e pro dospélé osoby se zdravotnim postiZzenim,

e pro dospélé osoby s kombinovanym postizenim,

e pro imobilni osoby vyuZivajici invalidni vozik,

e pro osoby, které nepotrebuji zdravotnickou péci,

e pro osoby, které se mohou bézné stravovat (nemaji specialni stravovaci omezeni),
e pro osoby, které nepotrebuji podporu zdravotnického persondlu pfi uzivani léka.

Program neni vhodny:

e pro déti se zdravotnim nebo kombinovanym postizenim,

e pro osoby s poruchou autistického spektra,

e pro osoby vyZzadujici zdravotnickou pécdi,

e pro osoby se smyslovym postizenim (vazné zrakové nebo sluchové postizeni),

e pro osoby, které ze zdravotnich dlivodd nemohou spat na bézné matraci na zemi.

Ubytovani:

Nocleh je zajiStén v prostorach denniho stacionare Mravenecek na Neumannové 3 v Opavé.
K dispozici jsou matrace bez lGzek!

Co budete potifebovat:

Spacdk, polstar, hygienické a osobni potieby, vhodné obleceni, Iéky.

Cena pobytu:
1 000K¢/osoba/pobyt

Cena zahrnuje: ubytovani, plnou penzi, sluzby asistenta, vstupy a naklady na prepravu.

Prihlasky:
Prihlasit se muUZete e-mailem na adrese: radost@charitaopava.cz nebo telefonicky
na tel.: 737 751 754 do 31. srpna 2023.



mailto:radost@charitaopava.cz

