4 17. ROCNIK FOTOSOUTEZE MUJ SVET

Piibéhy fotografii soutéze MUJ SVET

Kazda z fotografii, které se uchazely o ocenéni v 17. roéniku fotosoutéze MUJ SVET, v sobé nese osobité poselstvi. Pfed
navstévniky vystavy vitéznych snimki, ktera bude k vidéni od 4. do 31. bfezna v Historické vystavni budové Slezského
zemského muzea, tak vyvstanou také pribéhy lidi, ktefi jsou na nich zachyceni, nebo ktefi snimek vytvorili. S néktery-
mi se muZete seznamit v tomto Domovniku, za ostatnimi se musite vydat na vystavu. Stoji to za to!
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IKDYZ JE ZIMA, JE MI TU PRIMA.

SPOLU AZ DO KONCE. Ivana Sedlac¢kova, kategorie Portrét
Lukas Jurka, T¥ebi¢, kategorie Portrét

»Diky Domovu U Kaple v Détmarovicich mohli spolu manzelé
Sikorovi ziistat i na sklonku Zivota. Kdyz si podali ruce, mohli se
dotknout a pohlédnout si do oci - v ten okamZik jsem vidéla jejich
celozivotni lasku.“

Pan Lukd$ Jurka, zaméstnanec Staciondie Usméy Trebic, zachytil
klienta tohoto zarizeni p¥i jednom z pravidelnych plavani v mistnim
bazéné.

UKAPLE SV. ANNY

Miriam Sumnikové, Opava, kategorie Miij charitni svét

Novoknéz Vojtéch poddvd véticim eucharistii na msi béhem pouti ke
sv. Anné.

Ke krasné kapli v polich na pomezi nékolika obci v Opavé-Jaktari se
kazdorocné v cervenci vypravi mnoho lidi.

»Fotografii jsem pofidila na vzpominkovém setkdni mnaseho
Domdciho hospice sv. Zdislavy v bazilice sv. Prokopa. Prijde mi
symbolickd. Nékdy je potreba zménit ithel pohledu, podivat se na
véci s nadhledem, z vétsi perspektivy, a vie miize vypadat uiplné jinak
nez ze zemé. Neplati to jen u této fotografie, ale i u mnoha Zivotnich
situaci, se kterymi se clovék v zZivoté setkd a musi se s nimi poprat.
Zména pohledu mnohdy pomdha vyresit zddnlivé nefesitelné.“

LASKO, MOJE LASKO, JSEM TAK RAD.
Ondrej Novotny, Trebic, kategorie Jak to vidi klienti

Snimek zachytil Brotika, klienta tiebi¢ského Staciondie Usmév, pii
jedné z jeho poslednich ndvstév. Je vzpominkou na ldsku a ptdtelstvi,
které jsou zapsdny do srdci viech, ktefi ho znali. Bronék zemftel 27.
prosince 2024, avsak jeho duch Zije ddl v téchto vzpominkdch.

VIT ZOVE fotosout e MJ SV T 2025
Kategorie PORTRET

1. misto: Mojmir Klimek (Ostrava)

2. misto: Ivana Sedlackova (Bohumin)

3. misto: Petr Kubesa (Opava)

Cestné uznani poroty: Kamil Hauptmann (Opava)

Kategorie MUJ] CHARITNI SVET

1. misto: Stanislav Golias (StrdZnice)

2. misto: Oldfich Grmela (Ttebic)

3. misto: Miriam Sumnikova (Opava)

Cestné uznani poroty: Sona Prochazkova (Ttebic)

Kategorie JAK TO VIDI KLIENTI

1. misto: Marie Cerné (T¥ebic)

2. misto: Marie Cerna (Tiebic)

3. misto: Ondrej Novotny (Tiebic),

Cestné uznani poroty: Ondrej Novotny (Ttebic)

Autori dalSich vybranych fotografii, které budou tvofit pu-
tovni vystavu MU]J SVET 2025: Slavomir Klimkovsky (Ru-

zomberok), Katefina Or$ulikova (Bohumin), Lada Hamerni-
kova (Ttebic), Jan Sustr (Zdar nad Sazavou), Monika Lacinova
(Tel¢), Vlasta Bedrichova (Opava), Ondrej Pokorny (Olomouc),
Magda Flegrova (Opava), Jana Hertlova (Opava), Richard La-
mac (Trebic), Alena Stefdnikova (Tfebi¢) a Lucie Vesela (Trebic).
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TRICET LET DENNiHO STACIONARE PRO SENIORY

Stacionar pro seniory slavi ticitku

Bohata nabidka zajimavych ¢innosti spolu s odbornou péci. To je Denni stacionaf pro seniory, ktery si pravé pripomina
tricet let sluzby. Vyrodi oslavi msi svatou, kterou bude slouzit ve ¢tvrtek 6. bfezna v 8.30 hod otec Klement Reclo v kapli
Neposkvrnéného poceti Panny Marie na KyleSovské ulici v Opave.

Soucasny tym staciondte s vedouci Janou Rehulkovou uprostred.

Stacionar sice za desitky let své existence jednou zménil nazev a jed-
nou misto piisobisté, ale svou nezastupitelnou tlohu plni stale. Ofi-
cialné vznikl 9. biezna 1995 pod nazvem Charitni klub sv. Anez-
ky. Od samého zacatku prinasel bohaty program i odbornou péci dri-
ve narozenym lidem, ktefi nechtéli nebo nemobhli ztstat pres den sami.
V prijemném prostredi opavského minoritského kldstera na Masary-
kové tfidé mohli seniofi intenzivné travit volny ¢as i v obdobi zasadni-
ho ubytku sil diky ¢innostem nabizejicim rozvoj fyzickych, socialnich
i duchovnich potteb. Soucasti sluzby byla i doprava uzivatelti na misto
a zpét domu. V roce 2008 se klub pfejmenoval na Denni stacionar pro
seniory a v roce 2013 se prestéhoval do komfortnéjsich prostor na Ky-
lesovické ulici v Opavé. Pojdme si v nasledujici anketé pfipomenout,
co stacionar prinasi do zivotu klientt i jejich pecovatela.

e Moznost vyuzivat sluzby ve sta-
cionafi pro seniory byla pro nasi
maminku velice dulezitd. Prodé-
lala mozkovou mrtvici a starost
o ni byla pro nasi rodinu naroc-
na. Diky pé¢i stacionare vdomé U
Sv. Anezky se maminka citila 1épe.
Péce, s jakou se zde vénuji klien-
ttm, je k nezaplaceni.

Anna KOLLEROVA, Opava
e Stacionaf pro nds znamena tle-
vu, Ze si mizeme vyfidit své véci
u lékare.

Marie ZITKOVA, Hlavnice

Snad jsme

A Eva Klapetkova vypravéla:
»KdyZz na podzim roku 1994 uva-
zovali pracovnici Oblastni Cha-
rity v Opavé o zfizeni klubu pro
nade star$i spoluobcany, netusi-
li, Ze po jeho otevieni bude o toto
zatizeni, jediné v Opavé, tak maly
zdjem.“ To ale byly teprve zacatky,
dnes uz je to zcela jinak.

Abychom prostory nové zfize-
ného stacionare vyuzili, otevieli
jsme zde kazdy patek bezplatnou
socialné-pravni poradnu. V ne-

e Staciondt je obrovskd sluzba,
ktera hodné pomuze v pracovnim
tydnu odleh¢it polovinu starosti
o maminku. Dékujeme!
Janda Pavlina PAPEZOVI, Opava
o Stacionar pro mé predstavuje
kvalitni péci personalu.
Karel KERLIN, Komarov
e Denni stacionar je skvéld sluzba
pro seniory. Pro tchana je velkym
prinosem kontakt s lidmi a fyzicka
apsychicka aktivizace.
Libuse SMEJOVA, Malé Hostice
e Stacionafje sluzbou na pravém

misté. Maminka je zde velice spo-
kojend, vznikla tu nova pratelstvi,
je mezi lidmi, dozvi se néco nové-
ho, trénuje pamét a my vime, Ze je
o ni dobfe postardno. Timto pfi-
jméte podékovani za Vasi trpéli-
vost, laskavost, profesionalitu a za
usmév na rtech i v tézkych situa-
cich. Hana HAASOVA, Hlavnice
e Maminka neni doma sama, do-
stane se do spole¢nosti vrstevni-
ka. Popovidaji si navzajem, potré-
nuji pameét, vyslechnou si zajima-
vé prednasky, zahraji si hry, kdo
muiZe, ten si zacvici. Kdyz je tep-
lo, vyjedou si na vylet na zamek,
do prirody nebo navstivi cukrdr-
nu. Vime, Ze je o.maminku posta-
rdno a nemusime mit strach, co
se s ni déje, kdyz jsme v préci. Ri-
kame si, ze je zpét ve Skolce, jako
kdyz byla mala. Pfejeme staciona-
fi hodné trpélivosti s nasimi bliz-
kymi. Je zde $ikovny tym, ktery
si v kazdé situaci poradi a snazi se
o klienty pecovat jako o své blizké.
Eva POSPECHOVA,
Velké Heraltice
e Stacionaf pro mé predstavu-
je velké odlehcéeni a jistotu, ze je
zde dobfe postarano o mou sest-
ru. Persondl staciondfe je opravdu
na profesionalni urovni, byl jsem
a jsem svédkem toho, Ze ke klien-
tam pristupuji s trpélivosti a las-
kou. Moc dékuji, ze jste, vazim si
Vasi prace.
Vojtéch PIRUNCIK, Radun
e Pro mou babi¢ku znamena sta-
cionar nové zazitky a moznost byt
ve skupiné dalsich lidi.
Leo VECEREK, Velké Heraltice
o Tatinek se zde setka s vrstevniky,
popovida si, zapoji se do ¢innosti

pro seniory ptipravenych zameést-
nanci stacionare. Ja& mohu cas vy-
uzit pro sebe, zajit si k 1ékari, na-
koupit, vénovat se vnouceti, zkrat-
ka odpocinout si, vypnout a zmo-
bilizovat sily.

Eva HERTLOVA, Opava
¢ Kdyz je maminka ve stacionafi,
mohu zit svyj Zivot.

Jana OLSAROVA, Opava
e Stacionaf znamenda spole¢nost
vrstevnikd, télesnou i dusevni ak-
tivitu, péci a zdjem o seniory.
Blanka SEIFRIEDOVA, Chlebicov
® Pro mé jako manzelku klienta
znamend vyuzivani sluzeb stacio-
nare hlavné odpocinek, nacerpa-
ni novych sil na péci o néj, stejné
jako moznost vytizeni zaleZzitos-
ti mimo domov. Manzel je zde na-
vicspokojeny, coz je nejdulezitéjsi.
Jana LINDOVSKA, Opava
e Pro nds znamena stacionar ob-
rovskou pomoc a ulevu. Vime, Ze
je o nas$i maminku dobfe postara-
no, ze travi cas v prijemném pro-
stfedi a ve spole¢nosti vrstevnikd.
Mame klid na praci a bézné povin-
nosti, aniz bychom se museli oba-
vat o bezpeci a pohodli ¢lena ro-
diny. Pavel BECAK, Lhotka
e Pro mé znamend stacionar ob-
rovskou pomoc. Diky nému mohu
Castecné pracovat a starat se také
o0 jiné zalezitosti. Nejvétsi prinos
ma ale pro samotné klienty. Jsou
pravidelné ve spole¢nosti, kde si
mohou byt navzajem prospésni.
Bavit se, kreslit, cvi¢it, tancovat.
Velice, opravdu velice ocenuji pti-
stup personalu, jeho GZasné cho-
vani ke klientim a také poradani
akei pro rodinné prisluniky.
Petr VALECEK, Opava

budovali.dodnes potrebné zarizeni

V roce 1995 jsem vedla rozhovor pro zpravoda] Cesta. Spolu se tfe-
mi ,dobrymi vilami®, s vedouci nové zfizeného stacionafe Evou
Klapetkovou, se zdravotni sestfickou a mladinkou pecovatelkou
jsme sedély v itulné a svétlé a mistnosti v pfizemi klastera minori-
tit na Masarykové tfidé a byly jsme trochu smutné, Ze tak krasné a
nové upravené mistnosti majici slouzit jako stacionar jsou prazdné.

déli jsme mistnosti ptij¢ovali mla-
dym lidem, ktefi se zde schazeli a
vytvareli vlastni zabavni nebo na-
uény program. Také se zde po ur-
¢itou dobu schézeli po ranni msi
sv. u Sv. Ducha lidé na kévu a po-
povidani si.

Prvni vedouci stacionare byla
Eva Klapetkova, kterou velmi
brzo potkaly zdravotni problé-
my, a nemohla déle pracovat. Do
doby, nez tehdejsi reditelka Cha-
rity Opava Anna Ekslerova se-

hnala vedouci na plny uvazek, na
toto misto nastoupila dobrovolni-
ce Charity Opava Olga Rampdc-
kova. Potom jsem nastoupila jako
vedouci ja.

Moc jsem o této praci neveédé-
la, ale pani feditelka mne posla-
la na dlouhodoby rekvalifika¢-
ni kurz do Prahy, kde jsem ziska-
la osvéd¢eni Pracovnik pro soci-
alné-psychologickou  rehabilita-
ci a aktivizaci starych lidi. Kromé
toho mé vyslala na dalsich jede-
ndct kurzu, v nichZ vech jsem zis-
kala dal$i osvédceni a certifikaty.
Pani feditelka totiz dtsledné trva-
la na vzdélavani svych zaméstnan-
ct, coz hodnotim jako jeji velkou
prednost. Na nékterych kurzech

jsem se setkala s lidmi takovych
jmen jako Max Kaspart, Marie
Svato$ova, Iva Holmerova a mno-
ho dalsich z oblasti gerontologie.
Stacionat se pomalu rozjizdél, az
v roce 2002 vstoupily v platnost
Standardy kvality socidlnich slu-
zeb. A zacaly velké zmény. Na za-
kladé toho jsem s Janou Pecha¢-
kovou a také za prispéni vsech
ostatnich pracovniktl zacala do-
slova ,,za pochodu“ vytvaret me-
todiku stacionare.

Do duchodu jsem odchézela s po-
citem, Ze jsme snad s celym pra-
covnim tymem pomohli vybudo-
vat zafizeni, které je dodnes smys-

luplné a pottebné.
Drahomira ZIFFROVA



TRIKRALOVA SBIRKA

Dékujeme vsem kolednikiim
za uspésnou Trikralovku!

V kiné Mir se radovali z vysledkii Trikralové sbirky kolednici i organizatori
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Mz Charita
7 Opava

Je to pokazdé velka parada. Po mnoha mésicich priprav organizatori, dvou tydnech intenzivniho ko-
ledovani stovek dobrovolnika v desitkach obci a nasledném rozpecetovani kasi¢ek a pocitani vidy
Trikralova sbirka vrcholi slavnostnim vyhlasenim vysledki. Spolecné se zde mohou radovat z dobré-
ho dila vsichni, kdo se na ném podileji. Letos probéhlo v utery 4. inora za ti¢asti mnoha koledniki
v opavském kiné Mir a chybét nemohlo ani vyhlaseni vitézi soutéze o nejlepsi trikralové foto, losova-
ni vyhercti hodnotnych cen a promitani pohadky.

Vybornou ndladu hned na za-
¢atku navodil titkralovy klip Mi-
chala Hordka, ktery se stal ofi-
cidlni pisni letosni Trikralovky.
Hned poté vsechny privital fedi-
tel Charity Opava Jan Hanus, kte-
ry pripomnél, Ze letosni Trikra-
lové sbirka prinesla diky nasaze-
ni vSech tcastniki rekordni vysle-
dek 2.958.830 korun. ,V pisnicce,
kterou jsme pravé slyseli, se zpivd
"Pro ty, co bojuji s osudem, pro ty
dneska do mrazu jdem’, a oprav-
du je kolem nds spoustu lidi, ktefi
maji tézky osud a hodné trapent, a
my jim v Charité Opava pomdhd-
me,“ prohlasil, a jesté jednou ko-
ledniktim s podékovanim ptipo-
menul, kde v$ude budou jimi vy-
brané penize uzite¢né.

Pro zaslouzilé koledniky

Prvnilosovani bylo uré¢eno dospé-

lym, ktefi se sbirky ucastni, zvlas-
té tém, ktefi jsou Trikralovce vér-
ni uz mnoho let a ktefi pomahaji
s organizaci sbirky v obcich. ,, Moc
si spoluprdce s Vdmi vSemi vdzime.
A jako podékovini jsme pro Vis
pripravili losovdni o ddrkové pou-
kazy do naseho charitniho Masdz-
niho centra, protoze si je po té nd-
maze skutecné zaslouzite, “ vzkaza-
la s diky koordinatorka Ttikralové
sbirky Marie Hanu$ova.

A jaka jména z $edesati zaslouzi-
lych kolednikii nakonec z kosicku
vytéhl Jan Hanug? Stésti se usma-
lo naMarka Stencla z Bohucovic,
Nadu Snajdrovou’z Malych Heral-
tic a také Gabrielu Svobodovou
z Oldfidova.

Nasledovalo vyhlaseni vysledki
soutéZe o nejlepsi ttikrdlové foto,
o které se mtizete do¢ist na vedlej-
§i strané Domovniku, kde najdete

Ceny si prebrali také vitézové tfikralové fotosoutéze.

i ocenéné fotografie.

Atmosféra houstne: kdo
ziska Lego a elektroniku?

Pak zacala atmosféra houstnout,
protoze na tadu pfislo-losovani o
ceny pro vSechny koledniky, ktefi
odevzdali slosovaci listek. Jan Ha-
nus$ nejprve poslepu z osudi vyta-
hl jedenact listkit se jmény vité-
zU stavebnice Lego z fad mladsich
kolednikd, kteti se narodili v roce
2016 nebo pozdéji. Dalsich de-
vét stavebnic pak ¢ekalo na nékte-
ré z téch, kteti byli pritomni pri-
mo na misté — nejprve se losovalo
¢islo fady a nésledné ¢islo sedadla
v dané radé. Kdo mél to $tésti a
sedl si na spravné misto, ten si
kromé pékného zazitku odnasel i
hodnotnou stavebnici.

Star$i kolednici pak zbystfili pri
losovani o elektroniku. Celkem

M2 Charita
A Opava

osm $tastlivet vyhrdlo dvé power
banky, dva reproduktory, jedna
bezdratova sluchétka a tfi mobil-
ni telefony znacky Samsung. Kdo
z vyherct nebyl pfitomen, vyzve-
dl si cenu v dalSich dnech na fedi-
telstvi Charity Opava.

Kazdy je vitézem
Na vyherce i na ty, jejichz los letos
nemél $tésti, pak ¢ekalo promita-
nianimovaného filmu Kamaradi z
Papuchalkovy skély a malé obcer-
stveni. ,,A kdyby tady snad byl né-
kdo smutny, ze letos nic nevyhrdl,
nezapomerite, Ze kazdy z Vds je vi-
tézem. Vase koledovdni pomohlo
mnoha lidem, ktefi to potiebova-
li, a ptinesli jste tak radost a nadéji
tém, ktefi to maji téZké. A to je ten
nejvétsi dar,“ povzbudil nakonec
vSechny v sdle Jan Hanus.
Vice fotografii ze slavnostniho vy-
hldseni vysledkii Trikrdalové sbirky
2025 a také reportidze TV POLAR
a Ceské televize najdete na strdn-
kdch www.charitaopava.cz pod zd-
lozkou Ttikrdlova sbirka.

Podékovani pro koordinatorku Tfikralovky Marii Hanusovou.
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ZPRAVODAJSTVIi, OBCANSKE JUDO

Do soutéze prislo 255 snimki!

|

Cestné uzndni Marie Antalovd (Holasovice)

Neuvéritelnych 255 fotografii dorazilo do soutéze o nejlepsi tfikra-
lové foto, které vyhlasila Charita Opava spolu s tydenikem REGI-

ON OPAVSKO.
Pro srovnani - loni vybirala ko-
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Pustkova, charitni radni Jan Pet-
mise ve slozeni redaktorka Tereza kov a mistr dfevaiské dilny Ra-
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Zacina kurz Siti pro
Kurz $iti pro pokrocilé poradaji v bfeznu Chranéné dilny Charity
Opava. Celkem ctyfikrat se zde potkaji jeho castnici, ktefi maji za-
jem zdokonalit své Sici dovednosti a osvojit si spravné postupy prfi

rxr 7

tvorbé nejraznéjsich vyrobki. Kurz pfinasi nové prvky tvorby a pfi-
zpusobi se individualnim potfebam ucastnika.

Kurzy porada nase plné vybavena
$ici dilna na adrese Premyslovci
37 v Opavé jiz pét let a mezi lidmi
je o né tradi¢né velky zajem. Aktu-
alni kurz bude urcen pokrocilym

$vadlenkam, které chtéji zdoko-
nalit své dovednosti a ziskat cen-
né rady pfi zhotovovani konkrét-
nich vyrobk.

Prvni lekce, ktera probéhne 4.

dosti Petr Kubesa vitéze ze sedm-
desati snimkd. Je proto ziejmé, Ze
vitézna fota musela letos obstdt ve
velké konkurenci.

Jména ocenénych autort jsme od-
halili teprve na slavnostnim vy-
hlaseni vysledktt — Ttikrdlovky
v kiné Mir v ttery 4. inora. Kniz-
ni poukdzky do opavského Kar-
melitanského knihkupectvi si na-
konec odnesli tito autofi: cest-
né uznani ziskaly Marie Antalo-
va (Holasovice) a Marie Hrudo-
va (Velké Hostice), 3. misto patfi
Lukasi Mejzlikovi (Hradec nad
Moravici), 2. misto obsadila The-
odora Rinkova (Velké Hostice) a
prvenstvi si odnasi Lenka Dula-
vova Gallusova (Hradec nad Mo-
ravici). Vitézné snimky také zve-
fejnil tydenik REGION OPAV-
SKO. Blahoprejemel!

~ - R
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3. misto Lukds Mejzlik (Hradec
nad Moravici)

Cestné uzndni Marie Hrudovd
(Velké Hostice)

pokrodilé

bfezna, bude vénovana indivi-
dudlni konzultaci, kde si lektori
i Gcastnici spole¢né stanovi plan
vyroby a zaméfi se na oblasti,
o jejichz rozvoj bude nejvétsi za-
jem. Dal$i lekce budou nasledovat
vzdy v ¢ase od 15.30 do 18.30 ho-
din 11., 18. a 25. bfezna.

Cena za vSechny Ctyri lekce je tfi
tisice korun.

OBCANSKE JUDO

e Nemdm svého
obvodniho lékare

V  minu-
losti jsem

jsem v in-
validnim
dicho-
du. S mou
lé¢bou se bohuzel poji dal-
$i zdravotni potize, a proto
jsem casto navstévoval své-
ho obvodniho lékare. Ten ale
odesel do diichodu, ja to zjis-
til pozdé, a bohuzel si nesti-
hl najit nového. Néhle jsem
onemocnél a potifeboval vy-
Setfeni. Dosel jsem do zafi-
zeni, kde maji vice obvod-
nich lékara, ale odtud mé vy-
hodili, Ze nemaji kapacitu a
mam jit jinam! Co mam nyni
délat? Désim se toho, Ze mé
potka néco vaznéjsiho a na-
konec zustanu bez pomoci.

Karel

Pokud Vas obvodni lékat sel do
diichodu, mohl jeho ordinaci
prevzit novy obvodni Iékar;, jak
se vétsinou stavd. Ten si prevez-
me veskerou agendu pacienta a
poskytne Vam pripadnou zdra-
votni péci. Pokud se tak nestalo,
je treba si najit nového obvod-
niho lékate. Jestli jste jiz lékare
intenzivné shanél a nenasel, je
mozné oslovit Vasi pojistovnu,
ktera Vam doporuci dostupné
obvodni lékate. Zdravotni po-
jistovny maji seznamy dostup-
nych lékarii a je mozné zde na-
jit doktory, kteti maji volné ka-
pacity. Je vSak nutné intenzivné
hledat. V Case, kdy budete Iéka-
fe hledat, miiZete onemocnét. V
tomto pripadé Vam Ilékarskou
péci musi poskytnout v nemoc-
nici, at na lékarské sluzbé prv-
ni pomoci, kterd v$ak ordinuje
pouze vecer ¢i o vikendu, nebo
na urgentnim prijmu dané ne-
mocnice. Staci na recepci toho-
to zatizeni uvést, Ze nemdte v
soucasnosti obvodniho lékare, a
zdravotni persondl vds nasme-
ruje na dané oddéleni. Obvod-
nich lékarii je v soucasnosti ne-
dostatek a je mozné, ze hledd-
ni nového si vyzada urcity cas.
Veérim, ze to zvladnete bez vét-
sich potizi. V pripadé dalsich
dotazii se na nds nevdhejte ob-
rdtit, a to jak osobné, tak i tele-
fonicky nebo konzultaci pomoci
poradenského chatu. Radi Viam
pomiiZeme.

Dita BREZINOVA,
Obcanska poradna




e Duchovni obnova
Klubu sv. Anezky

Pravidelnou celodenni postni
duchovni obnovu pro seniory
i ostatni zdjemce porada v so-
botu 8. bfezna v sale Mariana
v klastere Kongregace Dcer
Bozské Lasky na Roosevelto-
vé 47. Povede ji P. Jiti Ramik,
kaplan u konkatedraly Panny
Marie v Opave, a jejim téma-
tem bude ,,Mojzi$ a svoboda“.
Program, jehoz soucasti je mse
svata, tfi prednasky a obéd, za-
¢ind v 8.30 hodin a predpo-
kladany konec je ve 14.30 ho-
din. Zajemci se mohou az do
3. bfezna hldsit na telefonnich
¢islech 553 716 997, 721 570
543 nebo 737 507 021 u Marie
Smolkové a Jany Tesarové.

e Merch v Kavarné
pro Radost

i bl _a¥

Novy merch, tedy tricka a tas-
ky s originalnim potiskem, si
muzete od minulého mésice
poridit v Kavarné pro Radost.
Tu provozuje socialné terape-
utickd dilna Radost kazdé tte-
ry od 9 do 17 hodin v prosto-
ru UniPoint v obchodnim cen-
tru Breda & Weinstein. Srdec¢-
né zveme!

« Téste se na muzikal

Provedeni muzikdlu Jesus
Christ Superstar se chysta na
18. kvétna v opavském kostele
sv. Vojtécha. Nejslavnéjsi pisné
v téméf kompletnim provede-
ni dila predstavi zpévaci z far-
nosti Brno-Reckovice a tice-
ticlenné kapely. Vytézek bude
vénovan mobilnimu hospici
Pokojny Pristav. Podrobnéjsi
informace prineseme v dal$im
Domovniku.

Piste nam! Listirna zpravodaje Domovnik je uréena Vasim nézortim, pfipominkim a posttehim.

Své prispévky posilejte na adresu: mludek@charitaopava.cz. TéSime se na né!
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Globus znovu podpil okojn)" pFistav

Sek na ¢astku 5.972 korun piedal vedouci mobilniho hospi-
ce Pokojny pristav Evé Mertové za pritomnosti feditele Chari-
ty Opava Jana Hanuse ve ¢tvrtek 13. inora feditel opavského hy-
permarketu Globus Robert Safranek. Uz podruhé se tuto pomoc
podatilo opavskému Globusu vybrat v ramci takzvaného Papuco-
vého dne organizovaného na podporu mobilnich hospicti v Ces-
ké republice. Zékaznici, ktefi si vloni od 25. zafi do 8. fijna zakou-
pili v opavském Globusu jakoukoli domaci obuv pro déti ¢i dospé-
1é, mohli na toto zboZi uplatnit dvacetiprocentni slevu, pfi¢emz de-
set procent z vynosu pak hypermarket vénoval na podporu ¢in-
nosti mobilniho hospice Charity Opava Pokojny pristav. Takzva-
ny Papucovy den poradd vzdy v fijnu Férum mobilnich hospicti
v ramci celostatni kampané Dozit doma. Provoz Pokojného prista-
vu, ktery ro¢né doprovodi na posledni cesté¢ v domacim prostre-
di az 230 lidi, je finan¢né velmi ndro¢ny. ,, Diky financnim dariim,
jako je tento, miizeme nasim klientiim naptiklad aplikovat iicinné,
ale pomérné drahé tisici léky, které zdravotni pojistovny nepropld-
cf, “ fika spolu s diky za trvajici spolupraci vedouci Pokojného pri-
stavu Eva Mertova.

Sluzeb opavského Denniho staciondfe pro Seniory jsme vyuZivali
tadu let. Pil roku s tatinkem a t¥i a piil roku's maminkou. Byli jsme
vdécni, Ze rodice doma rdano pani fidicka vyzvedla a odpoledne je do-
vezla zpet. To, ze jsme védeéli, Ze o né bude pres den dobre postardno,
ndmiskutecné ulevovalo v péci o né. Kdyz se ohlédneme zpét, oceriu-
Jjeme zpiisob fungovani, profesiondlni a pritom lidsky pfistup, vstiic-
nou a otevienou komunikaci. Nikdy jsme se nesetkali s neochotou a
nepochopeniin. Nas osobni dik patri jeho persondlu v cele s pani Ja-
nou Rehulkovou, na kterou maminka stejné jako na pani Misu, vu a
Jindru moc rdda vzpomind. Kdykoliv se maminky zeptime na stacio-

nar, rekne: ,Staciondr? Tam bylo vzdycky dobre. Dékujeme.

Hana KLICPEROVA s rodinou
Lidem nejsou osudy jinych lhostejné

Jsem velice rdda, Ze mnozi obcané Malych Hostic maji srdce na dla-
ni a prispéli do Trikrdlové sbirky takovou ¢dstkou. Kazdy rok se cdst-
ka navysuje, a to svédci o tom, Ze lidem nejsou osudy jinych lhostej-
né. Myslela jsem si, ze letos bude v souvislosti se zdplavami v cerv-
nu a zdtijovou nic¢ivou povodni vybrand Cdstka nizsi. Jak jsem se my-
lila! Dékuji i Vam za to, co vSechno pro potiebné obcany délite a
jsem Vam za to nesmirné vdécnd. At se Vam podari alespon cdstecné
uskutecnit Vase plany a preji Vam k tomu pevné zdravi!

Miroslava KONECNA, starostka MC Malé Hostice
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Pro inspiraci

« Jaky je muj ukol na
4 b4 Veoo ?
misté, kde Ziji*
Také letos vzpomindme na
otce Frantiska BureSe, vzacné-
ho ¢lovéka a knéze, ktery pro-
zil posledni roky svého zivota
v Domé sv. Cyrila a Metodéje.
V jeho mnoho let starych pri-
spévcich do Vlastofky i dnes
nachdzime spoustu inspirativ-
ni my$lenek.
Jako jini chlapci z bohatych ro-
din se také sv. Konstantin ba-
vival lovem. Mél ochoceného
krahujce a chodival s nim lovit
mensi ptaky. Jednou se vsak str-
hl velky vitr a krahujce mu od-
nesl. Konstantin nesl ztrdtu tak
tézce, Ze dva dny ani nejedl. Pak
si ale tekl, Zze uz naddle nebu-
de vyhleddvat nestdlé rados-
ti svétské a dd se jinou cestou.
A s vétsi horlivosti se oddal stu-
diu a duchovnimu Zivotu. Tak
nasel mladicky Konstantin skr-
ze ztrdtu pravy smysl svého Zi-
vota. Kazdy, zvldsté mlady clo-
vék, miize zazit podobnou ztrd-
tu nebo zklamdni v nécem, na
cem prilis Ipél. Mnohy se pak
oddadva bezitésnému smutku,
nebo hledad utéchu v alkoholu,
sexu, drogdch...
Tim ovsem nic nenapravi, situ-
ace se jesté zhorsi. Skutecnd po-
moc je v tom, kdyz si mlady clo-
vék da otazku po smyslu svého
Zivota.
Jaky je miij tikol na misté, kde
nyni Ziji, a v situaci, ve které se
nachdzim? Co tu mohu udélat
pro vlastni zdokonaleni a ¢im-
mohu byt prospésny lidem ko-
lem sebe?
Otec Frantisek BURES

Nasi ¢innost
podporuji:

1%

‘ Moravskoslezsky
kraj
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