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CITAT MESICE: , Jednim z tajemstvi Zivota je, Ze vie, co md v Zivoté néjakou cenu, délame pro druhé.”
Lewis CARROLL, anglicky spisovatel, anglikansky jahen a fotograf (x 1832 - + 1898)

Drazba dresi BK Opava

caritas
opava

Skvélym vysledkem skoncila charitativni drazba drest basketbalového
tymu BK Opava. Cervené dresy, které byly zhotovené specialné na zipas,
v némz Opava 4. dubna nastoupila proti tymu Nymburku, vynesly pro
mobilni hospic Pokojny pfistav 108 323 korun!

Opavsti basketbalisté se tim, ze se-
hréli vitézné utkdni s Nymburkem
netradi¢né v ¢ervenych dresech, pri-
pojili k oslavam 800 let od zalozeni
mésta Opavy. Hrd¢i zdroven vyroc-
ni dresy, které si v zapasu s Nymbur-
kem odbyly svou premiéru a dernié-
ru zarover, vlozili do drazby na por-
talu AUKRO ve prospéch mobilni-
ho hospice Charity Opava Pokojny
pistav

K jednotlivym drestim hraca pti-
dal klub béhem aukce také poloko-
$ili trenéra Petra Czudka a jeho asi-

stenta Krystofa VI¢ka. Netradi¢ni
drazbu podporil i Festival Slunovrat
= vydrazitel s absolutné nejvyssi ce-
nou si vedle vyhry odnesl i dvé tfi-
denni vstupenky na tento ¢ervnovy
festival v hodnoté 2.380 korun.

V  charitativni drazbé cervenych
dresa, ktera skoncila 10. dubna
v 15 hodin, byl nejvétsi zdjem o po-
lokosili trenéra Petra Czudka, za
kterou vydrazitel Patrik Lamla za-
plati pétadvacet tisic korun. Pres
deset tisic korun se prehoupla i cena
za dres kapiténa Jakuba Sitiny a vel-

ky zdjem byl rovnéz o dres Jakuba
Mokréané.

Spoluprace mezi Basketbalovym
klubem Opava a Charitou Opava
trva jiz fadu let, a v ptipadé spolu-
prace opavskych basketbalistt1 a kli-
entd socialné terapeutické dilny Ra-
dost jiz prerostla‘v pratelstvi. Kli-
enti Radosti chodi s basketbalis-
ty na spole¢né tréninky a ve §vé po-
jizdné Kavarné pro Radost na zapa-
sech prodavaji kavu, opavsti mistfi
je zase nékolikrat poctili svou na-
v§tévou piimo v jejich sidle v Jak-
tafi. Trenér Petr Czudek s klienty
Radosti dokonce oslavil své pade-
satiny. BK Opava se také podilel na
crowdfundingovych akcich na zis-
kani financi pro zakoupeni elektric-
kého pojizdného voziku pro klient-
ku Domu sv. Cyrila a Metodéje pani
Helu nebo_pojizdnou kavarnu pro
Radost. Partnerem Charity Opava
je také festival Slunovrat, pro ktery
charitni chranéné dilny vyrabi té-
méf véechen merch. Charita Opava
se také podili na organizovani festi-
valové Zony charitni inspirace.
Symbolicky Sek na castku 108.323
korun predal v patek 19. dubna fe-
ditel Basketbalového klubu Opava
Radim Vysocky vedouci mobilniho
hospice Pokojny pristav Evé Merto-
vé. Pfedani probéhlo za bouilivého
potlesku pfimo na palubovce opav-
ské haly v poloc¢ase utkani opav-
skych basketbalistt s tymem Ostra-

Vybrané finance pouziji zaméstnan-
ci Pokojného pfistavu na nakup in-
fuzni terapie a injek¢nich 1éka, kte-
ré jsou velmi ucinné, ale které bohu-
zel zdravotni pojistovny svym klien-
tim nepropldci.

Dékujeme!

Skvéla pomoc ze Sluzovic a Vrbky

V fédu statisict se jiz pohybuje pomoc, kterou
klientiim Chranéného a podporovaného bydleni
pro du$evné nemocné prinesla za tfinact let
konani sbirka porddand v postni dobé Obéanskym
sdruzenim SluZovice a Vrbka. O tom, jak sbirka
vznikla a jak probihd jeji organizace, vypravi

v rozhovoru pro tento Domovnik predseda

Obc¢anského sdruzeni - Sluzovice a Vrbka T. Bar¢.

Hledame tcetni neho uéetniho

Charita Opava hleda ucetni nebo ucetniho

na svij ekonomicky tsek na ulici Premyslovct 26
v Opavé-Jaktari. Jedna se o praci na plny uvazek
s nastupem v zari 2024, poptipadé podle dohody.
Podrobné informace o vyhldgeném vybérovém
Fizeni najdete na strankdch www.charitaopava .cz
v aktualtiach a také pod zdlozkou ,Kariéra®

Uzavérka prihlasek je 30. kvétna.

M2 Charita
A Opava

Slovo reditele

Budeme slavit
Den matek

nedeéli
12.  kvétna
si budeme
bez  nad-
sazky  na
celém sveté
pripominat
Den matek.
Mdm  tento
svdtek, kte-
ry vzddvd poctu nasim mamin-
kam a matefstvi obecné, na rozdil
od ideologickou propagandou za-
tizeného Mezindrodniho dne Zen,
velmi rdd.

V' Charité Opava se snaZime v
fadé nasich sluzeb pomoci tém,
ktefi se doma staraji o své mamin-
ky, jimz k mnoha kiizkiim priby-
ly také riizné neduhy ¢i zdravot-
ni problémy. At uz v nasich te-
rénnich sluzbdch, které zajizde-
ji ke svym klientiim domii, nebo
v Dennim staciondfi pro seniory.
Zde nachdzeji seniofi, mezi nimiz
prevazuji pravé zeny, od pondéli
do pdtku bohaty aktivizacni pro-
gram i odbornou péci. Jejich pecu-
jict rodinni prislusnici tak mohou
dochdzet do zaméstnan s jistotou,
Ze je o né dobfe postardno.

A abychom jim umoznili od této
ndrocné péce dlouhodobéjsi odpo-
cinek, pripravili jsme pro jejich se-
niory v kvétnu hned pétidenni ne-
pretrzity rekondicni pobyt v Are-
dlu Dobré Pohody v Zimrovicich.
Pokud se tento ndpad osveédci jak
samotnym senioriim, tak i jejich
rodinnym  prislusnikiim, chystd-
me se v organizovdni téchto dlou-
hodobéjsich odlehcovacich pobyti
pokracovat.

Maminky ndm daly Zivot, stara-
ly se o nds a vzdy s ndmi proZiva-
ly vse dobré i zIé, co nds potkalo.
Vénovaly ndm nejlepsi roky svého
zZivota. Nikdy jim jejich lasku ne-
budeme moci beze zbytku oplatit,
ale méli bychom se o to s vdécnos-
ti snazit.

Z celého srdce dékuji viem, kdo se
na tom v nasich charitnich stre-
discich spolupodileji.

Jan HANUS




m Klienti Domu sv.

o Vdazu vydrazili
v Lions klubu

Drazbou keramické vdzy obyva-
telky Domu sv. Cyrila a Meto-
déje pro zrakové postizené Ivety
Dunkové zpesttil opavsky Lions
Club oslavu triceti let od svého
zalozeni. Lions Club je mezind-
rodni organizace soustedujici se
na pomoc zrakové postiZzenym,
humanitdrni pomoc a rozvije-
ni pratelstvi mezi lidmi riiznych
ras a ndrodii. Lions Club Opava,
ktery je soucdsti Districtu 122-
Ceskd republika a Slovenskd re-
publika, mimo jiné provadi bez-
platné preventivni vyseteni oci
déti predskolniho véku s ndzvem
Lvi ocko a vice jak dvé desetile-
ti vysild mlddez na vyménné po-
byty do vsech koutii svéta. Viza
nevidomé Ivety Dunkové byla
vydrazena za Ctyfi tisice korun
a symbolicky Sek s touto ¢dstkou
prevzal zdastupce Teditele Charity
Opava Tomds Schaffartzik.

KALENDARIUM

« Domovni znameni sv. Jose-
fa jsme slavnostné odhalili 27.
kvétna 2015 na budové feditel-
stvi Charity Opava na ulici Pre-
myslovcu v Jaktari.

o Velkd vlna solidarity a kras-
nd gesta lidské vzajemnosti na-
sledovala poté, co mobilni hos-
pic Charity Opava Pokojny pri-
stav zvefejnil pfed dvéma lety
prosbu 0 pomoc pf’i ziskani fi-
nanci na pofizeni automobi-

lu pro novou zdravotni sest-
ru. Za nékolik tydnu se na uctu

Pokojného pristavu nasbiralo
neuvértitelnych 510 tisic korun.

o Loni o tomto case navsti-
vili Charitu Opava manzelé
Dana a Emil Zatopkovi. Jed-
nalo se samoziejmé o filmové
predstavitele tohoto slavného
sportovniho péru z filmu Zato-
pek Marthu Issovou a Véclava
Neuzila, ktefi spolu s Lenkou
Krobotovou a dal$imi kolegy z
Dejvického divadla hostovali v
Opavé na pozvani festivalu Slu-
novrat s divadelni hrou Vina.

UDALOSTI V CHARITE
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Cyrila a Metodéje

se na ]edno dopoledne stali voyaky

Vojaky se alespon symbohcky na jedno dopoledne stali klienti chra-
néného bydleni Domu sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postiZe-
né. Umoznila jim to velmi zajimava exkurze v kasarnach vojenské-
ho utvaru 72. mechanizovaného praporu generalmajora Josefa Bur-

$ika v Piaslavicich na Olomoucku.

Dlouhd historie praslavickych ka-
saren sahd az do dob Marie Tere-
zie. Jak se klienti dovédéli z komen-
tované prohlidky, drive zde voja-
ci zékladni sluzby také bydleli, ale
dnes jsou z jejich ubikaci kancela-
fe, protoze profesionalni vojaci po
sluzbé odjizdéji domu ke svym ro-
dindm. Béhem dlouhé historie ka-
saren zde také sidlila vojenska ne-
mocnice, nicméné nyni zde preby-
va pouze proskoleny zdravotni per-
sondl, ktery uz o$etfuje pouze neja-

vevs

kutnéjsi pripady.

Klienti mohli v kasarnach navstivit
takzvany ,,buzerplac, tedy ndstupis-
té, na kterém se vojaci schazeji pri
ruznych slavnostnich pfilezitostech.
Velkym tahdkem byla prohlidka vo-
zového parku s ruskymi i némecky-
mi tanky. Libilo se i takzvané ,,béve-
pécko’; tedy bojové pancéfované vo-
zidlo s vysokou manévrovaci schop-
nosti, nebo vojenské vozidlo Tatra,
které ma v zadni ¢asti vozu misto se-
dacek drevéné lavice.

Vojaci také pro klienty z Vlastovi-
ek pripravili v kasarenské télocvic-

né akéni ukazku moderniho bojové-
ho systému zblizka s exotickym na-
zvem musado.

»1aké jsme si mohli vyzkouset boxer-
ské rukavice a podivali jsme se i na
ukdzku boje s cvicnymi nozi a tyce-
mi, “li¢i vedouci chranéného bydle-
niDomu sv. Cyrila a Metodéje pro
zrakové postizené Zuzana Janku.
»Priibéh boje byl pro klienty se zra-
kovym handicapem doplnén slovnim
doprovodem, takZe o nic nepfishi,“
vysvétluje dale.

Zajimavé i poucné dopoledne pak
vichni zavrsili dobrym obédem po-
davanym ve vojenské jidelné. ,, Moc
jsme si tuto exkurzi po kasdrndch
uzili, dékujeme vojakiim za ochotu,
vzkazuje zavérem Zuzana Jankd.

Senior akademie absolvovala

Exkurzi do Chranénych dilen Charity Opava maji za sebou ticastni-
ci opavské senior akademie, kterou kazdoro¢né porada mésto Opa-
va ve spolupraci s Opavskou kulturni organizaci. Opavska senior
akademie chce seznamovat ucastniky s aktualnimi informacemi
v tématech, ktera s touto vékovou skupinou souvisi.

Mezi tématy prednasek
v akademii pro dfive narozené
jsou naptiklad otazky zdravého
pohybu, paliativni péce, Setfeni
energiemi v domadcnostech a
dalsi. Na prednasky navazuji

zajimavé doprovodné programy,
které pro seniory pripravuje
Opavska kulturni organizace.
Senior akademie probiha vzdy
ve ¢tvrtek od 13.30 hodin v Sale
purkmistrt v Obecnim domeé.

Ctyri‘exkurze v nasich dilnach

Po absolvovani celého bloku
prednasek obdrzi kazdy ucastnik
osvédceni a drobny darek. Vedle
rady prednasek z oblasti prevence
a‘bezpeci porada akademie také
exkurze, které maji za cil priblizit
ucastnikim fungovéni raznych
opavskych organizaci. Tentokrat
ptisla fada na charitni chranéné

dilny.
,Vzhledem k tomu, Ze v akademii
je myni osmdesdt ucastnikii,

jsme ndvstévu rozdélili do dvou
dnit a celkem ctyf exkurzi,“ tika
protidrogova koordinatorka a
manazerka prevence kriminality
mésta Opavy Dagmar Polagkova.
Utastnici si prohlidku
Chranénych dilen Charity Opava
se zasvécenym vykladem zastupce
feditele opavské Charity Tomasem
Schaffartzikem pochvalovali.
~Velice dékujeme za moznost
exkurze uspotddat prdavé ve Vasi
organizaci. Rada ucastnikii byla
prekvapena, co se vSe v chranénych
dilndch realizuje a jaky maji
socidlni pfinos,“ dodava Dagmar
Polaskova.
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Plysaka kamzika pro Biskupské
lesy Vyrobl nase charitni dilny

Maskotem Biskupskych lesti se jiZ brzy stane plySova figurka kam-
zika. Ply$aka navrhli podle vzoru dodaného biskupem ostravsko-
opavské diecéze Martinem Davidem pracovnici Chranénych dilen
Charity Opava, které jej také budou pro Biskupské lesy vyrabét.

»Kamziky si v Charité Opava nechd-
vime vyrobit k desdtému vyroci Bis-
kupskych lesii. Plysdci se stanou mi-

lou pozornosti pro nase partnery,”

tikd feditel Biskupskych lest Libor
Konvic¢ny.

»Ndvrh a stiih jsme vytvofili pod-
le vzoru dodaného biskupem Marti-
nem Davidem, na némz ovsem pro-
béhlo mnoho tiprav, jak jsme postup-

né tvorili a dopracovdvali vzorky fi-
gurek, “1i¢i vedouci marketingu cha-
ritnich chrdnénych dilen Ludmila
Slaninova.

V dilnach nejprve sehnali potieb-
ny plySovy material pozadovanych
odstint a zpracovany stfih prekres-
lili-do-vypalovaciho-programu spe-
cidlniho laseru, aby mohli jednotli-
vé dily vypalovat s naprostou pres-

nosti a uleh¢ili tak praci $vadlenam.
Pomoc je to citelnd, protoze figurka
kamzika se sklada celkem ze Ctyti-
ceti dilkd, z nichZ ten nejmensi ma
rozmér 1,5 x 1,5 centimetru.

A pro¢ padl los pravé na figur-
ku kamzika? ,Kdyz jsme premysle-
li, jaké zvite zvolit za maskota, volba
padla na kamzika, protoze Zije v Jese-
nikdch, kde Biskupské lesy hospoda-
1, vysvétluje Libor Konvién}'l. »Jed-
nd se navic o nasi nejvzacnéjsi zver,
kterd se v Ceské republice vyskytuje
kromé Jesenikii pouze v Ceskosaském
Svycarsku,“ dodava.

Biskupské lesy jako organizacni
slozka Biskupstvi ostravsko-opav-
ského hospodafi bezmdla na péta-
dvaceti tisicich hektarech lesa v ma-
jetku biskupstvi ajim zfizovanych
farnosti. 'Na uzemi dvou lesnich
sprav, hukvaldské obory a farnich
lesti zajistuji vSechny lesnické ¢in-
nosti a sluzby véetné prodeje vyté-
zeného drivi a vykonu prava mysli-
vosti ve vlastnich-honitbach.
Chranéné dilny Charity Opava ak-
tualné zaméstnavaji vice nez sto Se-
desdt lidi, ktefi by z dévodu rtz-
nych handicapti nenasli na otevre-
ném trhu prace uplatnéni. Pracov-
ni smlouvy zde ziskali obcané s té-
lesnym a smyslovym znevyhodné-
nim ¢i jejich kombinaci. Praci pro
né se Charité Opava dafi zajistovat
i diky zakazkam, jako je ta od Bis-
kupskych lest.

Seniori ze stacionare stravi pét
dnii na rekondi¢nim pobytu

S velkym zajmem se setkal napad zaméstnanci Denmho stacionare
pro seniory usporadat pro své klienty pétidenni rekondi¢ni pobyt.
Uskutecni se od pondéli 13. do patku 17. kvétna v Arealu Dobré Po-
hody v Zimrovicich a ziéastni se ho dvaadvacet seniorii z celkového
poctu pétatficeti klientt stacionare.

Denni staciondf pro seniory po-
skytuje své sluzby seniorim od
pondéli do péatku od 7 do 16 ho-
din. ,Zbytek péce uz je pak na ro-
dinnych ptislusnicich, coz je pro
mnohé z nich casto velmi namdha-
vé predevsim proto, Ze nemaji skoro

Zddny cas sami na sebe,” popisuje
Vedouc1 stacionare Jana Rehulko-

4. ,Na moznost takzvané respit-
m’, tedy uilevové péce se rodinni pri-
slusnici nasich klientii casto vypta-
vali, proto jsme se rozhodli jim vyjit
vstfic,“ dodava.

Velky zdjem samotnych klient
zaméstnance stacionare prekva-
pil. Pét dnii véetné Ctyf noclehi
ovéem vyzaduje dukladnou pri-
pravu programu. Ten musi napl-
novat poslani stacionare, kterym
je kromeé jiného aktivni traveni
dne a podpora a udrzeni fyzické a
psychické kondice klientd. Kazdy
ze seniorti navic musi mit svého
vlastniho pecovatele. Proto se mu-
seli zaméstnanci denntho stacio-
nére, kterych zdaleka neni takové
mnozstvi, obratit na dobrovolniky.
Nakonec v Zimrovicich vypomii-
zou studenti Stfedni zdravotnic-
ké gkoly v Opave, ktera s Charitou
Opava dlouhodobé spolupracuje.
»UZ se spolu s nasimi klienty moc
tésime a]sme plni ocekm/amJak se
akce podari,“ uzavira Jana Rehul-
kova a dopliuje, zZe pokud se po-
dobny typ pobyti osvédci klien-
tim stacionare i jejich rodinnym
ptislusnikaim, kteti si budou moci
odpocinout od ndro¢né péce, urci-
té neztistane poslednim.
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* Opravime Vdm
elektro zdarma

Prvni sobota v mésici bude jako
jiz tradicné pattit Opravdrné,
ve které technik zdjemciim di-
agnostikuje pokazené elektro
a mensi poruchy hned zdarma
opravi. Opravdrna bude otevie-
nd v sobotu 4. kvétna od 9 do
17 hodin v zelené kontejnero-
vé sestavé pred aredlem Chrd-
nénych dilen Charity Opava na
ulici Pfemyslovcii &. 37 na konci
Jaktate. K diagnostice je moz-
no prindset lehkou bilou i Cer-
nou techniku. S technikem se
miizete poradit na tel. ¢isle 734
130 467.

e BliZi se Memoridl
otce JoZky

Jedendcty rocnik sportovniho
béhu Memoridl otce Jozky po-
tddaného na pamdtku stébotic-
kého knéze a spiritudla Chari-
ty Opava Josefa Motyky probéh-
ne ve stredu 8. kvétna ve Stébo-
ticich. Otec Josef Motyka, byl
také duchovnim mobilniho hos-
pice Pokojny pfistav a béh byl
jeho velkym konickem. Orga-
nizdtoti opét pripravili jednu
nezdvodni a dvé zdvodni trate,
které budou rozdéleny do muz-
skych a zenskych kategorii. Zd-
jemci se mohou do 3. kvétna re-
gistrovat elektronicky na adre-
se www.memorialotcejozky.cz
nebo na misté. Prezentace bude
zahdjena pred stébotickym kos-
telem ve 12 hodin, zdvod od-
startuje v 15 hodin. Po vyhld-
Sent vysledkii probéhne v 17.30
hodin koncert Barbary Kany-
zové. Vice informaci najdete na
facebookovych strankdch Me-
moridlu otce Jozky.

Napsali 0 nas

o Novd sluzba poradny

Obcanskad poradna Charity Opa-
va rozsifila od dubna své sluzby.
Na internetovych strankdch Cha-
rity je pod zdlozkou Obcanska po-
radna k dispozici chatovaci sluz-
ba, kde miize Zadatel napsat svilj
dotaz on-line a v redlném case do-
stane fundovanou odpoveéd. To
vsechno anonymné a bezplatné.
Nové nabizend sluzba umoznuje
nejenom pohodnéjsi vyrizovani
dotazii, ale poskytuje také anony-
mitu, kterd je pro mnoho lidi pti
feseni osobni neptijemné zdlezi-
tosti velmi duilezitd.
Opavsky Denik,
3. dubna 2024



ROZHOVOR MESICE

»Postni almuZna pro vasSe klienty

hodnoti predseda Obcanského sdruzeni Sluzovice a Vrbka Tomas Bar¢

Malokdo si to umi predstavit, ale klienti Chranéného a podpo-
rovaného bydleni pro duSevné nemocné, ktefi se nejsou vinou
své nemoci schopni zapojit do bézného pracovniho procesu,
musi mésicné vyjit s ¢astkou kolem osmi tisic korun, vétsinou
je to ale o dost méné. Kazda pomoc, byt sebemensi, ma pro né
proto nedocenitelny vyznam. Uz déle nez tfinactlet jim poma-
haji nést nelehky Zivotni idél obcané obce SluZovice a jeji mist-
ni ¢asti Vrbka. Obcanské sdruzeni SluZovicea Vrbka zde pro né
vidy v postni dobé porada sbirku trvanlivych potravin a hygie-
nickych potieb, diky kterym je pro klienty snazsi prekonat mé-
sice, kdy uz jim na Zivobyti nic neztistane. Predsedou Obcanské-
ho sdruzeni Sluzovice a Vrbka, ktery vZdy po Velikonocich s po-
moci prijizdi az za klienty, je Tomas Bar¢.

Predstavte nam, prosim, na za¢a-
tek Obcanské sdruzeni Sluzovice
a Vrbka, jehoz jste predsedou.

Obc¢anské sdruzeni Sluzovice a
Vrbka je dobrovolnym, nezavis-
lym sdruzenim obcanii provozu-
jicim kulturni, organiza¢ni, spor-
tovni, turistickou, ndbozenskou,
osvétovou a hospodaiskou ¢in-
nost. Bylo zaloZeno v roce 2011.
Nage obcanské sdruzeni tak na-
ptiklad porada osvétovou ¢innost
ve spolupraci s Nada¢nim fon-
dem Pavla Novotného a vzdéla-
vaci akce na témata ochrany zdra-
vi a zivotniho prostfedi. Porada-
li jsme a poradame rtizné sbirky,
naptiklad ve spolupréci s Chari-
tou Opava, pro kterou poradame
Postni almuznu nebo ve spolupra-
ci s Rimskokatolickou farnosti Ol-

drisov, kde sesnazime o opravy a
udrzbu sakrdlnich staveb v nasi
obci. Déle zejména ve spolupréci s
obci Sluzovice a ostatnimi slozka=
mi a prispévkovymi organizacemi
v na$i obci pravidelné poraddame
riuzné kulturné spolecenské akce
jako naprtiklad vylety pro seniory
nebo rozsviceni vano¢niho stro-
mecku. Zvédavci mohou o nasi
¢innosti ziskat vice informaci na
webovych strankdch www.ossv.cz

Jak dlouho uz vlastné Obcdanské

sdruzeni Sluzovice a Vrbka or-

ganizuje postni sbirku pro klien-
ty chranéného a podporovaného

bydleni?

Prvni postni sbirku pro Chari-
tu Opava jsme poradali jiz v roce
2012. Od té doby pordddme tuto

sbirku pod nazvem Postni almuz-
na pravidelné kazdy rok.

A jak tento napad vznikl, na &i

popud se pred tfindcti lety sbir-
ka zacala konat?

S ndpadem prisli ¢lenové naseho
obcanského sdruzeni, ktefi cerpali
namét u jinych organizaci podob-
nych jako ta nase. S ideou poradat
postni sbirku pro Charitu Opava
jsme tehdy seznamili vedeni obce
Sluzovice, které nam s organiza-
ci pomahd od zacatku az do dnes-
ni doby.

Je to, 7e sbirku kazdy rok pora-
date pro klienty s dusevnim one-
mocnénim z charitniho stie-
diska, uz né¢im automatickym,
nebo ve sdruzeni vzidy debatujete
o tom, komu postni snazeni vé-
novat?

Mohu fici, Ze vyraz ,,automaticky*
jste zvolil vcelku trefné. Tento rok
jsme poradali jiz tfindctou sbirku
v fade.

Postni sbirku jsme poradali do-
konce i v dobé celostatnich ome-
zeni spojenych s koronavirem
nebo v dobé zahdjeni véle¢ného
konfliktu na Ukrajiné, kdy nasi
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obcdané vénovali potfebné véci li-
dem, kteri ztratili stfechy nad hla-
vou a vée dalsi, co v dnesni dobé
pokldddme za samoziejmost. Za
celou dobu tfinacti let jsem neza-
znamenal zadnou reakci, kterd by
byla jakousi vymluvou na tiZivou
situaci kolem nas. Za tohle mu-
sim véem darcim postni sbirky
upfimné podékovat.

A pfipojuji i jednu zajimavou situ-
aci. Vsichni vime, Ze leto$ni post-
ni doba byla o néco dfive, nez ob-
vykle byva. Pred zapocetim post-
ni doby mé zastavil jeden obcan
Sluzovic a ¢len naseho sdruzeni
s pripomenutim bliziciho se za-
hajenim postni doby a vytkou, ze
stale nedostal do schranky infor-
mace o podminkdch leto$ni post-
ni sbirky. Asi mél obavu, Ze opo-
menu zahgjit sbirku vcas.

Musim fict, Ze jsem se az trochu
zarazil, ale jedno jsem si uvédo-
mil. Nasi darci jsou na postni sbir-
ku zvykli a pocitaji s moznosti po-
moci druhym, ¢ehoz je nutno si
zejména v této uspéchané dobé
velice vazit.

Usporadat takovouto sbirku ur-
¢ité neni logisticky jednoduché a
vyZaduje to.anga7ovani fady lidi.
Popiste nam, prosim, jak sbir-
ka od vyhlaseni az po distribuci
vlastné probiha?

Vzhledem k tomu, Ze postni sbir-
ku poradame ve spolupraci s Cha-
ritou Opava, ktera takeé zajistuje fi-
nélni distribuci dart, tak o tom,
co bude pfedmétem postni sbirky,
predem kazdoro¢neé diskutuji s fe-
ditelem Charity Opava panem Ja-
nem Hanusem.

Charita Opava tedy urcuje ne-
jen to, co bude pfedmétem post-
ni sbirky, ale také pro koho bude
sbirka konkrétné uréena. Nésled-
né zpracovavame a preddvime
body nasi dohody mezi obcany
Sluzovic a Vrbky a to formou leta-
ki a mistnim obecnim rozhlasem.
Ve spolupraci s obci Sluzovice pak
mohou ob¢ané dary nosit na obec-
ni urad Sluzovice, kde jsou veske-
ré dary az do doby ukonéeni post-
ni sbirky shromazdovany. Po uply-
nuti postni doby jsou pak poskyt-
nuté dary naloZeny do auta a do-
praveny do Charity Opava.

Ze zkuSenosti tedy mohu rict, ze
porddani takové akce neni ni-
kterak slozité a mohu jej doporu-
¢it i jinym potencidlnim porada-
telim.
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za dobu konani prinesla statisice,

ROZHOVOR MESICE

(€6

trinact let velmi potiebné pomoci lidem s dusevnim onemocnénim

Zminil jste, 7e jste sbirku nepie-
rusili ani v _dobé epidemie co-

vidu-19. Pamatuji se, jak
naSe klienty bylo vyznamné, ze
bralo mnoho hygienickych

prostfedkd, saponati a mydel.
Vzpomenete si je$té, jak sbir-
ka probihala v tehdejsich naro¢-
nych podminkach epidemickych
opatfeni?

Samoziejmé, Ze vzpomenu. Ta
doba byla hodné vyjimeénd a
vkazdém z nas ziistane jesté hodné
dlouho. Mozna to bude znit aZ ne-
uveritelné, ale i takto tézké obdo-
bi nemélo na poradani sbirky vy-
razny negativni dopad. SpiSe opak
byl pravdou. Lidé méli vice ¢asu
premyslet. Byly vyrazné omezeny
moznosti socidlnich kontakti. O
to vice pak svou energii soustredi-
li na aktivity a otazky, které mno-
zi do té doby nevnimali. Ano, byli
lidé, kteri méli strach opoustét své
domovy, ale byli i taci, u kterych
doba okolo koronaviru umocnila
jejich socialni citéni a nastartova-
la chut pomdhat druhym. Hodné
dalezité bylo také to, Ze jsme ne-
museli vyrazné meénit podmin-
ky organizace postni sbirky. Lidé
prindseli dary na obecni tifad, jak
byli kazdoro¢né zvykli. Dary byly
umistovany do mistnosti tak, aby
se s nimi nemuselo dodate¢né ma-

nipulovat. S akceptaci téchto a dal-
$ich zékladnich hygienickych pra-
videl, nebyl ve finale s poraddnim
sbirky zasadni problém.

Bude to asi jen velmi rdmcovy

odhad, ale umite si predstavit,

kolik potravin a hygienického
zbozi se za celou dobu sbirky vy-

bralo? Piece jen to vSechno pro-
$lo Vadima rukama, at uz jako
predsedy sdruzeni nebo svého
casu starosty nebo mistostaros-
ty Sluzovic.

Pfizndm se, ze si zadné ekono-
mické statistiky nevedeme. Mtize-
me si v§ak spole¢né udélat alesporn
hruby odhad. Pfed kazdou postni
sbirkou sdélujeme obc¢antim také
doporuéenou ¢astku, kterou maize
kazdy potencidlni darce do naku-
pu pottebného zboZi investovat.
Zacinali jsme na sto korunach, le-
tos uz to bylo od sta do dvou set
korun. Realita ukdzala, Ze vét§ina
darcti nakonec stejné daruje zbo-
zi ve vétsi hodnoté, nékdy i nasob-
né vyssi. Vzhledem k poctu dar-
ct a mnozstvi darovaného zbozi
tak odhaduji hodnotu kazdoro¢-
ni postni sbirky na deset az dva-
cet tisic korun. Hodnota predané-
ho zbozi za zminovanych tfinact
let kondni nasich postnich sbirek
se tedy bude urcité pohybovat cel-

Sbirka se nazastavila ani v ¢ase epidemie covidu.

kem v fadech prvnich statisicti ko-
run.

Pro klienty chranéného a podpo-
rovaného bydleni je Vase sbirka
skute¢né velmi dilezita. Byli jste
se nékdy v tomto stfedisku podi-

vat, seznamili jste se s nékterymi
z téchto klientu?

Bohuzel nebyli. Pfiznam se, Ze mé
tato moznost ani nenapadla. Mys-
lim si, ze by bylo zajimavé a pri-
nosné se takové moznosti chytit,
kdyby se stala realnou.

Dérci by mohli na vlastni o¢i vi-
dét, jak se s jejich dary nésledné
naklada, coz by jen utvrdilo jejich

snahu o dalsi pomoc.

Tak to nékdy musime napravit,

srdeéné zveme! I nasi klienti bu-
dou moc radi, Ze mohou osob-

né podékovat Vam a Vasim pro-
stiednictvim také v§éem dobrym

lidem ve Sluzovicich a Vrbce za
jejich pomoc.

Velice dékujeme za pozvani. Nabi-
zené moznosti si vazime. Radi se
ptijdeme podivat a poznat nejen
klienty chranéného a podporova-
ného bydleni, ale také osobné po-
znat pracovniky Charity Opava, se
kterou mdme moznost tak dlouho
spolupracovat.

Pétatricet pln)’fch tasek pro lidi s dusevnim

onemocnénim - to je trinacta postni sbirka

Pétatiicet aZ po okraj plnych tasek trvanlivych potravin a hygienic-
kych potfeb predal ve ¢tvrtek 4. dubna pfedseda Obc¢anského sdru-
Zeni Sluzovice a Vrbka Tomas Bar¢ vedouci Chranéného a podporo-
vaného bydleni pro dusevné nemocné Katefiné Vichové.

Sbirku pro klienty tohoto stredis-
ka Charity Opava porada sdru-

zeni v postni dobé jiz tfinact let.
»Letos byla postni doba kratsi, a

nasi obéané mé proto sami do-
predu upozorriovali, at sbirku vy-
hlasim co nejdrive, aby se stih-
lo nasbirat co nejvice zbozi,“ pro-
zradil Toma$ Bar¢ krom jiného v
rozhovoru, ktery si mtiZete precist
v tomto Domovniku.

V zivotech klientt chranéného a
podporovaného bydleni, kterymi
jsou lidé s diagnézou dusevniho
onemocnéni z okruhu schizofre-
nie, schizoafektivni poruchy a bi-
polarni poruchy, hraje tato sbirka
velmi dalezitou roli. Jak Katefina
Vichova (na snimku uprostted)
pred ¢asem uvedla v rozhovoru
pro Domovnik, ur¢ité procento
klientd, kteti nesplnili

z néjakého duvodu dobu zaklad-
niho pojisténi, pak pobira pouze
davky v hmotné nouzi. Tito klien-
ti pak musi kazdy mésic vyjit pou-
ze s piijmem 4 470 korun.

Kromé finan¢ni otazky selhavaji
klienti také ¢asto v bézném vedeni

domdcnosti. Ukolem pracovniki
chranéného a podporovaného
bydleni je proto také to, aby se lidé
bydlici ve sluzbé naucili co nejvi-
ce samostatnosti a béznym ¢in-
nostem.

I k tomu slouzi potraviny ze sbir-
ky ze Sluzovic a Vrbky, proto-
ze jsou v Chranéném a podporo-
vaném bydleni pro dusevné ne-
mocné pouzivany také pri pravi-
delném spole¢ném vareni. Tim
se pro klienty vyznamné snizu-
je castka, kterou pak vysledné jid-
lo stoji, pricemz klienti se zaroven
mohou spole¢né potkavat.
»Pomoci ze Sluzovic a Vrbky si
velmi vazime a dékujeme za ni,“
vzkazuje Katefina Vichova. ,A uz
se moc tésime na to, az organizd-
tofi a dalsi zdjemci ze Sluzovic a
Vrbky dorazi k ndm na exkurzi
a besedu, budeme moc rdadi, Ze se
po tak dlouhé spoluprdci miiZeme
osobné poznat,“ dodava.
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Dojemné podékovani poziistalych
mobilnimu hospici Pokojny pristav

Velmi dojemné podékovali charitnimu hospici Pokojny pristav ro-
dinni pfislu$nici pana Petra Hlavoné.

Multidisciplinarni tym mobilni-
ho hospice Charity Opava o pana
Hlavoné z Hradce nad Moravici
pecoval v domacim prostredi ve-
lice intenzivné denné poslednich
¢trnact dnti jeho Zzivota.

Rodina poté na parte oznamu-
jicim jeho skon, pozadala pozi-
stalé, aby misto kvétin na posled-
ni rozlouéeni poslali finan¢ni dar
Pokojnému pristavu. Na actu hos-
pice se posléze seslo 38.350 korun.
,Cistku, kterou byste chtéli utratit
za kvétiny, miizete poslat na ucet
154871941/800, VS 20, odbor-
nd hospicovd péce Pokojny pristay,
ktery byl rodiné do posledni chvile
velkou oporou; za coz je rodina ne-
skonale vdécnad,“ vytiskli poztista-
li netradi¢né pfimo na parte. A je-
jich vyzva se u smute¢nich hosti
setkala s velkou odezvou.

»My ovsem v Charité Opava z pre-
vodii na uctu nezjistime bydlis-
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té dércti, abychom jim mohli ad-
resné podékovat,“ vysvétluje An-
drea Melarova, kterd ma v Chari-
té Opava na starost péci o darce.
»Rddi bychom jim proto podékova-
li touto cestou, stejné jako rodiné
pana Hlavoné,“ dodava. ,Je velmi
pékné, ze se pani Hlavoriovd roz-
hodla k tomuto kroku, a jsme pfe-
kvapeni, kolik penéz se vybralo,“
pridava se k podékovéni také ve-
douci hospice Eva Mertova. ,,Kvé-
tiny zvadnou, ale finance, které
jsme dostali, budou slouzit dalsim
pacientiim, “ vzkazuje.

Charitni mobilni hospic Pokoj-
ny ptistav pecuje o pacienty v ter-
mindlnim stddiu v Opavé a oko-
li sedm dnt v tydnu a Ctytiadva-
cet'hodin denné uz déle nez pat-
nact let. V soucasné dobé dopro-
vodi na posledni cesté v domdcim
prostredi v kruhu nejblizsich ro¢-
né i vice nez dvé sté dvacet lidi.

ZacatecCnicky i pokrocily kurz siti Chranénych
dilen Charity Opava se tésily velkému zajmu

Yv_ 1

Z4idané a velmi uspé&$né byly kurzy $iti porddané Chranénymi dil-
nami Charity Opava. Prvni, ktery byl urceny pro zacatecniky, pro-
béhl v bfeznu, druhy navazujici kurz pro pokrocilé se uskutecnil

v dubnu.

,Uéastnice kurzu byly velice Sikov-
né, prdce jim sla od ruky,“ pochva-
luje si vedouci marketingu cha-
ritnich chranénych dilen Lud-
mila Slaninova. Frekventantky si
mimo jiné pochvalovaly individu-
alni pristup lektorek. ,,Musim Fici,
ze na zacate¢niky toho usily mno-
hem vice, nez bylo v planu. Kro-
mé planovanych tasek, ubrusii Ci
kapsicek zvlddly naptiklad tepliky
nebo tricko,“ dodava Ludmila Sla-
ninova.

Ctyfi lekce kurzu pro zacate¢niky
i nasledujici dalsi ctyfi lekce pro

pokrocilé probihaly v zafizené Sici
dilné v Opavé na ulici Pfemyslov-
ct 37 pod dohledem odbornych
lektort.

V pokroéilé ¢asti kurzu byla na
programu mimo jiné vyuka vy-
pracovani rtznych typt kapes a
prikréniku. V dilné bylo mozno
si zapijcit Sici stroj a zakoupit lat-
ky a galantérii za vyhodnou cenu.
Poptavka o Sici kurzy urcité nezt-
stane neoslysena i do budoucna.
Vyhlaseni dalsich turnusi najdete
v Domovniku i na strankach Cha-
rity Opava www.charitaopava.cz.
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Budeme vzpominat na otce Jozku Motyku

Na otce Jozku Motyku, kterého nam pied jedenacti lety vzala tragic-
ka nehoda, budou ve stfedu 22. kvétna vzpominat jeho kolegové a

pratelé z Charity Opava.

Vzpominkové setkdni zacne ve
stéborickém kostele, v byvalém
pusobisti otce Jozky v 9.30 hodin
msi svatou, kterou bude slouzit
otec Klement Reclo. Stéboticky
farat, duchovni mobilntho hos-
pice Pokojny pristav a také clen
Rady Charity Opava otec Joz-
ka Motyka tragicky zahynul 24.
¢ervna 2013 po zdsahu bleskem

na Oravské prehradé, kde poby-
val na dovolené. Bylo mu pou-
hych 37 let.

Jak je jiz zvykem, ucti poutni-
ci z fady stedisek Charity Opava
po méi svaté pamatku otce Jozky
u pietniho mista pred kostelem.
Vzpominkové setkani pak uzavre
posezeni ve zdejsi zrekonstruova-
né StodoLaKafe.
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Pied ¢tvrtstoletim spustila o
Charita Opava prvni webovky .

se rozesSla
jednotlivych sluzeb a definici cflo- ~§  partne-

odkazy @ viroimi mr:u @ aktuality @ kde nis najdete # sponzoii
\Q ?/ vych skupin. ,K tomu, abychom si ~ T€m, kte:
zridili webové strdanky, jsme muse- fly mé dvé | g
JEAN\ li prvné premluvit tehdejsi feditelku ceny z
4 “ . 3 Charity Opava Anicku Ekslerovou, ~ PX€ dcho- |
caritas Oblastni charita Opava kterd se k tomuto ndpadu pivodné ~ Ziho  vzta- BESEESESEEEEEE
stavéla trochu skepticky, ale nako- !1“ e dRECL avvsgchm jsme
“eHops. Co je Charita? nec ji pomohl ziskat na nasi stra- =1 8 masim spolecnym synem
Rehabilitaéni dilny bydleli v jedné domacnos-

Chranéné bydleni  Oblastni charita Opava je nestitni neziskova orgamizace s pravni subjektiviton zaloZena nu ]6]i manéel, « IOVf Z pamétl pét‘ “ M v
Irakové postizeni fimskokatolickou cirkvi Jejim poslinim je pomahat lidem v nouzi bez ohledu na jejich piistuinostk | 9 Jyacet let staré okolnosti vzni- ti. Béhem spolecneho souziti

Klub sy Anesky - denni  rase, nirodnosti & nibozenstvi . . ;.
Linka dilvéry ku webovych strinek Tomés Schaf- ~ jSme si s partnerovymi dcera-

B Co nabizime lidem... fartzik. mi, kterym je dvandct a pat-
Stiedisko vzdiemné I Kromé informaci o ¢innosti Cha- nécf let, VytVOi‘iEi. kladn}'r ci-
-Snmélnéfpra\m C}m?iuu: n§_en‘«_)\\'.\ulslfn-ne‘5m ;uelslfnn 5h‘u”1v:u_v mdi.néc‘h {CH‘OPS)- plexni rlty Opava se hned prvni den na FOVY Vztahv., Pri l'OZChO.d}l
’P“ chorempeuncka zdravotnickd péfe na zikladé doporueni ofetinjiciho lékafe s pefovatelskou a osobni péci webu také objevily q dVé aktuality. vame se. s prlt(:.len? domluv111,
Mm;&;i&ﬁ%&cx ; Resh]::ﬁlclf::lk‘dﬂzlj ]P!l'lr]l:;t:::\: mentilng postiFené - denni pobyt s pracovni i Obé dVé VyZ}”ValY k ﬁnanéni pO- Z? S€ § Jeho dele pvo d()l;nl}l'
spoletenskousiplni. A moci Zivelni pohromou zasazené V€ budu nost obcas vidét.

Suitly ryoieny Chrinéné bydleni pro dudevné nemocné - Zasteéné uz ayni. Nékteré byty piechodné slougi| Ukrajiné a valkou zmitanému Ko- Opakovane jsem ho telefo-

e R ey SO nicky kontaktovala s Zadosti,

Ve stiedu 24. dubna to bylo neuvéfitelnych pétadvacet let, co Chari- Stranky Charity Opava od té doby ale on je nelistupny a nechce
ta Opava spustila své prvni webové stranky. V soucasnosti si jiz fun- prosly nékolikrat modernizaci a mlvpf)vollt 826 v §etkav’at.
govani jakékoliv organizace bez piitomnosti na internetu a social- aktualizaci. Jejich soucasnou po- 1déti by mé rady vidély. Mam
nich sitich té#ko umime piedstavit, ale tehdy se jesté jednalo o pre- dobu predstavila Charita Opava  Pravo s€snimi stfkat? Ivana
vratnou novinku. v listopadu 2018. Podle obéanského  zdkoniku
Stranky pro Charitu Opava teh- ktery je stdle v Charité Opava za- Vedle podrobnych  informaci < smaji prdvo stykat se s ditétem
dy vytvotila firma AOC, ktera vt¢ méstndn. Struktura webu, ktery o vSech stfediscich, odkazu na  osoby piibuzné s ditétem, at
dobé sidlila v opavském minorit- pisobi z dnesniho pohledu téméi  charitni e-shop, materidli ke sta-  plizce ¢i vzddlené, jakoZ i osoby
ském klastete. ,Chtéli za to tenkrdt primitivng, vychazela z charitniho  Zeni ¢i informaci pro ddrce aspon-  djtéti spolecensky blizké, pokud
pro mne neskutecnych osm tisic ko- letdku pro fundraisingovou a PR zory zde také zvefejiiujeme v in-  k nim dité md citovy vztah, kte-
run, coZ mi pripadalo hrozné moc,“ kampan. Leték ve formétu A4 byl tervalu dva dny nejnovéjsi aktua- 1y neni jen prechodny, a pokud
vzpomina Toma§ Schaffartzik, je- pteloZeny napolovic a vévodil mu litu z déni v Charit¢ Opava a po-  je zfejmé, Ze by pro né nedosta-
den z mila pamétnikii spusté- nadpis ,Co nabizime lidem* Pod chopitelné ke stazeni také charitni ek styku s témito osobami zna-
n{ prvnich charitnich ,webovek, nim nésledovaly odrazky s vyctem zpravodaj Domovnik. menal vjmu. Také dité md prd-

vo se stykat s témito osobami.

(2 4 ° b4 g A ; ;
Sukulenty se maji sadit v Kvétnu, N e
° nymi ditéte, ale miize to byt na-

dllny nablze]1 kvetlnace ' akc1 prikiad sk s v part-

nerem rodice, vytvorilo-li si na
néj dité citovou vazbu. Ve va-
Sem pripadé je nyni mozné by-
valého pritele pisemné vyzvat a
navrhnout pravidla styku s dét-
mi a ubezpecit ho, Ze v Zddném
pripadé nechcete déti nijak na-
vddeét, zasahovat do vychovy ci
jejich prostrednictvim zasaho-
vat do jeho pripadného noveé-
ho vztahu. Nedojde-li k doho-
dé, miizete podat navrh k pri-
slusnému soudu podle trvalé-
ho bydlisté déti, aby moznost a
= e\ rozsah styku urcil on. V soud-
Od lonskeho roku nablzejl Chranene dilny Charlty Opava prav1del— Vyrobky ve slevové akci i veske- | Mim Fizeni bude orgdn socidl-

né v ,,Akci na tento mésic...“ dvacetiprocentni sleva na néktery ze ré dalsi zbozi nabizi chranéné dil- =~ "€ pravni ochrany déti ustano-
svych vyrobkii. V kvétnu to budou obaly na sukulenty, nebot v tom- ny ve svém internetovém obcho- = V¢ ]qko tlalczvany kolizni opa-
to mésici je idealni ¢as na jejich osdzeni. d& www.kramekprotebe.cz i v ka- trovnik ditéte a v soudnim ¥i-

zeni bude mit za tikol vyjadrit
se k projedndvané véci a dopo-
rucit feseni. K situaci se budou
moci vyjadrit i samotné déti.
Pri tpravé styku soud vychd-
zi zejména z toho, zda je navr-
hovany styk a jeho rozsah v zd-
jmu déti. Vzor ndavrhu na vpra-
vu styku s nezletilymi mdme

Sleva zahrnuje jak klasické obaly ndl,“ vysvétluje vedouci dilenské- mennych prodejnach. Ty muze-
na sukulenty z rtiznych typti hliny, ho marketingu Ludmila Slanino- te navstivit v supermarketu Ter-
které vyrabéji zaméstnanci Chra- v4. Obaly se daji pouzit také jako no v Opavé-Jaktatia v prodejné v
nénych dilem Charity Opava, tak kvétina¢ jak do interiéru, tak do Obchodnim centru Breda & We-
také obaly z rukou nevidomych zahrady. ,Kvéten je idedlnim ca- instein v prvnim poschodi naproti
autord, jimiZz jsou pfevdzné oby- sem pro osdzeni téchto origindlnich poSty. Kromé toho své zbozi dilny
vatelé domu sv. Cyrila a Metodé-  obalii, “ vzkazuje dale Ludmila Sla- Vystavuji také v prodejnim skladu,
je pro zrakové postizené ve Vlas- ninové. ,Sukulenty svym priroze- ktery najdete v zelenych monto-

tovickach. nym mnoZenim samy tvoti zajima- vanych kontejnerech pfimo pred & poradné k dispozici
»Pravé nevidomi vyrdbi obaly riiz-  vé skupenstvi, &imz vznikd krdsnd a dilnami na ulici Pfemyslovcd 37, v nast poradne k aispozict.
nymi technikami, takze vybér je na iidrzbu nendrocnd dekorace za- tedy na samém konci Jaktate smé- Monika URBANKOVA,

velmi Siroky a kazdy kus je origi-  hrady.” rem na Stéborice. Obc¢anska poradna



o Anezku ceka
vylet a prednaska

Schuzka, vylet a prednaska. To
vse cekd v kvétnu cleny Klu-
bu sv. Anezky - dobrovolného
sdruzeni Charity Opava. In-
formativni schtizka probéhne
v utery 7. kvétna v 16 hodin v
sidle klubu na Kylesovské ulici
4.V ttery 14. kvétna cekd cle-
ny klubu vylet autobusem do
Nérodniho pamatniku II. své-
tové valky v Hrabyni a o tyden
pozdéji, tedy v atery 21. kvét-
na, bude v pastora¢nim stre-
disku opavského minoritské-
ho kléstera opét od 16 hodin
prednaset plukovnik Frantisek
Valdstyn na téma Slava ceské-
ho kovu ve stredovéku. Srdec-
né zveme vSechny drfive naro-
zené!

o V Mravenecku
dostali pouta

Prednasku o praci policie pri-
pravil pro klienty denniho sta-
cionafe Mravenecek socialni
pracovnik z Domu sv. Cyrila
a Metodéje pro zrakoveé posti-
Zené Jan Svoboda. Jako ¢lovék,
ktery u policie pracoval mno-
ho let, mél o ¢em vypravet.
»Poviddni bylo zajimavé nejen
pro klienty, ale i pro nds pra-
covniky,“ vraci se k predndsce
vedouci Mravenecku Jana Ko-
nopkova. Klienti si mohli vy-
zkouset, jaké to je mit na ru-
kou pouta nebo jak tézky je
obusek. Prohlédli si i policejni
prukaz veterana a méli spous-
tu otazek, na které jim Jan Svo-
boda ochotné odpovidal. ,,Bylo
fajn, Ze jsme tuto predndsku
mohli uskutecnit, moc dékuje-
me,“ vzkazuje za klienty i za-
méstnance Jana Konopkova.

Piste nam! Listirna zpravodaje Domovnik je urcena Vasim nazorium, pfipominkim a postiehim. Své
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Muj svét triumfoval na vernisazi v Trebici
Po opavské premiére se v patek 12. dubna predstavily nejlepsi fo-
tografie aktualniho roc¢niku fotosoutéZe Mij svét také na verni-
sazi v POP UP galerii v Trebici. Bylo to vice nezZ namisté, proto-
Ze autori z Trebice v Sestnactém rocniku této soutéze urcené za-
méstnancim, dobrovolnikim a klientim Charit celé republiky
posbirali nejvice ocenéni véetné vsech tfech prvnich mist jed-
notlivych kategorii. Zasluhu na tom ma fotografka Michela Vo-
stalovd, ktera v Trebici vede fotokrouzek Bez bariér urceny uziva-
telim socialnich sluzeb. Pravé fotografové z jejitho krouzku posbi-
rali nejvice ocenéni, a to jak prvni misto v kategorii Portrét, které
si odnesl David Treger, tak v kategorii Jak to vidi klienti, jehoz au-
torkou je Marie Cerna. A zlatou medaili ziskala také Michaela Vo-
stalovd v kategorii Miij charitni svét. Vernisaz zahajil ve zcela zapl-
néné galerii pévecky sbor Differo a ucastniky privitala osobné Mi-
chela Vostalova. O povidani o historii a poslani fotosoutéze a pred-
staveni jednotlivych snimk se postarali feditel Charity Opava Jan
Hanus a organizator soutéze Ivo Mludek.
Naro¢nou praci Charit i uspéch trebi¢skych fotografti bude poté
vystava priblizovat lidem v Ostravé, na zamku v Raduni, v Pisku a
Olomouci. Volné jsou zatim terminy v listopadu a prosinci. Pokud
byste méli zajem vystavu usporadat u Vas, radi Vam ji bezplatné za-
pujéime, staci napsat na e-mail fotosoutez@charitaopava.cz.

Dort z Radosti doputoval do Ostravy
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Pro inspiraci

e Vazme si Casu

Letos si pfipominame otce
FrantiSka BureSe, vzacného
clovéka a knéze, ktery pro-
zil posledni roky svého Zivota
v Domé sv. Cyrila a Metodéje.
V jeho prispévcich do Vlastof-
ky stale nachazime spoustu
inspirativnich myslenek.
Krestan spojuje své myslenky i
slova i skutky s zivotem Jezise
Krista. Co se mi libi, ptijimdm
jako Bozi dar. A co mi nevyho-
vuje, prijimdm jako sebezdpor,
abych neztrdcel cas. Vazme si
Casu, ktery tak zdvratné prchd,
at uz ho uzivame, nebo ztrdci-
me. Napadd mé myslenka, Ze
jako pti otdceni Zemé ani nepo-
zorujeme zménu mista ve ves-
miru, tak ani necitime zdvrat-
ny béh casu. A prece jsou to zd-
vratné zmeény.

o. Frantidek BURES

« V Jaktari uz stoji
charitni majka
Vysoka majka bude tak jako
predchozi roky cely kvéten
zdobit dvur feditelstvi Chari-
ty Opava v Jaktafi. Fotogra-
fie z jejiho zdobeni a vztyco-
vani v ttery 30. dubna najdete
na webu Charity Opava www.
charitaopava.cz. Na konci mé-
sice, konkrétné ve ctvrtek 30.
kvétna v 10 hodin, ji slavnost-
né skdcime za ucasti zamést-
nancti a klientll vSech cha-
ritnich ~ stfedisek. Priprave-
no bude vystoupeni babicek z
Denniho stacionére pro senio-

ry i malé obcerstveni.

Srde¢né zveme!

Jarni obchudek, ktery v predvelikono¢nim case oteviela ve svém
sidle v Jaktafi socialné terapeuticka dilna Radost, byl obohacen
o zcela novou soutéz. Pred vstupem do obchiidku byl pripraven
specialni velikono¢ni fotokoutek a kdo se v ném vyfotil a zaslal sni-
mek na adresu dilny, byl zarazen do slosovani o krasny jarni me-
chovy dort z cvi¢né kuchyné Radosti. Vyhercem se stal pan Marek
Leifert, ale dort u néj na stole neskonc¢il. Daroval ho totiz détem z
Matetské skoly pro déti s vadami sluchu a feci v Ostrave.

prispévky posilejte na adresu: mludek@charitaopava.cz. TéSime se na né!
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