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Cisla prosince
« 600 koledniku potiebujeme pro
pokryti T¥ikralové sbirky v Opavé
« 132 fotografii z celé CR zaslali
charitni pracovnici do soutéze
»Mij svét
« 600 tun elektroodpadu za rok
ruc¢né zpracuji nasi délnici

Straznici se ucili nevidét

Straznici Méstské policie v Opavé si na vlastni kizi mohli vyzkou-
Set, co s ¢lovékem udéld ztrata jediného smyslu - zraku. Nedéavno
se ve Vlastovickach béhem ctyf prozitkovych seminait vystiidalo

CtyFicet Zen i muza zakona.
Prozitkovy seminaf pro strazni
Méstské policie v Opavé probihal
cely mésic vzidy kazdou stfedu v
Domé sv. Cyrila a Metodéje pro
zrakové postizené ve Vlastovic-
kich. Zaméstnanci tohoto charit-
niho stfediska je sezndmili s histo-
rif i soucasnosti své prace. Zaroven
jim ukazali spole¢né prostory oby-
vatel domu i vycvikové mistnosti,
kde se klienti u¢i vatit, prat, obslu-
hovat pocita¢ a daldi dovednosti.

Seznamili se také se zaklady prii-
vodcovstvi osob s tézkym zrako-
vym postizenim. Roli priivodce i
nevidomého si pak na vlastni kaizi
vSichni vyzkouseli.

Drobny testik, pii kterém si s klap-
kami na ocich zkusili konzumaci
napoje a malé svacinky, mnohé od-
halil. Na otézku, jestli je tento se-
mindf né¢im uzite¢ny, pak néktefi
z lastnikd odpovidali: ,,Jsem rdd,
Ze vidim.“ Po zvladnuti tkolu si za

odménu mohli zajit ven zakoufit.
Podminkou v8ak bylo, aby kutacka
pauza probihala bez vyuziti zraku
a na misto se dostali pouze s pou-
Zitim slepecké hole.

»Semindf mi oteviel zcela novy
pohled na Zivot nevidomych mezi
ndmi, ktefi mdme to $tésti a jsme
zdravi a vidime,“ zhodnotil jeden
ze straznikd. Kromé dlouhé bilé
hole se ucastnici seznamili s dalsi-
mi specidlnimi pomtickami, jakym
je mapf. pristroj na rozeznavani
barev. Zlatym hrebem dopoledne
pak bylo promitdni zdznamu na-
to¢eného v priibéhu semindre, kdy
si mohli policisté ovérit, jak ztrata
jediného smyslu ovlivnila jejich
chovani, pohyblivost ¢i orientaci.
Cyklus navazal na dva lonské se-
mindre. Spoluprace s méstskou po-
licif se neustéle prohlubuje. Straz-
nici tak védi, jak mohou pomoci
nevidomym lidem, ktefi ve mésté
bydli a jsou nuceni prechdzet rus-
né ulice. Na Nékladni ulici byl do-
mluven dohled u ptechodu, byly
odstranény prekazky, které nevi-
domy ¢lovék svou holi neni scho-
pen zjistit. Jsou to predev$im re-
klamy vy¢nivajici za zdi domt nad
urovni pasu apod. ,,Je moc dobre,
Ze existuje toto zatizent,“ konstato-
val jeden ze straznikd. ,,Poskytuje
pro nevidomé spoustu dobrych véci,
které jim usnadni jejich Zivot.

B Vanocni prani postizenych déti

TéZ%ce postiZené déti z denniho stacionaie Mravenecek véts§inou ne-
umi mluvit. Casto si tak nejsme schopni predstavit, co viechno je
bavi a zajima. A jakd maji pfani, tieba pravé ted, v ¢ase Vanoc. Byli
bychom prekvapeni - mnohé z nich jsou citlivé duse a uci nas vazit
si hodnot, které pokladame za samoziejmost.

Dadvaji s nimi kus sebe
Nevite kam se letos vypravit pro
inspiraci nebo napadité vano¢ni
dérky? Chranéné dilny opavské
charity Vam pomohou.

Jsme rddi, Ze ndm mnoho lidi
drZi palce,“ tikaji zaméstnanci
chranénych dilen a dodavaji:
»Do nasich vyrobkii ddvime
kus sebe. Nejvice nds podpofi ti,
ktefi si je koupi.“ Darek, ktery
potési, si miizete vybrat pfimo
ve Vlastovickdch, v Opavé-Jak-
ta¥i nebo v Krdamku u Josifka
(v centru Opavy naproti Kina
Mir) a také v prodejné TER-
NO. K dispozici je také e-shop
na www.shopy.cz/charita/.

. &
Metoda usnadnované komunika-
ce ndam pomuize jejich prani zjistit.
»Libilo by se mi hodné povidat si s
mambkou, “ doviddme se od jednoho
ze zdejsich déti. ,Rdda bych zpivala
predlidma, “svéfuje se zase dalsi. Pak
ale prijdou odpovédi daleko prekva-
pivéjsi. ,,Mamku by bavilo, kdybych
se umél o sebe postarat.“ Nebo ,Rdd

bych sedeél na ministerstvu a esil nut-
né véci. Rad bych miloval vSechny lidi
a byl prospésny celému ndrodu.“ A
maly ministr dodéva: ,, Politika je be-
zva, rdd se divdm na zprdvy. Vsechno
bych dal do potddku.

Aby si déti z Mravenecku mohly
alespont Caste¢né splnit svij sen,
navstivit vano¢ni vystavku v matet-
ské skole na Mnisské ulici, zajit na
zdmek ¢ na vanocni trhy, pordda
pro né Tesco Stores CR, a.s. ve spo-
lupraci s Charitou Opava jiz paty
roénik vano¢ni charitativni sbirky
Pomahejte s nami 2008.
Sbirkabude probihat v hypermarke-
tu TESCO predevsim o vikendech
od 29.11. do 14.12. Vage §tédrost
pomiiZze détem, jejichZ prani jste si
pravé precetli. Dékujeme!

Oc¢i nds prozradi
Mili Ctendfi,
v prosincii my
v Charité Opa-
va budeme bi-
lancovat a chys-
tat vSe pottebné \Jf!-
na pristi rok. [MUIIENA
Prdce s lidmi a pro lidi je nd-
rocnd. Znalosti a profesiondlni
pristup jsou duleZité, ale samy
o sobé nestali. Kazdy musi
ptidat i néco, co se skryvd pod
povrchem. Ptibéh, ktery se stal
uz hodné ddvno, pravé o tomto
vypravi.

Byla zima. Na vousech starého
muze mrzla jinovatka. Cekal
na povoz. Tu se ndihle objevili
jezdci na konich. TouzZebné je
sledoval. Prvniho nechal pro-
jet kolem, aniz by se pokusil
upoutat jeho pozornost. Pak
projel dalsi a dalsi, az tu byl
posledni. Statec zachytil jeho
pohled a tekl: ,Byl byste tak
hodny a kousek mé svezl?“ ,To
vite, Ze ano,“ odpovédél jezdec
a pomohl statikovi nasednout.
Pted chalupou mu to nedalo
a zeptal se: ,Promitite, vSiml
jsem si, Ze jste nechal ostatni
projet kolem a nikomu jste ne-
tekl, aby vds svezl. Co kdybych
odmitl a nechal vds tam?“
Statec se jezdci podival zpFima
do o&i a odpovédél: Uz jsem
na svété néjaky cas a lidi zndm
dost dobte. Kouknul jsem jim
do o¢i a hned jsem vidél, Ze je
viibec nezajimdm. Nemélo by
cenu jim tikat o svezeni. Ale
ve vasich jsem vidél dobrotu
a soucit. Védél jsem, Ze mi po-
miiZete.

Do Charity Opava se lidé bez
obav prichdzeji svétit se svym
problémem. Jsem rdd, Ze nase
sluzby jsou kvalitni a vy se tu
citite dobre.

Jan HANUS, feditel.




