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Cenik poskytovanych sluzeb chranéného bydleni
Destnik

Uhrada za ubytovani:

e Je stanovena s prihlédnutim ke kvalité bydleni (zejm. velikosti chranéného bytu, poctu
obyvatel vyuzivajicich spolecné prostory), vsechny pokoje jsou jednoldzkové.

e VySe Uhrady zahrnuje vSechny poplatky za sluzby spojené s uzivanim bytu a zaloh za energie,
vodné, stoCné, véetné vyuzivani zakladniho vybaveni poskytovaného chranénym bydlenim
Destnik.

e VySe Uhrady je stanovena pro vSechny mésice stejné, bez ohledu na pocet dni v daném
mésici.

e V dobé hospitalizace nebo pri nepfitomnosti uzivatele je Uhrada za ubytovani hrazena pIné.

e Pri nastupu uzivatele, pokud neni sluzba poskytovana po cely mésic, Uhrada za bydleni se
pomérné krati podle dni poskytovani sluzby v daném mésici.

Uhrada za ubytovani ¢ini:

Ubytovani: Objekt Komenského 18, Opava Predmésti
Typ pokoje Bydleni na Cena za pokoj/byt
osobu/den
Garsonka €. 1 (18,2 m?) 200 K¢ 6 000 K¢
Garsonka €. 2 (18,2 m?) 200 K¢ 6 000 K¢
Byt ¢. 3 200 K¢ 6 000 K¢
Pokoj €. 1 (cely byt 53,3 m*
pokoj 17,42 )
Byt ¢. 3 200 K¢ 6 000 K¢
Pokoj €. 2 (cely byt 53,3 m*
24,36 )
Byt & 4 170 K& 5100 K&
Pokoj €. 1 (cely byt 50,1 m*
24,32'm )
Byt & 4 170 K& 5100 K&
Pokoj €. 2 (cely byt 50,1 m*
15,65 )
Byt C. 5 200 K¢ 6 000 K¢
Pokoj €. 1 (cely byt 50,2 m*
18,03 mZ)
Byt €. 5 (cely byt 50,2 m? 200 K¢ 6 000 K¢
Pokoj ¢. 2 ( 3 m?
Garsonka €. 6 (32,4 m?) 220 K¢ 6 600 K¢
Garsonka €. 7 (36,2 m?) 220 K& 6 600 K&
Garsonka ¢€.8 (32,8 m?) 220 K¢ 6 600 K¢
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Typ pokoje Bydleni na osobu/den Cena za pokoj
Pokoj €. 1 (9,12 m?) 150 K¢ 4 500 K¢
Pokoj €. 2 (11, m?) 170 K¢ 5100 K¢
Pokoj €. 3 (14,40 m?) 170 K¢ 5100 K¢
Ubytovani: Olomoucka 67, Opava Predmésti
Garsonka Olomoucka (30,7 220 K¢ 6 600 K¢
m?)
Ubytovani: Objekt Prerovecka 65/36, Opava — Suché Lazce
Typ pokoje Bydleni na osobu/den Cena za pokoj
Pokoj €. 1 (9,2 m?) 150 K¢ 4 500 K¢
Pokoj €. 2 (16,5 m?) 170 K¢ 5100 K¢
Pokoj €. 3 (25 m?) 200 K¢ 6 000 K¢
Pokoj €. 4 (11,5 m?) 170 K¢ 5 100 K¢
Pokoj €. 5 (13,9 m?) 170 K¢ 5100 K¢
Pokoj €. 6 (12,5 m?) 170 K¢ 5 100 K¢
Pokoj €. 7 (24,8 m?) 200 K¢ 6 000 K¢
Pokoj €. 8 (19,7 m?) 220 K¢ 6 600 K¢
Pokoj €. 9 (28,5 m?) 220 K¢ 6 600 K¢
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Uhrada za ukony péce cini:

Pomoc pri zajisténi stravy — thrada Cini 10 K¢ za 1 ukon pfi individualni pripraveé stravy,

30 Kc za 1 akon pri skupinové pripraveé stravy

UzZivatelé mohou zvolit samostatné stravovani, zajisStovani stravovani s podporou pracovnika,
stravovani v ramci spole¢né aktivity vareni.

Ukon zahrnuje podporu pFi piipravé stravy, ktera je poskytovana v rozsahu, jaky uZivatel potfebuije.
Zpravidla jde o nasledujici Ukony: projednani seznamu potfebnych potravin, podpora pfi nakupu
potravin s moznosti doprovodu, projednani postupu pfi priprave stravy, pfimy dohled nebo koordinace
pfipravy stravy nebo pfima pomoc s pfipravou stravy. Pfipadné samostatné provadéni Ukonu,
v obzvlasté slozité situaci napf. v dobé nemoci uzivatele, pracovnikem bez uzivatele.

Mésicni uhrada = pocet poskytnutych tkonti x 10 K¢ nebo x 30 K¢.

Pomoc pri zajisténi chodu domacnosti — 165 K¢ za hodinu/145 K¢ za hodinu viz*

Pracovnici podporuiji uZivatele v péci o domacnost — Uklid, volba Cisticich prostredkd, prani pradla atd.
Pracovnici podporuji uzivatele v ziskani a udrzeni schopnosti vedouci k samostatné obsluze a
manipulaci s domacimi spotebici jako je pracka, zehlicka, mikrovinna trouba apod.

Soucasti podpory chodu domacnosti je i pomoc pri Feseni béznych financnich prostredk
a sestavovani rozpoctu. Pomoc pri spravé a reseni osobnich financi je ictovana castkou
1,- K& za Gkon. Ukon je veden jako innost pomahajici p¥i spravé financi (sestavovani
rozpoctu, vydej financnich prostredkii) bez ohledu na dobu trvani.

C
za hodinu viz*

Pracovnici motivuji a podporuji uZivatele v ziskani spravnych hygienickych navykd a dodrZovani
pravidelné osobni hygieny (zj. sprchovani, ¢esani, myti zubd, stfihani nehtd).

Pracovnici seznami uZivatele s moznymi riziky souvisejici s nedostate¢nou hygienou — nejen zdravotni
problémy, ale i treba negativni vliv na okolni spolecenské prostredi z dlivodu nepfijemného pachu.
Pracovnici rovnéz podporuji uZivatele ve vyuzivani verejné dostupnych sluzeb (kadernik, pedikér
apod.)

Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti — 30 K¢ za ukon

e Pracovnici poskytuji uzivateli podporu v aktivnim traveni volného casu, i mimo chranéné bydleni.

e Pracovnici poradaji interni Skoleni ¢i porady uzivatel(.

e Orientace v bézné dostupnych zdrojich (orientace ve mésté, orientace pri nakupovani v obchodé).

« Ukon je veden jako ¢innost pomahajici p¥i organizaci a aktivnim traveni volného &asu. Do
této oblasti spada ucast na vyletech, sportovnich aktivitach, exkurzich, spolecné schiizky
uzivatell. Veskery cas zde spotfebovany je klasifikovan jako jeden ukon.
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Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostifedim — 165 K¢ za hodinu/145 K¢ za hodinu
viz*

e Pracovnici podporuji uzivatele pfi vyhledavani bézné dostupnych sluzeb dle jeho prani (kino, divadlo,
specializované obchody, posta atd.)
e Pracovnik mlze uzivatele doprovodit, pokud potrebuje podporu.

Socialné terapeutické cinnosti — 10 K¢ za Gkon
e Pracovnici s uzivateli pracuji na tvorbé individualniho planu.

e Mapuiji oblasti, ve kterych potiebuji pomoc a podporu a jakym zplsobem bude poskytnuta.

e UZivateli pomahaiji ve vyjadfovani vlastnich prani, potteb, pocitd a myslenek.

e Pomoc a podpora nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pfi dalSich aktivitach podporuijicich socialni
zaclenovani osob.

e Pracovnici podporuji uzivatele v pfijimani odpovédnosti za svdj zivot a v pfijimani pfimérenych rizik
spojenych s odpovédnosti za vlastni Zivot.

Pomoc pri uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich zalezZitosti — 165 K¢
za hodinu/145 K¢ za hodinu viz*

e Pracovnici mohou uZzivateli asistovat pfi vyfizovani ddlezitych zaleZitosti spojenych s uplatfiovanim
vlastnich prav a zajmd, napf. jednani na Uradech, u Iékafd, jinych instituci.

VyUctovani probiha zpétné do 8. dne v nasledujicim mésici, dle skutecné spotfebovaného ¢asu nezbytného
k zajisténi Ukon(, nebo dle poctu Ukond.

*165 KC za hodinu se Gctuje, pokud se sluzba poskytuje uzivateli v rozsahu neprevysujicim 80
hodin mésicné. 145 KC za hodinu se uUctuje uzivateli, pokud se sluzba poskytuje v rozsahu
vyssSim nez 80 hodin mésicné.

Hradi se rovnéz ukony, které byly predem domluvené a neuskutecnily se bez vazného dtivodu
na strané uzivatele, nebot’ probéhlo marné plynuti casu.

Fakultativni ¢innosti:

Pouziti sluzebniho vozidla pro
soukromé Ucely uzivatele (max.do 30 km od mésta Opavy) 15 K¢/ km

Telefonni hovory v kancelari dle provolanych jednotek:
Z pevné linky, z mobilu: 6 K&/min.

Tisk na tiskarné, kopirovani 2 K&/1 stranka A4
Ceny fakultativnich ¢innosti jsou platné pro uzivatele a zajemce sluzby chranéné bydleni Destnik.

Tento cenik sluzeb nabyva Gcinnosti od 01. 01. 2026 a rusi vSechny predchozi ceniky.
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