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K napliiovani poslani a cilti uzivame
tyto etické principy:
Empatie | Respekt | Naslouchani | Motivace

Vstricnost | Diskrétnost | Odbornost
Optimismus
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KyleSovska 4
746 01 Opava
Telefon: 553 710 915
Mobil: 728 194 000
E-mail: anezka@charitaopava.cz
Vedouci: Jana Rehulkovd

Sz Charita
7> Opava

Charita Opava
Premyslovcli 26
747 07 Opava-Jaktar
Tel.: 553 612 780
www.charitaopava.cz
FB: Charita Opava

Charitu Opava podporuiji:

‘? ngravskoslezsky E> %Pa/ a

Ufad prace CR
a dalsi darci.

| vy ndm muzete pomoci trvalym prikazem nebo
jednordzovym darem na ucet Charity Opava:
154871941/0300.
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Nase poslani

Poslanim Denniho stacionare pro seniory je
zabezpedit péci a podporu seniordm, ktefi ne-
mohou pres den setrvat ve svém domacim
prostfedi z didvodu neptiznivé socialni situace,
jako je omezeni zplUsobené vékem, onemocné-
nim ¢i postizenim.

Pomahame pecujicim rodinam, kterym touto
sluzbou nabizime sdileni péce o jejich blizkého.

Komu je stacionar urcen?

Denni stacionar pro seniory slouzi lidem

od 60 let véku, ktefi pres den nemohou nebo
nechtéji zstavat sami a odpoledne si preji vratit
se do svého domova.

SluZzbu nemuizZeme poskytnout:

« Osobdm, jejichZ zdravotni stav vyzaduje
poskytovani ¢astéjsich zdravotnickych nebo
narocnych osetrovatelskych ukonu.

» Osobam imobilnim, pokud nejsou schopny
se ani s podporou presunovat z invalidniho
voziku.

¢ Osobam s tézkym zdravotnim postizenim
(neslysici, mentalné postizeni).

Cile sluzby: Aktivizacni innosti:

« Trénink paméti — hry s pismeny, k¥iZovky,
hadani slov ve vété a podobné.
Muzikoterapie, canisterapie — |é¢ebné
plUsobeni hudby, pozitivni plsobeni
specialné cviceného psa na ¢lovéka.
Manuadlni ¢innosti k procvi¢eni jemné
motoriky — prace s papirem a hlinou,
spolecné peceni a podobné.

Kondicni cviceni.

Navstévy kulturnich a spolecenskych akci.
Vychazky.

Pobyt venku na zahradé.

Duchovni sluzba — navstévy knéze, ucast
na bohosluzbé.

Mezigeneracni setkavani — pravidelné
setkdvani klient(l, zaméstnanci a rodinnych
pecovateld, ndvitévy déti z MS a Z8.

« Podporovat udrZeni nebo zlepseni fyzickych
a psychickych schopnosti klient(.
» Podporovat sobéstacnost klientd.

o Umoznit klientdm aktivni traveni dne.

Jakeé sluzby nabizime?

Zakladni ¢innosti stacionare:

« Pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce
o vlastni osobu.

« Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu.

« Poskytnuti stravy.

« Vychovné, vzdéldvaci a aktivizaéni ¢innosti.

« Zprostiedkovani kontaktu se spolec¢enskym
prostfedim.

« Socidlné terapeutické c¢innosti.

« Pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych
zajmU a pfi obstardvani osobnich zalezitosti.

« Klientim z Opavy a okoli nabizime sluzbu
pfepravy z mista bydlisté do stacionare
a zpét dle ceniku.




