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1 Uvod

1.1 Slovo reditele

Mili Ctenafi, mili pratelé,

ve vyrolni zpravé za rok 2004 jsem
organizaci, ve které pracuiji, pfirovnal k lodi
se skvélou posadkou. Kormidlo jsem prevzal
od dlouholeté reditelky pani Anicky Ekslerové
s virou, Ze se mi podafri tento velky potencial
v budoucnu vyuzit.

Rok 2005 pfinesl radostné okamziky i mnoha
trapeni. Pro nedostatek financnich prostredkd
musela byt ukoncena sluzba pro déti zavislé
na drogach v Terapeutické komunité Domov
Agapé v Suchych Lazcich. Rad bych na tomto
misté podékoval obétavym zaméstnanclim
i vam, piznivedm Charity Opava, ktefi jste svou podporu tomuto projektu
vyjadfili financnim darem nebo vyvinuli mnohé aktivity s nad&ji, Ze se podafi
zarizeni jediné svého druhu v Ceské republice, zachovat. Stale ve svém srdci
chovam nadéji, Ze naSe spolecnost na takto nemocné déti a jejich mnohdy
bezradné rodice nezapomene a tfeba na jiném misté republiky budou
odbornici schopni pomoc tohoto typu poskytnout.

Ve své kazdodenni péci o lidi, ktefi s néjakym problémem potfebuji pomaoci,
pokracuje 15 stfedisek Charity Opava. O jejich zpdsobu prace, finanénim
zabezpeceni, pfipadné Zivotnich osudech nékterych z uZivateld sluzeb, si
mdzZete precist na daldich strankach vyroCni zpravy, kterou pravé drzite
V ruce.

Pracovni nasazeni zaméstnancl s opravdovou touhou nabizet své sily a
schopnosti jako sluzbu by se mohlo zdat pouhou kapkou padajici do more
lidskych starosti a bolesti. Pro mnohé takovato kapka znamena nekonecné
mnoho. PFinasi ulehéeni a dava smysl Zivota. Lidé pak Casto fikaiji: ,Jsem rad,
Ze jsem t€ (vas) potkal* nebo ,Bez tebe (vas) bych si neveédél rady" nebo
»Stastna nahoda, ktera mé sem privedla®. Kfestané v téchto ,,nahodach" vidi
Bozi plsobeni. Pral bych sobé i kazdému z vas, aby v nasich Zivotech nasla
pevné misto divéra v to, Ze s trapenim se objevi i pomoc.

Jan Hanus

1.2 Slovo spirituala

LetosSni postni doba mi utkvéla v paméti
mimo jiné diky jednomu textu modlitby
Kfizové cesty. Byl to text z téch novéjsich,
kdy citite velikou upfimnost autorovu, avsak
nékdy i uritou naivitu. Neznamena to jeste,
Ze by Vas takova modlitba nemohla povznést
k Bohu a povzbudit.

Vzdyt  nakonec  tim podstatnym
je skuteCnost Kristovy obéti, o které
rozjimame. Zmifiovana poboZznost méla titul
»Chci — tedy mohu". Napadla mne chvili
i vzpominkovd myslenka na  doby
minulé -  budovatelské. Ale  kdyz
jsem se usebral, tak jsem dokazal na
zakladé tohoto textu uctit Krista Pana

a zamyslet se i nad Zivotem. JeZis J

jako dlkaz toho, Ze je mozné kfiz AL

nést a  unést. Postava  Simona,

ktera nas vede k neseni bfemen druhych.

A vibec ,Dej, Pane, at' zde na zemi prekoname vsechny prekazky
a jednou se s Tebou setkame". Tak nakonec o to jde.

Urcita naivita a nadSenectvi textu mdZe plsobit, Ze si Cloveék fekne:
no tak, vim, co je Zivot! Z druhé strany predevsim postava Krista nam i tuto
dobfe minénou naivitu pomaha prekonat a predevsim nas Pan Jezis vede
k uziteCnému nasledovani.

Myslim, ze i Cinnost charity, ktera je praci i skutkem zaroven,
osciluje mezi nadSenectvim a nékdy velmi pFizemni realitou
Zivota. A jinak to asi ani nejde. Casem se vSak dozrava.
To nase lidské jisté vzdy potrebuje oporu, vzor, posilu.
Je pak dobre, kdyZ ji nachazime — my krestané, u Krista.

Mohu jen podékovat, Zze se tak vesmés déje, ze se trpélivé kloubi
nadseni a realita. Lze se zde setkat s potfebnym nadSenim a véfim,
Ze i v pravy Cas s trpélivosti, vytrvalosti, apod., Ze se prosté zraje
a umoziiuje dozravat — jak na strané pracovnika, tak na strané
klienta. A k onomu ,Chci — a tedy mohu", jen dodam to spravné
a v pravy cas.

P. FrantiSek Kufa



1.3 Vznik organizace a jeji poslani

Charita Opava vznikla na zakladé dobrovolného spolecenstvi opavskych
véficich. Biskup ostravsko-opavsky ji zfidil jako zafizeni fimskokatolické
cirkve s pravni subjektivitou. Plsobi a sidli na Uzemi opavskych farnosti.

Soucasné tvori zakladni slozku Diecézni charity ostravsko-opavské, ktera
jako soucast Sdruzeni Ceska katolicka charita je ¢lenem mezinarodniho
svazku Caritas internationalis.

Registrace

Charita Opava je registrovana v Rejstfiku  pravnickych
osob podle ustanoveni § 22 odst. 1 zakona C. 308/1991
Sb. u Ministerstva kultury Ceské republiky jako soucast
fimskokatolické cirkve, s nejnovéjsSim datem zafazeni do rejstriku
dne 30. fijna 1996.

_Charita Opava ma prfidéleno identifikacni Cislo organizace
IC 43964591.

U finan¢niho Ufadu Opava je registrovana pod dariovym identifikacnim
Cislem DIC CZ43964591.

Statutarni organ
Statutarnim organem Charity Opava je feditel, Jan Hanus.

Poslani Charity
NaSe poslani je profesionalné poskytovat socialni sluzby potfebnym
a zaméstnavat znevyhodnéné osoby.

K naplnéni naseho poslani uplatiujeme:
predevsim
e smysluplnost
odpovédnost
odbornost, osobni riist RR
otevienost 7
e vztahy
ddle pak také
e pohodu
stabilitu
empatii
kreativitu a flexibilitu
dlvéru
laskavost
nasazeni

1.4 Pracovnici Charity Opava

Na cinnosti Charity Opava se podileji dobrovolni pracovnici a zaméstnanci
v pracovnim poméru. K 31.12.2005 jsme méli véetné zaméstnanych klientd
chranénych dilen celkem 172 zaméstnancti (+ 11 MD, RD).

Z celkového poctu 172 zaméstnancd je 124 Zen a 48 muz{l. Zaméstnavame
i velké mnozstvi lidi se zdravotnim postizenim. Celkem u nas pracuje OZP 52,
OZP TZP 23.

Zameéstnanci v ¢islech podle vzdéldni:

VysokoSkolské vzdelani............ccceeeiii e, 27
StiedoSkolské VZAEIANI........eviiiiiie et 66
AU ToLC o U PPPP P PPPPPP 55
ZAKIAdNT VZABIANI. ...vveiiiiiiii ettt 24

Nasi cinnost by nebylo mozné vykonavat bez pomoci dobrovolnikd.
V roce 2005 byly diky jejich pomoci provozovany tyto aktivity:
Knihovna  kfestanské literatury, Stfedisko vzajemné  pomodi,
Rehabilitacni dilny, Obcanska poradna, Klub sv. Anezky, Linka dCvéry,
Trikrélova sbirka a Fada dalSich jednorazovych akci. Evidovali jsme
1 207 dobrovolniki. Tito lidé v roce 2005 odpracovali celkem 15 343 hodin.
Blize viz kapitola Dobrovolni spolupracovnici Charity.

V roce 2005 bylo sepsano 44 dohod o provedeni prace, 46 dohod
o0 pracovni ¢innosti a 60 dobrovolnickych smluv.

Z Ufadu prdce v Opavé jsme ziskali tyto finanéni pFispévky:
- prispévek na provoz chranénych dilen ve vysi 2.400.000,- K¢

- prispévek na podporu zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim podle
§ 78 z. ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti ve vysi 3.748.476,- K¢

- prispévek na zfizeni 4 prac. mist v chranéné dilné ve vysi 500.000,- K¢

- prispévek na zfizeni jednoho spole¢ensky ucelného pracovniho
mista ve vysi 100.000,- K¢

- prispévek na 4 dohody o vyhrazeni spolecensky ucelného pracovniho

mista a Uhradé mzdovych nakladd + doplatek na 2 dohody uzaviené
v roce 2004 ve vysi 117.450,- K¢

- Uhrada dohody zaméstnanecké rekvalifikace ve vysi 34.038,- K¢.

Z UFadu prace v Ostravé jsme ziskali ¢astku 60.818,- K¢ na doplatek dohod
uzavrienych v roce 2004 na verejné prospésné prace.



2 Realizace jednotlivych projektt

2.1 Pomoc zdravotné postizenym a senioriim

[EIRFEHE

Rehabilitacni dilny
pro dusevné nemocné
a mentdiné postiZzené:

klienti pfi denni ¢innosti

Charitni osetfovatelsko-pecova-
telskd sluzba:
sestra pri péci o klienta

1

Klub sv. Anezky, denni staciondr pro
seniory:
pecovatelka s klientkou Klub sv. Anezky, denni staciondr
pro seniory:
canisterapie

10

Staciondr pro déti s kombinovanymi
vadami Mravenecek:
svatost pomazani nemocnych

Staciondr pro déti s kombinova-
nymivadami Mravenecek:
rehabilitacni cviceni

Ddm sv. Cyrila a Metodéje pro zrako-
vé postiZzené ve Vlastovickdch

Ddm sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové
postiZené ve Viastovickdch:
rehabilitace

Chrdnéné
apodporo-
vané bydleni
pro dusevné
nemocné:
Setkéavarna

Setkavdrna:
uklid po spole¢ném

11



2.1.1 Charitni osetrovatelsko-pecovatelska
sluzba

Adresa: Kylesovskd 10, 746 01 Opava
Telefon: 553623171
e-mail: chops@charitaopava.cz

Poskytovani kvalitni péce klientiim v domacim prostiedi
je prioritou nasi filozofie a pomoci.

Charitni  oSetfovatelsko—peCovatelska  sluzba  /CHOPS/  vznikla
v roce 1991 jako prvni zafizeni svého druhu v naSem mésté.
Jednd se o dvé sloucené aktivity. Jedno z nich je Charitni
oSetfovatelska sluzba - nabizi sluzby agentury domaci zdravotni péce.
Odbornou péci 7 dni v tydnu zajistuji kvalifikované registrované
zdravotni sestry.

Vykony jako jsou prevazy, |
oSetfeni stomii, odbéry, aplikace I
injekci, inzulinu, vyména katetrd, | A
aj., poskytujeme v domacnosti ,n &
klientd, ¢&mZ umoZiiujeme zkratit R, |
nemocnym pobyt v nemocnicich. ! 3 I|
Rovnéz poskytujeme hospicovou .
péci ve vlastnim domacim prostiedi. f i ,
Tyto vykony hradi zdravotni i -,
pojistovny. n ;-'.t'..h -
Charitni peCovatelska sluzba
— zajiStuje péc¢i lidem predevSsim starym, osamélym, nemocnym.
Umoziiujeme témto lidem co nejdelsi pobyt doma, aby nemuseli byt
umisténi do domovl dlchodcli nebo jinych Ustavl. Tuto péci zajistuji
kvalifikované pecovatelky.

Zajistujeme Uklidové prace a pomoc v domacnosti, nakupy, pochizky,
doprovod na vysetieni k lékafi, hygienickou
péti, aj. Kromé& toho zajiStujeme |
5x v tydnu dovoz obédl klientim
v termonosicich. Pecovatelskou sluzbu
si hradi klient podle ceniku PeCovatelskych
sluzeb s pfihlédnutim na socidlni situaci
klienta. Na pozadani zajistime také navstévu
knéze, tzn., ze se snazime uspokojovat
vSechny potieby nasich klientl |
— bio-psycho-socialni i duchovni.

Brigita Pohanélova, vrchni sestra

12

CHOPS v cislech:

Pocet peCovatelskych navstév v roce 2005:......cueeieriiiiiiinnneeennniinianns 12.556
Pocet pecovatelskych vykonl v roce 2005: .....ceevveveeerrireeeerisreneennnns 22.809
Pocet oSetfovatelskych ndvstév v roce 2005: .....ccoevvcevverreeeneesinnnnneenns 7.366
PocCet oSetrovatelskych vykond v roce 2005: .......cccvvveeeeeeeeiicnnneeeeeenn. 10.865

Celkem jsme poskytly nasi sluzbu 310 klient@m.

Co by bylo s nasimi klienty, kdyby nase stiedisko
neexistovalo??

- . . g
Domaci prostredi poskytuje i'

klientovi  pocit  bezpeci, pocit !
sounaleZitosti s rodinou a s vécmi, i
které ma rad a na které je zvykly. Pocit Bl II;."'-'_""".r E i
bezpeti a moZnost rozhodovat brani * L ' e
vzniku stresu, pocitu bezmocnosti & © = ‘M s ¥ P
a ztraté chuti do Zivota. \\.\ - ! 23

1 -': -

-.'.."*. 4

Naproti tomu strach z dlouho-
dobych pobytd v cizim prostfedi, ztrata autonomie, vedou zakonité
ke zhorSovani nejen psychické stranky, ale tim i ke zhorSovani zdravotniho
stavu.

Proto chapeme domaci péci jako nezbytny Clanek, ktery velice vhodnym
a humannim zplisobem doplriuje soucasny systém poskytovani zdravotni
a socialni péce. :

Prevazy Denni péce

13



2.1.2 Rehabilitacni dilny pro dusevné
nemocné a mentalné postizené

Adresa: Premyslovcii 26, 747 07 Opava-JaktaF
Telefon: 553612780,553612788
e-mail: rd@charitaopava.cz

V radostném, klidném a tvorivém spolecenstvi je
rehabilitace lidi s dusevnim onemocnénim a mentalnim
postizenim nejucinnéjsi.

Zarizeni umoziiuje smysluplné zaplnit volny c¢as, navazovat pratelské
kontakty, rozvijet osobni schopnosti mladsim invalidnim ddichodclim, ktefi
Ziji sami nebo v rodinach.

Nabidka ¢innosti:
- stolarska dilna — rozvoj pracovnich schopnosti
- textilni dilny (Siti, tkani, jiné rucni prace)
- keramicka dilna
- cvicna kuchynka — nacvik sebeobsluhy
- zahradnické pracovisté

- skupinova a individualni psychoterapie
- vzdélavani mentalné postizenych

Nedilnou soucasti programu
je spoleCenské vyziti  klient(
— oslavy  osobnich  vyroci
i vyro¢i Rehabilitacnich dilen,
Vanoc apod. zajezdy, vystavy.
V ,Galerii Na schodech" byly
realizovany v pribéhu roku dvé
vystavy:

Velikonocni prodejni  vystavka
a Vanocni prodejni vystavka.

V ramci rozvoje rozumovych =y Rehabilita¢nich dilnach zacali nové

SChOpnOStI' Si klienti péstovat 2ampiony
S mentalnim postizenim
upevnuji trivium - zakladni Skolni znalosti (Cteni, psani, pocitani)

a osvézuji pamét. Prostiednictvim vyukovych programl si osvojuji
praci s pocitacem.
14

Pro mentdlné postizené klienty jsme otevieli klub ,Pohoda",
ktery jim v dobé od 13,00 do 16,00 nabizi dalsi program, jako jsou hry,
vychazky,vytvarné ¢innosti a podobné.

Pro dusevné nemocné je k dispozici dvakrat v tydnu psycholozka.

Za poskytované sluzby klienti plati poplatek, jehoz vysSe je stanovena
na zakladé socidlniho Setfeni a Cini 0 — 500 K¢ mésicné.

Rehabilitacni dilny v cislech:

POCEE KHENET...eveeeeeeeeieiee e e e et e e e e e e e e e e e e e s e e annaeeeeeeans 35
(z toho 14 dusevné nemocnych, 15 mentalné retardovanych

a 6 s jinym postizenim)

Primérny denni pocet klientd v dilnach .......cceeeeviiiieeeiicciee e, 11

Pavel Rychta, vedouci stiediska
Co by bylo, kdyby RD nebyly??

NasSe zarfizeni funguje jiz 14 let a stale je ze strany klientd,
eventualné jejich rodi¢l, o né zajem. Pro duSevné nemocné, ktefi Ziji
Casto mimo kolektiv svych vrstevnikd, byvaji sami doma a maji hodné
volného Casu, ktery nedokazi vzdy vyuZzit, jsou RD mistem, kde mohou
uziteCné stravit ¢as, néco se naucit, popovidat si, pozvednout si trochu
sebevédomi. Mentdlné postiZeni jsou pravidelnymi uzivateli nasich sluzeb.

Kdyby nemohli k ndam do dilen, zlstavali by sami necinni doma nebo
by s nimi musel zdstat doma nékdo z rodic¢t. Diky RD mohou jejich rodice
vykonavat své povolani.

rehabilitace - Sici dilna rehabilitace - stolafska
dilna

15



2.1.3 Klub sv. Anezky, denni stacionar
pro seniory

Adresa: Masarykova 39, 746 01 Opava
Telefon: 553710915
e-mail: anezka@charitaopava.cz

Posldni

Pecovat cast dne v prFijemném prostiredi o sobéstacné
i nesobéstacné seniory, pomoci jim zachovat pocit
vlastni hodnoty a diistojnosti, podporovat jejich
sobéstacnost. Pfedchazet zbytecnému a pred¢asnému
chatrani téla i duse. Ulevit rodinnym pecovateltim.

V roce 2005 jsme jiz 11. rok poskytovali sluzby sobéstacnym
i nesobéstanym seniorlim (nékdy i mladSim lidem) z Opavy a okoli,
ktefi pro své télesné nebo duSevni problémy jiz nemohou byt
sami doma a potfebuji péci druhych nebo se citi osamoceni,
ztraceji  socialni  kontakty a  potfebuji  tzv. ,mezi  lidi"

Vedle pecovatelské sluzby, coz jsou hlavné rlzné druhy dopomoci
predevsim pfi rlznych cinnostech, je nejdllezitéjsi a pravidelnou Cinnosti
aktivizace spojena s psychosocialni rehabilitaci. K tomu vyuzivame rlzné
druhy aktivit.

Mlzeme je rozdélit na spolecenské (oslavy, spoleCenské hry, maskarni
karneval, navstéva restaurace), sportovni a pohybové (kondicni
cviCeni, tanecni terapie, 4krat rocné sportovni hry), hudebni (poslech
hudby, zpév), duchovni (mSe svata, udileni svatosti), informacni (Cetba
z denniho tisku, debaty), venkovni (posezeni na zahradé, vychazky
a vylety po blizkém okoli), pracovni Cinnosti (vyrobky slouzi jako vyzdoba
zarizeni).

Dilezitou soucasti aktivizace je trénovani paméti, stale velice oblibena
¢innost mezi uZivateli. Mimo tyto aktivity staciondf navstévuji téz déti
z matefskych Skol, zakladnich skol a dobrovolnici Charity Opava. Ti vSichni
vytvareji dopoledni program.

Velkym pfinosem pro uZivatele je skuteCnost, Ze stacionar vytvafi rodinné
prostfedi, a tim, Ze se v odpolednich hodinach seniofi vraceji domd, nejsou
z vlastniho doméciho prostiedi odtrzeni.

Za dobu plsobeni naseho zafizeni jsme poskytli sluzby 135 uZivatel(m,
prevazné zenam. V soucasné dobé jsme jediné zafizeni tohoto typu v Opavé
a jsme presvédCeni, Ze potfebnost takového zafizeni je velkad. Jeden
z dbvodl je ten, Ze fada naSich uzivatell jsou nesobéstacni seniofi
a potfebuji pomoc druhych. My na ¢ast dne prebirame péci o tyto
16

a tim umozriujeme rodinnym pecovateldm odpocinout si od narocné péce
0 své blizké, anebo pokud jsou jesté v produktivnim véku, mohou
se zaradit do pracovniho procesu.

Nelze opomenout, Ze vyhodou naseho zafizeni je, Ze seniofi z Opavy

a meéstskych Casti Opavy mohou vyuZit dopravy, kterou rano i odpoledne
zajistujeme. 3

Jana Rehulkova, vedouci stacionare

Klub sv. Anezky v cislech:

Celkovy pocet UzZivatell Za roK........eveeceeriiireeesiiee e sriree e 33
PrlmeErny VEK UZIVALEIE .......cceviveeriiireeiiiiee s siees s sreee s sieee e e 76,6
Prostorova kapacita StaCioNAre. .......ccccurereeeeeieeeeeeeeeeiessecsenneneeeeeeees 15
Primérny denni poCet pfitomnych uzivatell...........ccoeveeeeerriineeeeeennns 10

Kraticky ohlas na nase stredisko jedné z uZivatelek

Klub sv. Anezky, denni stacionar pro seniory navstévuji od 27. zafi roku
1999. Chodim tam kazdy den. Doma byt sama, by se mi nelibilo. Mam jesté
manzela, ten je ale zaméstnany v Praze. Velmi se mi v klubu libi, nejsem
sama, mezi svymi vrstevniky pfijdu na jiné myslenky, vSichni si spolecné
povykladame a posvandujem. Den Iépe utika a my jsme spokojeni.

Pani Hanka

g

oslava vyroci Klubu sv. Anezky:
m3e sv. v kostele
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2.1.4 DGm sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové
postizené ve Vlastovickach

Adresa: M. Dolanské 19, 746 01 Opava-Vlastovicky
Telefon: 553793 401,553 793 459
e-mail: vlastovicky@charitaopava.cz

Individualni pomoc a sluzba zrakové postizenym, ktera vede
k osamostatnéni a nezavislosti na cizi pomoci.

Dim sv. Cyrila a Metod&e pro zrakové postizené poskytuje jiz od roku
1996 své sluzby dospélym, tézce zrakové postizenym obcanfm CR. Jsou
to predevsim lidé, ktefi i pfes sv{j zrakovy handicap chtéji Zit samostatné
a vyuzivat co nejvice moznosti, které nam vsem Zivot pfinasi — co se tyce vztah(,
vzdélani, zaméstnani, bydleni i traveni volného Casu.

Na zdkladé smluvniho vztahu poskytujeme nasim uzivateliim tyto
sluzby:
- bydleni v samostatnych bytech
- moznost spolecného ¢i individualniho stravovani
- vyuka socialni rehabilitace (prostorova orientace a samostatny
pohyb, sebeobsluha, kuchynské prace, vyuka Braillova bodového
pisma, nacvik vlastnorucniho podpisu, psani na kancelarském psacim
stroji, prace na PC)
- socialné pravni poradenstvi
- privodcovské sluzby proskolenych osobnich asistentd
a dobrovolniki
- zprostiedkovani zaméstnani na chranénych pracovistich
Pfedevsim sam uZivatel rozhoduje o tom, které sluzby a v jaké mife bude
vyuzivat.

Jednou z velkych zmén v roce 2005 v naSem stredisku bylo rozsiteni
nabidky socidlni rehabilitace o vyuku pracovnich dovednosti a cinnosti.
Tato vyuka probihd od zafi 2005 v nové zafizené ,dilné" v prostorach
domu, kterd byla vybavena diky Stédrosti naSich sponzorl a darch.
Je urcena uzivatellm, ktefi dosud nemaji zkuSenost s fadnym zaméstnanim
a uli se zde zdklady nékterych pracovnich Cinnosti a postupll. Také zde
prichazeji uzivatelé, ktefi jiz byli zaméstnani, ale v souCasné dobé zaméstnani
nemaji. Ti se zde zdokonaluji v pracovnich dovednostech tak, aby mohli
zvySovat své vykony a méli vice moznosti k nalezeni ¢i udrzeni zaméstnani.
V rémci vyuky pracovnich dovednosti se uzivatelé zaméruji predevSim na praci
a postupy s keramickou hlinou, s proutim, s dratovanim a dalsi ¢innosti, rozvijejici
jejich motoriku.

Dilezitou aktivitou, které jsme vénovali spoustu Casu, byla navstéva stfednich
Skol v nasem okrese, ve kterych jsme spolu s uzivateli seznamovali studenty
s problematikou zrakového postizeni, se zplsoby pomoci i konkrétné s nasim
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stfediskem. Rovnéz jsme s nasimi uzivateli navstivili jind zafizeni v CR, ktera
poskytuji sluzby zrakové postizenym.

Jelikoz DGm sv. Cyrila a Metod&je je pro jeho mnohé zrakové postizené
obyvatele skute¢nym domovem, zazivame zde radosti, Uspéchy i starosti nejen
pracovni, ale i ty, které ptinasi soukromy Zivot nas vsech. Jednou z radosti byla
svatba dvou nasich uzivatell, ktefi se v domé seznamili a nadale v ném spole¢né
Ziji.

Jsme presvédceni, ze naSim obyvatellm davame moznost naudit se
¢innostem, které Clovék k samostatnému Zivotu potfebuje a predevsim jim
nabizime prostor, aby Zili samostatny Zivot. Lidé, ktefi jsou zrakové handicapovani
od raného véku, se potfebnym ¢innostem uci od détstvi prostrednictvim specialnich
Skol, nicméné poté maiji malo piilezitosti nabyté zkusenosti vyuZzit. Nasimi uzivateli
jsou predevsim lidé, ktefi maji slabé, popfipadé zadné, rodinné zazemi. Proto jsme
radi, Zze jim mizeme nabidnout bydleni spolu s nabidkou zaméstnani a dalSich
sluzeb, které je motivuji na sobé pracovat.

Petra Hrbacova, vedouci domu

Diim sv. Cyrila a Metodéje v ¢islech:
UZivatelé sluzeb v roce 2005

Kapacita domuU ........ceviiiiiiiii e 15 bytovych jednotek
Prameérny VEK UZIVALEIT ......vveveiieiiieeiiiiiieeie s esirree e s ssnrneee s ssnree e e s sennneeee e 36 let
JAK TRAVIM VOLNY CAS

Svij volny ¢as nejradéji travim Cetbou. Pokud bych si méla vybrat, tak nejradéji
sahnu po psychologickém romanu, ale nepohrdnu ani knihou s historickou
tématikou. Libi se mi rovnéz dobrodruzné tituly.

U kniZek davam rad&ji prednost zvukovému titulu, ale ani knihy & Casopisy
v braillu mi nevadi. V posledni dobé se mi nesmirné libily Zelary od Kvéty Kabatové,
které byly také zfilmované. Z cizich publikaci na mne silné zapdsobila kniha My déti
ze stanice ZOO, coz je opravdu drsna, ale pfitom poucna kniha.

V televizi rada sleduji zejména pfirodopisné filmy, které casto byvaiji
na programu CT2. Filmy o pfirodé jsou poutavé a clovék si pfi nich vzdy mlze
rozsifit svdj obzor. Kdyz méam chut’ a naladu, tak ve volném &ase posloucham
hudbu, nejradéji klasickou — napf. Bacha, Mozarta, Vivaldiho a dalsi, ale ani
moderni hudba mi neni cizi. Sama si nékdy zahraji na varhany. Nesmim opomenout
rucni prace, kterym se velmi rada vénuji, jako je napf. vysivani, prace s vinou,
drhani. A na keramiku jsem si uz také zvykla, i kdyz to pro mne nebylo zpocatku
snadné. Rucni prace pro mne maji jednu velkou vyhodu - zlepsuji mou motoriku
prstl. Rada bych se do budoucna jesté naucila plést.

Mezi mé velké konicky patfi v neposledni Fadé cestovani, kterému se
aktivné vénuji od roku 1992. Pfed 14 lety jsem poprvé vyjela mimo Ceskou
republiku, respekt. Ceskoslovensko. Tehdy jsem na tyden s pomoci svych pratel
navstivila Francii. Ubytovani jsme byli v pfirodé, v malych chatkach. Ve Francii
se mi nesmirné libilo. O rok pozd&ji jsem pak navstivila poutni misto Lurdy.
V priibéhu dalSich let jsem jeSté navstivila Italii, konkrétné hlavni mésto Rim,
a také jsem jeden tyden pobyvala ve Svédsku. V 1été se chystam na jizni Moravu.

Kvéta Filova, obyvatelka Domu sv. Cyrila a Metodéje (nevidoma)
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2.1.5 Chranéné a podporované bydleni
pro dusevné nemocné

Adresa: Kylesovskd 10, 746 01 Opava
Telefon: 553770124
e-mail: chranene.bydleni@charitaopava.cz

Snazime se posunout ramec moznosti dusevné nemocnych
lidi za moZnosti, které jsou schopny nabidnout psychiatrické
lécebny, tzn. poskytujeme sluzby chranéného bydleni
a podpory v bydleni lidem psychicky nemocnym a nabizime
jim alternativni moznosti uplatnéni ve spolecnosti podle jejich
individualnich schopnosti.

Celkovy pocet klientl stfediska k 31.12.2005 byl 43 osob. V priibéhu
roku 2005 poskytl projekt sluzbu chranéného bydleni nadale péti klientdm
ve 4 chranénych bytech Charity Opava.

Sluzba podpory v bydleni v jejich vlastnich nebo pronajatych bytech
byla poskytnuta 5 stalym a dalsim 9 dlouhodobym klienttim, z toho
4 klientdm se podafilo zajistit dlouhodoby podnajem v blizkosti Opavy
s moznosti poskytovani individualni miry podpory.

Za rok 2005 bylo evidovano 14 Zadosti o chranéné bydleni
(z Moravskoslezského kraje), z nich byli vybrani 4 klienti pro zkusebni pobyt
v chranéném bydleni.

V zafi 2005 se 1 klientka provdala a osamostatnila (ochota vzit
na sebe odpovédnost za zaloZeni vlastni rodiny a domacnosti). V Fijnu
2005 organizace z prostfedk Trikralové sbirky zakoupila dalSi byt 1+1
v panelové zastavbé pro Ucely chranéného a podporovaného bydleni.
Pro nutné rekonstrukce bytl byl nastup dalSich klientd presunut
na leden 2006.

V rémci projektu TREND ve spolupraci s Psychiatrickou lécebnou v Opavé
a o.s. Anima Opava se podafilo po dlouhodobéjsi pfipravé a motivaci zapojit
dalsi 4 klienty (dlouholeté pacienty PL, stabilizované, ale bez socialniho zazemi
a kontaktll) do tréninkového bydleni centra psychosocidlni rehabilitace
v Javorniku ve Slezsku (provozuje o.s. ESTER), 2 klienti jsou na zkuSebnim
pobytu v Charitnim domé Salvator v Krnové.

Vyukové (prace na PC, internet, Al-konverzace, NJ-konverzace)
a odpoledni terapeutické a klubové aktivity v  motivacnim
asebepoznavacimklubuSetkavarna(sdruhymiisesebousamym), pravidelné
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navstévuje primérné 20 klientd. Od dubna pofddame s klienty Setkavarny
pravidelné vikendové vylety vedené dobrovolnici-terapeutkou z PL Opava.

I v letoSnim roce zaméstnanci projektu pracuji pod pravidelnou tymovou
supervizi, zvySuji si kvalifikaci formou Skoleni a stazi. Jsme cleny AKS
(Asociace komunitnich sluzeb pro duSevné nemocné v CR) a CAPZ (Ceska
asociace pro psychické zdravi), navazali jsme partnerstvi s organizacemi,
poskytujicimi sluzby podobného typu v Holandsku a Némecku (GGZ Breda
a Erthal-Sozialwerk Wurzburg).

Ing. Dagmar Slizovd, vedouci stfediska

Chrdnéné bydleni v cislech:

2.1.5.1 Setkavarna (s druhymi i se sebou samym)

Adresa: Kylesovskd 10, 746 01 Opava
Telefon: 553770124

Pondéli 15-17 hodin  zazitkovd skupinka

Stfeda 14-18 hodin  klub s programem ,na vase piani”

Vyuka AJ, NJ, prace na PC a internet (denné na objednavku). Vikendové
akce, vareni s francouzskou (i jinou) kuchyni, exkurze, vylety...

Soutézni odpoledne

Peceni vanoc¢niho cukrovi
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2.1.6 Mravenecek - denni stacionar pro déti
s kombinovanymi vadami

Adresa: Neumannova 3, 747 07 Opava-Jaktar
Telefon: 553616 648
e-mail: mravenecek@charitaopava.cz

Denni stacionai Mravenecek se svou cCinnosti snazi skrze
individualni péci o tézce c¢i hluboce mentalné postizené dité
i s dalsi pfidruzenou vadou naplnit jeho Zivotni potencial a zaroven
poskytnout rodinam prostor pro oddych a nacerpani sil.

Cilem veskeré péce v zafizeni neni pouze velmi dilezity odpocinek rodicl
od celodenni namahavé péce, ale také snaha o individudini rozvoj ditéte.
A to v oblastech komunikace, sebeobsluhy, rozumovych schopnosti. Soucasti
sluzeb je rehabilitacni cviceni a zakladni oSetfovatelska péce. Zajistujeme také
svoz déti.

Pro kazdé dité je pro pobytovy rok vytvoren individuaini vychovné-vzdélavaci
plan, ktery je prlbézné aktualizovan a podle kterého je provadéna péce.
O déti pecuje tym vyskolenych pracovnikd, rodictim je poskytovana zejména
podpora a informace v problematice zdravotniho postizeni.

Béhem celého roku jsme pracovali pod pravidelnou supervizi metodika
rehabilitace a zkuSeného logopeda.

V dobé adventni a postni byla slouZzena mse sv. pro povzbuzeni a pomoc détem
i pracovniklim stacionare.

Byli jsme také na vikendovém pobytu v Malenovicich — tento pobyt byl rodici
i détmi vitan a velmi jsme se pfi ném sblizili.

Kromé kaZdodenni péce jsme se zlUCastnili také divadelniho pFedstaveni
v USP Marianum a potésili jsme se se zvifatky na Skolnim statku. Navstivili
jsme také velikono¢ni a vanocni vystavku Materské Skoly MniSské v Opavé.

Technickou novinkou, ktera pravidelné denné slouzi détem ke cviceni,
je rehabilitacni pFistroj MOTO-med — tedy rehabilitacni kolo k procvicovani
hornich a dolnich koncetin, posilovani zbytkového svalstva a uvolfovani
spasmdl.

Mravenecek v éislech:

Celkovy pocet stalych uZivateld.........ccceveevieeeeiiieee e e e 11
Primérny pocet uZivateld za r. 2005 v dni,
kdy stacionar poskytoval sluzbu............... 6
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Co by bylo, kdyby nebylo??

Vime, Ze situace rodin pecuijicich o dité, které ma zdravotni problém, je velmi
naroc¢na a vycerpavajici. Vime také, ze je mnohdy pro rodiny zvlasté maminky
slozité ,udélat si* néjaky ten Cas pro sebe, vyridit si zalezitosti na Gradech,
pobyt s prateli, sousedy Ci prosté nalozit si s alespor kouskem volného casu
podle svych predstav. Prestoze se rodiCe ditéti Casto obétavé vénuii, vidi u néj,
Ze by potfebovalo zménu — nové impulsy do Zivota, jiné — podnétné prostredi,
nové zazitky, ale také odbornou péci v malém — rodinném prostredi.

Pravé pro tyto déti a jejich rodiCe je Stacionar Mravenecek.

Jsme malym zafizenim s kapacitou pro 6 — 7 déti v dennim pobytu.
Rodinné prosttedi podtrhuji také nevelké, ale dostatecné prostory, rozc¢lenéné
pro efektivni praci s détmi. O déti pecuje odborny personal, dostatecné
vzdélan pro tuto odbornou praci. Preferujeme v ramci vzdélavani a vychovy
individualni pfistup pro kazdého dle jeho schopnosti a potreb.

Toto je prave to, co potrebuji rodiny s détmi s tézkou a hlubokou mentalni
retardaci. Dle informaci rodi¢d a reakci déti jsme sluzbou, kterd ma pro né
(alespon v tuto chvili na jejich Zivotni cesté) své misto.

N 1

rehabilitace

¢ast kazdodenni rehabilitace

na velikono¢ni vystavé
v MS Mnisska
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2.2 Zaméstnavani osob znevyhodnénych
na trhu prace zejména se zdravotnim
postizenim

Chrdnéné dilny sv. Josefa:

Chrdnéné dilny sv. Josefa: prace v keramické dilné
prace v kompletac¢ni dilné

Chf dnéné dilny sv. ,Jos,efcz: Chrdnéné dilny sv. Josefa:
prace v tkalcovské dilné prace v keramické dilné

AL

L

Stredisko masdznich sluzeb

Stredisko masdznich sluzeb

Chrdnénd technickd dilna
Velké Hostice

Chrdnénd technickd dilna
Velké Hostice

Krdmek u Josifka

Krdmek u Josifka
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2.2.1 Chranéné dilny sv. Josefa

Adresa: Premyslovcii 26, 747 07 Opava-Jaktar
Telefon: 553612780,553612788
e-mail: chd@charitaopava.cz

Poskytujeme Fadné zaméstnani ob¢aniim se zménénou pracovni
schopnosti, ktefi potiebuji k vykonu prace priibéznou rehabilitaci,
vycvik a instruktaz, vcetné trpélivé psychické podpory, pracovni
a socialni asistence.

Od roku 1996 umoziujeme lidem s télesnym
a smyslovym znevyhodnénim a jejich kombinacemi zafazeni
do bézné spoleCnosti pomoci pracovni rehabilitace, Skoleni
a fadného zaméstnani, na téchto individualné uzplsobenych chranénych
pracovistich:

- 8ici dilna - rucni vyroba textilnich doplnkd, Siti na zakazku

- tkalcovska dilna — ru¢ni vyroba tkanych bytovych doplrik(, madnich
originalnich odévl a doplnkd

- keramicka dilna — vyroba keramickych pfedmétl réiznymi technikami

- vytvarna dilna — malba na hedvabi (Satky, Saly, kravaty, obrazky), malba
na sklo, vyroba ru¢niho papiru, batikovani

- kompletacni dilna — montaze drobnych kovovych a jinych soucastek,
adjustacni prace a jiné maloseriové zakazkové prace

- stolaiska dilna — ru¢ni vyroba dekorativnich bytovych doplnkd, prace
na zakazku

- recepce — telefonni Ustfedna, jednoduché
administrativni prace.

Vyroba v chranénych dilnach obsahuje
mnoho  pracovnich  Cinnosti.  Zdravotné
znevyhodnéni  zameéstnanci tyto  cinnosti
stfidaji, aby se zamezilo jednostrannému
fyzickému a psychickému zatizeni. Pri
poskytovani  sluzeb  uzivateldm  sluzeb
se fidime Standardy kvality poskytovanych
socialnich sluzeb.

Chranéné dilny sv. Josefa jsou zafazeny do Katalogu organizaci
pfevazné zaméstnavajicich oblany se ZPS. Odbérem  vyrobkl
a sluzeb od nas mohou firmy plnit svou povinnost dle ustanoveni Zakona
0 zaméstnanosti ¢. 1/1991 Sb. § 24 odst. 3b, tzv. ,nadhradni pInéni.*
V roce 2005 jsme se zUcastnili mnoha prodejli, predvadécich akci
a soutézi. NaSe vyrobky a kvalitné odvadéna zakazkova prace se
zaCina prosazovat na trhu vyrobkd a u zadavatel.

Eva Zidkova, vedouci chranénych dilen
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Chrdnéné dilny sv. Josefa v Cislech:

(84N = 1) LI (U4 =) o 38
ZAMESENANCT DEZ ZP....oiieeeevertiie e e e eeeeestaiissssseseeersasassssseeerrsssaasseseererssnnn 17
(002113 20 55

Jak nas vidi budouci socialni pracovnici VOSS Caritas
Olomouc:

o Prostfedi CHD sv. Josefa je velmi pékné, ptijemné a hlavné vsestranné
rozvijejici. Myslim si, Ze prostory jsou vyhovujici, dobfe usporadané
a vybavené.

o VaSe vyrobky se mi libi. Kazdy vyrobek je originalni. Vyrobkdm
chranénych dilen nechybi ani potfebnd kvalita, takze mohou
na trhu konkurovat jinym vyrobk{m.

o Navdzat kontakt s uZivateli sluzeb neni obtizné. Lidé jsou vstficni
a otevreni a neboji se pozadat o pomoc, pokud si nevi rady.

o Vedouci, mistfi i jejich asistenti k uZivateldm pfistupuji lidsky
a individualné.

O spravedlivém pristupu urcité vypovida i to, Ze se vzajemné respektuji
a chvali.

o Dilny jsou mistem, kde kazdy Clovék ziska nové sebevédomi a novy
Lelan®. Lidé s postizenim, ktefi maji tuto praci, se citi vice dlleziti
a zapadaiji do spolecnosti.

o CHD - jsou moznosti zapojit klienty do ,normalniho" Zivota, umoznuje
jim moznost seberealizace a rozvijeni svych dovednosti, fantazie
a zajm{, motivuje je k praci.

o Rada bych tady pracovala, protoze si myslim, Ze takova forma
zaméstnani pro klienty je potfebna a ma vyznam.

Co by bylo kdyby nebylo??

Tak tuto otazku si neklademe. Véfime
v dobré a kvalitni vedeni Charity Opava
a v neposledni fadé i v schopné
a nadSené zaméstnance realizacniho |
tymu Chranénych dilen sv. Josefa, -
ktefi si plné uvédomuji zodpoveédnost
za osudy 55 zaméstnancl. Udéldame
vSe nutné a potfebné, mozna se trochu
chranéné dilny ve své podstaté zméni,
ale porad to bude o praci se zdravotné
znevyhodnénymi obcany. prace v kompletaéni dilné
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2.2.2 Stiredisko masaznich sluzeb

Adresa: Premyslovcii 26, 747 07 Opava-Jaktar
Telefon: 553612780,553612788

e-mail: masaze@charitaopava.cz

Provozni doba: pondéli - patek 8,00 - 20,00
DetaSované pracovisté:

Adresa: Kylesovskd 10, 746 01 Opava

Telefon: 553611322

e-mail: masaze.kylesovska@charitaopava.cz
Provozni doba: pondéli - pdtek 8,00 - 18,00

Provozujeme chranéné pracovisté, kde se mohou pracovné
uplatnit zrakové postizeni rehabilitacni pracovnici a maséri,
podporujeme jejich dlouhodoby profesni riist a udrZzujeme vysoky
standard nabizenych sluzeb.

Stfedisko masaznich sluzeb nabizi zaméstnani predevsim nevidomym
atézce zrakoveé postizenym odborné kvalifikovanym rehabilitacnim pracovnikim
a masérim.

Stfedisko masaznich sluzeb spolu s Chranénymi dilnami sv. Josefa
a Chranénou technickou dilnou ve Velkych Hosticich je zafazeno
do katalogu pracovist, ktera mohou poskytovat podnikéim tzv. nahradni plnéni
za zaméstnavani zdravotné postizenych (dle §24, odst. 3 b novelizovaného
Zakona o zaméstnanosti ¢. 1/91 Sb.).

V roce 2005 zde pracovalo Sest masérl, z toho pét
s tézkym zrakovym handicapem. Na specialné
upravenych  chranénych pracovistich byly  provozovany  tyto
rehabilitacné-regeneracni procedury:

- klasické masaze

- sportovni masaze

- manualni lymfatické masaze

- perlickové koupele

s~ s

- hydromasazni koupele

Podobné jako v predeslych letech, byla velmi Uspésné provadéna
dochazkova sluzba do firem a domacnosti tézce zdravotné postizenych klientd.
V lednu 2005 zahajilo svou cinnost odloucené chranéné masérské pracovisté
na KyleSovské ulici v Opavé. Od pocatku provozu se naplnil nas predpoklad,
Ze o nase sluzby bude v centru mésta velky zajem.

V pribéhu roku 2005 postupné absolvovali tfi nevidomi maséfi kvalifikacni
kurz manualni lymfatické masaze. Diky tomu jsme mohli tuto velmi Zadanou
proceduru zarfadit do nasi nabidky a rozsifit tak spektrum terapeuticky velmi
Ucinnych procedur. V listopadu 2005 se dva maséfi UcCastnili odborného
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seminafe a kurzu v oblasti aromaterapeutickych masazi. Blahodarné ucinky
téchto masazi s pouzitim pfirodnich oleji, budou zajemci moci vyzkouset
v druhé poloviné roku 2006, kdy se i tato masaz dostane mezi ostatni
poskytované procedury. Zrakové postizeni pracovnici zvladali provoz stfediska
prakticky samostatné, pouze s podporou a zazemim Charity. Vedeni naroc¢né
agendy bylo mozné zejména diky specialné upravenému osobnimu pocitaci

s hlasovym vystupem.
Pavel Veverka, vedouci stiediska

Stredisko masdznich sluzeb v éislech:
Celkovy pocet vykond (masazi @ Koupeli).......coceeerriieeeriiieeeeinieeeeeene 8.044

LYMFA PRINASI ZMENU

Lymfaticky systém je, bohuzel, stale jeSté nedostate¢né docenovan, coz je
zejména v soucasné dobé velkd chyba. Jde v podstaté o jediny systém, ktery
dopravuje z téla veskeré zplodiny - a téch je dnes skutecné nespocetné. Nejde jen
o zplodiny vznikajici z bézné funkce naseho organismu, ale i o skodliviny vnikajici
do néj z vnéjsiho prostredi vzduchem a potravinami.

V praxi to znamena, Ze pokud je tento systém nedostacuijici, jde o rozhoduijici podil
vlastné na vSech nemocech dnesni doby, pocinaje nemocemi z nachlazeni a konce
nadorovymi onemocnénimi vSeho druhu. Vliv nedostatecné funkce lymfatického
systému je vidét témér na kazdé funkci organismu dnesniho Clovéka. Vétsinou
to byva nejprve ,,obyCejna" Ginava nohou a pak celého téla, otékani kotnikd (hlavné
vecer a po velké namaze), pozdéji otoky v brise (Casto prisuzované otylosti), otoky

ocnich vicek, dychaci potize bez ziejmé vnéjsi
priciny (hlavné pfi vétsi namaze), vznik nadord
(otokd) na lymfatickych uzlinach atd. Témto L
pfiznakm se obycejné nepriklada patficna - ik
|

dlleZitost nebo jsou léceny jako néco zcela
jiného. Chemické Iéky situaci zhorsuji, silova
cviceni jsou pro tyto potize katastrofou. Vyziva
a zivotosprava jsou predevsim prevenci, navic

‘ll...___‘_.
u nas mnohdy tézko realizovatelnou. ‘ ‘

Kromé vyzivy a Upravy Zivotospravy
je zde, objektivné feceno, jedinym ucinnym Iékem pravé masaz lymfatického
systému a pro odstranéni téchto potizi neni nic jiného k dispozici, a to
nejen u nas, ale i ve svété. Lymfaticky systém se rozprostirda po celém téle,
a proto jej také mlzeme prakticky po celém téle ovliviiovat pomoci vlastni
masaze lymfatického systému. Samoziejmé ucinnost této masadze neni
na véech mistech stejna, protoze ani lymfa neni na vSech mistech stejna.

Nase stiedisko nabizi lymfodrenaz - lymfatickou masdaz, ktera je vhodna jako
preventivni oSetfeni u osob vystavenych dlouhému stani, u zaméstnanci v obchodé,
v dopravé apod., pomaha rychlejsi regeneraci po fyzické zatézi, turistice, sportu.
Uziva se pro zlepSeni stavu pokozky zejména dekoltu a obliceje, k prevenci vrasek,
jako ucinny prostiedek pfi boji s celulitidou (pomerancova klize).
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2.2.3 Chranéna technicka dilna Velké Hostice

Adresa: Zdmeckd 68, 747 31 Velké Hostice
Telefon: 553764057
e-mail: hostice@charitaopava.cz

V kvétnu roku 2002 zahajilo svoji ¢innost v Charité Opava nové pracovisté
- Chranénd technickd dilna pro zdravotné postizené na demontaze
a separaci odpadu ve Velkych Hosticich. Chranénd technicka dilna vznikla
za podpory EU, MPSV, UP a Magistratu mésta Opavy. Dvodem pro otevieni
tohoto typu pracovisté byla silici potfeba vytvorit pracovni pfileZitosti
pro zaméstnavani lidi téZce zaméstnatelnych, zejména se zménénou
pracovni schopnosti (ZPS). Svym programem je dilna zaméfena
na demontazni a priimyslovou Cinnost v ekologické
oblasti, predevsim v oblasti predipravy odpadd.

Dlouhodobé nezaméstnani lidé se ZPS absolvovali pred ndastupem
do pracovniho procesu mésicni vzdélavaci kurz, jehoz cilem bylo obnoveni
pracovnich navyk( a osvojeni si potfebnych znalosti ¢i dovednosti. V ramci
Skoleni probéhlo také proskoleni budoucich pracovnikd v odbornych c¢innostech,
vCetné zakladl zdravovédy, aby byli v pfipadé potreby schopni si vzajemné
poskytnout Gcinnou prvni pomoc. Nezanedbatelnym pfinosem Skoleni bylo
vytvoreni soudrzného pracovniho kolektivu s dobrymi mezilidskymi vztahy.

Vytvofend pracovni mista na pracovisti ve Velkych Hosticich jsou
chranéna, tedy vytvorena s ohledem na zdravotni stav zaméstnancd.
Tomu byla prizplsobena i pracovni doba, kterd je Ctythodinova.
Provoz dilny se Uspésné rozbéhl. Hlavnim cilem v roce 2003
a dalsich letech bude udrZet stabilni provoz a kazdorocné rozsifovat
kapacitu pracovnich mist pro na trhu prace velmi znevyhodnénou
skupinu prevazné starSich obcCanl se zménénou pracovni schopnosti.
To napomiize zaméstnanosti dlouhodobé nezaméstnanych a zaroven prispéje
k feseni ekologického problému likvidace specifickych odpadll opavského
regionu.

Ing. Leon Jurasek, vedouci strediska

Tento projekt byl podporen z programu PHARE ACCESS 99
a EQUAL.

Projekt v Cislech:

Celkovy poCet ZameStNANCh..........cccvrrrerreeerieiiirrreree e e e e esnrrrreeeeeeeessnneeees 22
Z toh0 ZAMESENANCT SE ZP...oiieeeeei e e e e e e e e e 20
Zpracovano odpadd............... 170 tun, z toho 108 tun nebezpecného odpadu
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2.2.4 Kramek u Josifka

Adresa: Koldrskd ulice 14, 746 01 Opava (naproti kina Mir)
Telefon: 553716 600
e-mail: kramek@charitaopava.cz

Prodejni doba: pondéli az pdtek 8,00 - 18,00

Kramek u Josifka nabizi Siroky vybér vyrobkd
zdravotné postizenych z Chranénych dilen sv. Josefa
a dusevné nemocnych a mentdlné postizenych
z Rehabilitatnich dilen Charity Opava. Dale zde

miZete najit vyrobky také z rlznych charitnich .:;-.___i
zafizeni z celé Ceské republiky.

V tomto ,malém" obchlidku naleznete nabozenské -
predméty, zboZi darkového charakteru a také vyborné
mesni vino. V této,,OAZE KLIDU", jak je mezi zakazniky
nazyvan nas obchlidek, je mozné se jen tak zastavit,
odpocinout si a nechat na sebe plsobit pohodu, klid
a vilni, ktera je obchlidkem nasata.

Nasim mottem je maximalni otevienost ke véem zakaznikiim
pFi vybéru zbozi a k tém, ktefi touzi jen po rozhovoru.

N&$ Charitni obchod KRAMEK U JOSIFKA je jediny svého druhu v centru
Opavy, ktery nabizi nepfeberné mnozstvi kvalitniho, originalniho a také
uzitkového zbozi za velmi prijemné ceny.

V dvaze o tom, co kdyby obchiidek nebyl, ndm vyvstalo pdr
odpovédi:

» Zakaznik by ztratil moZnost se seznamit s praci zaméstnanci a klientd
charitnich dilen v centru mésta.
> PriSel by o moznost na chvili se zastavit a relaxovat v dnesni tak
uspéchané dobé ve velmi pékném a klidném obchodé s profesionalni
obsluhou.
> Ztratil by moznost nakupu ORIGINALU za velmi pfiznivé ceny.
...a takto bychom mohli pokracovat dale.

Kramek u Josifka nabizi nejen prodej zboZi, ale také s ochotou nasloucha
Zivotnim pribéhlm zadkaznikl, ktefi si potfebuji s nékym pohovorit
a mnohdy jiz nemaji komu se svéfit. A tuto sluzbu nenajdete v dnesnich
hypermarketech a obfich obchodech, kde je kazdy zakaznik ve velké
anonymité a proto si ji vazime a chranime.

EliSka Heiderova
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2.3 Pomoc lidem v nouzi a krizovych situacich

Linka davery:
telefonicka krizova intervence

Neskola:
carusoshow finale

Stredisko vzdjemné pomoci:
nouzové ubytovani

Obcanskd poradna:
konzultace s klientem
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2.3.1 Linka ddavéry

Prvni (psychosocialni) pomoc po telefonu, anonymni sluzba:

denné od 10 do 06 hodin: 553 6164 07 a 736 149 142
denné od 19 do 22 hodin: 800 12 06 12 - bezplatné ¢islo

Internetové poradenstvi: linka.duvery@charitaopava.cz

Linka dGvéry v Opavé vznikla po zaplavach v roce 1997 jako ,Linka pomoci
— povoden". Od té doby je stalou telefonickou sluzbou pro volajici, ktefi se
ocitli v obtizné Zivotni situaci, hledaji orientaci v problému nebo se potykaji
se sebou samym. 20 hodin denné mohou volajici vyuzit pevného telefonniho
Cisla (omezené i bezplatného), mobilniho telefonu a také e-mailového
poradenstvi.

V roce 2005 jsme zaznamenali celkem 4862 kontakt(l, z toho min. 3020
vyznamnych. Mezi vyznamné fadime kategorie: tématicky nebo informacni
hovor, pisemny elektronicky kontakt, micenlivy klient, a nékteré testovaci
hovory. Z prdméru 13 zavolani denné je asi 6 tzv. kartotékovych — tedy téch,
které jsme si pro prehlednost zaradili do kartotéky. V letosnim roce jich bylo
asi 35, a téch, ktefi zavolali vicekrat asi 38. PoslouZili jsme min. osmi stovkam
jednorazovych klientd. Mirny pokles jednorazovych klientd oproti loriskému
roku si vysvétlujeme pozastavenim moznosti bezplatného volani v letnich
mésicich roku 2005 (27.5-12.9.2005).

Pomér volajicich muzli k Zenam je cca 1:2, objem volani u Castéji volajicich
vzrlsta az na 1:5. Zeny a divky feSi své problémy Castéji rozhovorem. Déti
a mladeze je pomérné malo, volaji zfejmé spiSe na bezplatnou Linku bezpedi
déti a mladeze - 800 155 555.

Cisla v roce 2005:

pocet KoNtaktl CEIKEM.......cveeeiiiiree et 4.862
z toho vyznamnych (tématické a informativni hovory, e-mail,...)............ 3.020
POCet KIENLH CEIKEM ©.uvveriiiireee it e e b e e srre e e s s sarreeeens asi 870
z toho vicekrat a opakované volajicich........cccceeeeeiiicciiieieeee s asi 35 + 38

Mgr. Ing. Hana Friedrichova, vedouci Linky ddvéry

Z historie... Linky dlvéry jako takové maji pomérné kratkou historii. Prvni
z nich vznikla ve Velké Britanii v roce 1953. Od té doby jsou linky d@véry
v Anglii velmi rozsitené. V Londyné je v cinnosti vice neZ 14 linek ddvéry
Vv nepretrzitém provozu.

Jeji myslenka se postupné ujala po celé Evropé a také v zamori. V soucasné
dobé pracuje ve svété v 25 zemich vice nez 500 linek ddvéry. Nejhustsi
sit ma pravé Velka Britanie — kolem 160, po ni Némecko s vice nez 90
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Velké mnozstvi stredisek telefonni pomoci je v Americe a v Australii.

V roce 1956 byla zaloZena linka dlivéry v zapadnim Berling, o rok pozdé&ji
vznikla dalsi v Curychu. Pravé ve Svycarsku pridélilo Feditelstvi post linkam
divéry tfimistné telefonni Cislo tisfiového volani, které je dosaZitelné
z kteréhokoli mista Svycarska bez pouziti meziméstské predvolby.

Prvni linku d@ivéry u nas zalozil v roce 1964 (v tehdejsim Ceskoslovensku)
Miroslav Plzak. Brzy se na ni pfijeli podivat zajemci ze stfedni a vychodni
Evropy a postupné je zakladali doma. Zajimavé pfitom je, Ze se v mnoha
téchto zemich ujal i specificky ¢esky nazev Linka divéry (nebo Linka nadéje),
zatimco v Rakousku a Némecku se telefonni pomoc jmenuje TelefonSeelsorge
(telefonni péce o dusi, telefonni pastoracni pécCe), ve Svycarsku pak Podana
ruka, v Anglii Samaritani apod.

Sluzba na lince diivéry...
...mU0Ze probihat tfeba takto:

Crrr Crrr Crrr, zvoni telefon.
»Linka dlvéry, dobry den."
»Dobry den," ozyva se divCi hlasek.
Vy jste linka dGvéry?"
»Ano, jsme."
»A na co jste?"
»Jsme tady pro vSechny ty, ktefi maji
néjaké trapeni a chtéji si o ném promluvit."
A tak se rozbéhl hovor s Sestnactiletou divkou, se kterou se pravé rozesel kluk.
Po asi patnacti minutach se divka jiz s veselejSim hlaskem louci.

Jesté chvili na ni myslim a v tom: Crrr Crrr.... ,Linka ddvéry, dobry den."
»Dobry den, to jsem ja, tak uz zase volam."

Poznavam hlas Zeny, ktera volava témér obden, je ji pétactyficet, ma problémy
s dcerou, je vazné nemocna a obcas potiebuje s nékym pobyt a podpofit.

Po tomto docela vyCerpavajicim hovoru nastala chvile klidu, je ¢as udélat si
teply Caj.

Treti hovor zacal détsky hlas: ,Dobryy dén, nasi mé porad bijou, co mam délat?
Hahaha..." v pozadi slySim détsky smich. Cvak. Zavéseno. To byl jeden z typickych
détskych telefonatd. Pfemyslim nad tim, pro¢ to délaji. Bavi se? Testuji linku? Nebo to
pristé mdze byt vaznéjsi? Nékdy to jde téZce, ale bereme kazdy hlasek vazné. A i kdyz
déti volaji z legrace, tak presto zjistuji, Ze na lince nékdo opravdu je, nékdo, kdo je
pfipraven naslouchat.

A tak pokracuje sluzba dal.

Nasledoval rozhovor s mladou Zenou, ktera se rozhodla svéfit s tim, Ze ji jeji manzel
uz nékolik mésict bije....

Na linku d@véry se lidé obraceji s nejriizné&jsimi starostmi & problémy, at’
uz méné Ci vice zavaznymi. Kazda sluzba je pestra a nikdy dopiedu netusime,
kdo se dovola. Je vSak dobré védét, Ze u nas linky funguji a Ze je mozné se na
né anonymné obratit. Tfeba pravé na tu opavskou.
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2.3.2 Stredisko vzajemné pomoci

Adresa: Premyslovcii 26, 747 07 Opava-Jaktar
Telefon: 553612780,553612788
e-mail: svp@charitaopava.cz

Hlavnim cilem stfediska je pomahat vSéem lidem, kte¥i se nachazeji
v narocnych Zivotnich situacich ¢i krizich a nejsou schopni je bez cizi
pomoci odvratit, prekonat ¢i zménit.

Stiredisko poskytuje tyto aktivity:

* Socidlnivypomoc,

kterou poskytuje socialni pracovnice. V roce 2005 se na ni obratilo
50 uzivatel( sluzby, se kterymi se kontaktovala 131krat. UZivateldm poskytla
predevsim socialni a krizovou intervenci, poradenstvi, kvalifikované rady
a pomoc ve formé pfispévku potfebnym, zakoupeni potravin, obleceni, obuvi,
jizdenek na CD, potfeb denni potieby, hledani bydleni a také zprostredkovani
s ostatnimi institucemi a organizacemi. Jednalo se hlavné o obcany stfedniho
véku a pocetné&jsi rodiny, které Ziji pod hranici Zivotniho minima a nedokazi
mnohdy bez cizi pomoci své osobni, rodinné, bytové aj. problémy fesit.

* Nouzové ubytovdni

Ubytovani jsme kratkodobé poskytli 3 Zenam a 1 muz. Prlimérna
doba pobytu byla v téchto pfipadech delsi (vzhledem k nelehké
financni situaci) a to 6 mésicld. UZivatelé sluzby se nachazeli
ve slozZitych socialnich, rodinnych a predevsim bytovych problémech,
které bylo potfeba ihned fesit. Prlbézné se témto lidem vénuje socialni
pracovnice. Probéhlo 50 intervenci. Jejim uUkolem je vytvofit zazemi
a pomahat zmirnit ¢i prekonat tiZivou socialni situaci. Cilem je napomoci lidem
zacit znovu.

*  Charitni satnik (sklad hmotnych darii).

Béhem celého roku (kromé prazdnin, listopadu a prosince) byly
pfijimany hmotné dary, predevsim Satstvo, obuv, ale také drobné
pfedméty denni potfeby, textilie, nabytek. Tyto véci byly zdarma
poskytovany socidlné slabym a potfebnym klientdm =z Opavska
a Vitkovska, ktefi se na Stfedisko vzajemné pomoci obratili bud’ sami nebo
prostfednictvim jiné instituce.

V roce 2005 se jednalo o 94 rodin (pfedevsim romskych) z Opavy a okoli,
ktefi se kontaktovali 145krat. Vétsi ¢ast vybraného oSaceni jsme odeslali do
humanitarniho skladu Charity sv. Alexandra v Ostravé a do Diakonie Broumov.
Na dopravu sbirek do mista urceni jsme poskytli ¢astku 7.500 K¢.

K 31.12.2005 Cinila celkova Castka vybranych poplatkd v charitnim Satniku
za pfijem oSaceni 21.668 K¢ a vytézek z prodeje v Charitnim sekaci cini
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19.994 K¢&. Z téchto vybranych dard jsme poskytli 34.162,- K¢ na humanitarni
a misijni cinnost a pomoc
do oblasti Zakarpatské Ukrajiny
(podpora projekt Adopce
na dalku a Ddstojny Zivot).

® Humanitdrni sbirky

I v tomto roce byly vyhlaseny
a probéhly humanitarni sbirky
na pomoc obétem zemétfeseni
v Pakistanu, Indonésii,  Sri
Lance, obétem povodni
v Bulharsku a Rumunsku, ob&tem
postizenym tsunami v Jihovychodni
Asii.

Sbirky byly vyhlaseny SCKCH,
ke kterym jsme se pfipojili.
Jednotlivé humanitarni sbirky, predevsim financni, byly odeslany na pfislusna
sbirkova konta. y

I v roce 2005 jsme spolupracovali s PMS CR a pfijali jsme na vykon obecné
prospésnych praci jednoho muze.

Stfedisko vzdjemné pomoci podporu-
je humanitdrni pomoc na Zakarpat-
ské Ukrajiné

Bc. Petra Chlubova, vedouci stiediska

Co by bylo nebo spis nebylo, kdyby toto stredisko
neexistovalo?

e Nebyl by novy cestovni pas a prodlouzeni trvalého pobytu
85-leté osamocené Bulharky Zijici 60 let v Opavé, ktera
nebyla schopna si vzhledem k véku a zdravotnimu
stavu 1,5 roku vyfizovat potfebné doklady v Praze
na Bulharském velvyslanectvi a na Cizinecké Policii v Opavé.

e Nebylo by jidlo a obleceni pro 6 a 8-letého chlapce, které spolu
s matkou vyhodil jejich otec z bytu na ulici a oni se tak ocitli bez
prostiedk( a bez svych véci v azylovém domé pro matku a dité.

e Nebyl by novy kotel na tuha paliva pro socidlné potfebnou rodinu
s 5-ti détmi ve véku 5 — 14 let.

... toto je jen zlomek toho, ¢im a jak se pracovnici Strediska vzajemné
pomoci snazi pomahat
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2.3.3 Obcanska poradna

Adresa: Kylesovskd 10, 746 01 Opava
Telefon: 553616 437
e-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz

Poslanim Obcanské poradny v Opavé je poskytovat rady, informace
a pomoc vsem, kteFi se na ni obrati. Cilovou skupinou jsou ob¢ané, kteri
se dostali do obtizné Zivotni situace a nedokazi ji resit viastnimi silami.

Nase sluzby vyhledavaji obcCané socialné slabsi, v mnoha pfipadech
nezaméstnani, osamoceni, ktefi nemaji moznost svij problém s nékym fesit,
neznaji sva prava a nemaji moznost se orientovat v menici se legislative.

Obcanské poradenstvi je charakteristické systémem prace s uZivatelem,
zplnomocnovanim uzivatele a komplexnim pristupem k nému a jeho situaci. Je
zaloZzeno na principech bezplatnosti, diskrétnosti, nestrannosti a nezavislosti
a je poskytovano na 4 urovnich: informace, rada (nabizi alternativy FeSeni),
aktivni pomoc (komplexni pfistup k feSeni problému), asistence (doprovazeni,
vyjednavani).

Poradenstvi je poskytovano v 18 oblastech: socialni davky, socialni
pomoc, pojisténi, pracovnépravni vztahy a nezameéstnanost, bydleni, rodinné
a partnerské vztahy, majetkopravni vztahy a nahrada sSkody, financni
ha rozpoCtova problematika, zdravotnictvi, Skolstvi a vzd&lavani, ochrana
spotrebitele, zaklady prava CR, obCanské soudni fizeni, vefejna sprava, trestni
pravo, Ustavni pravo, pravni systém EU, ekologie.

Pfevazujicimi klienty byly zeny, prdmérny vék uzZivateld byl 46 let.
UZivatelé kontaktovali Obcanskou poradnu nejCastéji formou osobni
Dotazy klientd OP v jednotlivych oblastech
poradenstvi

bydleni;
17,34%

ostatmi; 27,92%

majetkopravni
pracovné pravni vztahy; 17,01%

vztahy; 7,11%

prawni systam a rodina a
pravni ochrana; mezilidske
13,87 % vztahy; 16,75%
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navstévy v poradné, dale telefonicky a e-mailem (elektronicky formulaf pro
zadani dotazl je k dispozici na internetovych strankach Charity Opava).

Se snizenim poctu poradcd v poradné byla provedena od dubna
2005 Uprava oteviraci doby objednavkovym systémem (pondéli, stfeda
od 12,00 do 16,00 bez objednavky, Ctvrtek, patek od 8,00 do 12,00
na objednavku).

Béhem 1. pololeti jsme pokracovali v propagacni ¢innosti projektu ,Hodina
tydné, aneb seniofi seniorim". Uskutecnilo se nékolik setkani se seniory
v okolnich obcich Opavy, kde jsme je podrobné informovali o ¢innosti a napini
poradny. Jako dodavatelé sluzeb jsme se v ¢ervnu 2005 zapojili do projektu
Asociace obcanskych poraden (dale AOP) Praha ,Ochrana spotfebitele
a ochrana najemnich vztah&", jehoz cilem je rozsifeni kapacity obcanskych
poraden AOP poskytovat poradenstvi v oblasti spotfebitelstvi obfaniim
CR. Dale jsme uzavieli smlouvu o spolupraci s AOP. Predmétem
této smlouvy je napliovani projektu ,Informace o Evropské unii
pro kazdého", kde se poradna =zavazuje poskytovat poradenstvi
a propagaci v nékterych oblastech EU.

V listopadu roku 2005 Obcanska

poradna Opava vyborné& obstala AROEIALE ORCANSRYCH MORATIES
pfi hodnoceni kvality svych sluzeb, D
které provadéla AOP na zakladé

projektu ,Kvalita v obcanskych
poradnach" prostrednictvim
externich kontrolorl. Obcanské
poradné byl udélen certifikdt bytujn rymeen §#ali dhally 1 mvvinln @ iy st
dokladujici, Ze poradna poskytuje Rt S

vysoce kvalitni sluzby v souladu

se standardy kvality obcanskych

poraden AOP. Certifikdt byl

vystaven po ukonceni hodnoceni vSech poraden v ramci Asociace Obcanskych
Poraden. Obcanskd poradna funguje jako Clen AOP Praha jiz Sestym rokem
a byla zaloZzena mezi prvnimi deseti poradnami v CR. Nyni je v AOP sdruzeno
37 obcanskych poraden, které plisobi v 55 méstech a mistech ve vech krajich
Ceské republiky.

Co by bylo, kdyby nebylo???

Kdyby obcanské poradny prestaly fungovat nebo nikdy nebyly zfizeny, byli by
obcané nuceni se obracet s mnohymi dotazy a problémy na pravniky. Velkou
prednosti ob¢anskych poraden je, ze sluzby, které poskytuje uZivateldm sluzeb,
jsou bezplatné.

Ubrfanska poradna Cpava

Obcanskad poradna v Cislech:

Celkovy POCet KHENLH: ... vvveeieiiiieeie it srbre e e e s e snre e e e s e narees 634
Celkovy pocet konzultaci

(prace s klientem min. 45 min.+ administrativa)...........coceevrvnnrereeerereeeee e, 808
Pocet zodpovezenych dotazl.......ueeeeeiireereeiiiiieeeeeiirreeessinreeeessesnreeeesenanns 1.182
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2.3.4 Neskola

Adresa: Kylesovskd 10, 746 01 Opava
Telefon: 553764084
e-mail: neskola@charitaopava.cz

Nabizime détem, predevsim romskym, mozZnost lépe travit
odpoledni ¢as. Spolupracujeme s Romy, ktefi maji zajem.

Cilem projektu je dat détem rovnou Sanci pfi vstupu do Skolniho systému
a motivovat rodie pro spolupraci pri pfipravé ditéte na vstup do Skoly.
Nedilnou soucasti je i vedeni déti k osvojeni
si vlastni kultury.

Neskola
Je  mimoskolni a  predskolni Klub §

pro déti ve véku 5-12 let. Klub funguje .
‘:,i, )

4x tydné, prlmémé do klubu chodi
denné 5-12 déti, prihlasenych mame 15
déti. Kazdy mésic probéhl vylet do okoli,
napf. Hradec nad Moravici, Slavkov.....
Do cinnosti klubu se zapojuji dobrovolnici,
ktefi odpracovali za rok 2005 celkem 98 hodin.

Jiz tradicni soutéz ve zpévu romskych pisni, uréena détem zakladnich
a zvlastnich Skol okresu Opava. Probéhlo semifindle Carusoshow a to
17.3.2005 a findle 13.5.2005, vSe se uskutecnilo na zakladni skole ve
Vitkové. Détské romské Minicarusoshow je soutéz nejen pro romské déti
skolniho véku (6-15 let). Soutéz je rozdélena do tfi kategorii (déti od
prvni do ctvrté tFidy, déti od paté do devaté tfidy, vicehlasy) a probiha
ve 3 kolech (zakladni kolo - skolni, semifindle a finale).

Détské romské Minicarusoshow

PFiméstsky tdbor
Probihal ve dvou turnusech: od 4. do 8.7. a od 18.7. do 22.7.2005.
Primérny pocet déti, které se Ucastnily letosniho priméstského
tdbora, je patnact. Tento pocet zivych, malych nejcastéji pétiletych
a Sestiletych déti, se dal sotva zvladnout. Vyrazeli jsme mimo jiné
napriklad na vylety az na poutni misto na Cviliné, do zameckych zahrad
zamku na Hradci nad Moravici, do Hlavnice, kde si déti mohly dovadét
na farni zahradé a kde nam v nové opravené faie chutnal vytecny gulas. Sport
jsme po celé dva dny péstovali v Cirkevni Skole sv. Ludmily, kde nam byla
s velkou vstficnosti propljcena télocvicna i zahrada. Zde si také kazdé z déti
vytvofilo krasné slunce z keramické hliny.
Marie Kukolovd, vedouci Neskoly
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2.4 Evropské projekty

Tyto projekty jsou financovany zcela
nebo z Casti Evropskou unii a statnim
rozpoctem. Povazujeme moznost Cerpat
finance z EU za velkou prilezitost,
i kdyZz je wvykoupena pomérné sloZitou
administrativni  procedurou,  jak  pfi
predkladani Zadosti, tak i pfi realizaci
projekt. Uspéch, kterych  jsme
dosahli, at' uz sami nebo spoleéné s naSimi partnery, si velmi vazime
a predpokladame, Ze ziskané zkuSenosti se nam podafi zlroCit i v
dalSich projektech. Tyto projekty ptispivaji ke zkvalithovani a rozsifovani
sluzeb pro naSe klienty. V roce 2005 jsme feSili nasledujici projekty.

2.4.1 Projekt PRAPOZA
praxe - podpora - zaméstnani

Charita Opava se dlouhodobé zabyva otazkou
zaméstnavani osob znevyhodnénych na trhu
prace. Mezi zaméstnanci organizace je mnoho
lidi se zdravotnim znevyhodnénim (dfive ZPS)
¢i postizenim. Nepracuji pouze v chranénych
dilnach, ale také v ramci ostatnich stfedisek
Charity Opava na rliznych pracovnich pozicich.

Celkem v organizaci pracovalo na konci roku
2005 vice nez 170 zameéstnancl. Vice nez 50% (v prepocteném poctu) z nich
jsou lidé se zdravotnim znevyhodnénim ¢i postizenim. MlZeme tedy fici, Ze
davame pracovni prilezitost pomérné velkému poctu téchto osob a mame
v této oblasti velké zkuSenosti. Pfesto bychom radi nasi nabidku a moznosti
jesté rozsifili. Nasi otdzkou bylo, jak pomoci lidem zvysit jejich Sanci pfi
navratu na trh prace?

Odpovéd jsme nadli ve vyzvé Ufadu prace Ostrava v ramci
OPRLZ (Operacniho programu rozvoje lidskych zdrojt)
v grantovém schématu Podpora aktivni politiky zaméstnanosti.
V ramci této vyzvy jsme projekt s nazvem PRAPOZA podali
a uspéli jsme ve vybérovém Fizeni. Projekt byl podporen a je spolufinancovan
Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky.

Projekt PRAPOZA a jeho cil
Dlouhou dobu jsme premysleli o tom, jak vyjadrit myslenku projektu jednim
slovem. PRAPOZA obsahuje zkratku dvou dileZitych aktivit projektu
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— praxe a podpora a cil projektu — zaméstnani.

Projekt PRAPOZA byl zahdjen na zaCatku fijna lonského roku a jeho cilem
neni pfimo zaméstnavat, jak by mozna mohlo na prvni pohled vyplynout
z nazvu, ale napomoci rlznymi aktivitami projektu zvysit dovednosti a znalosti
Ucastnikl projektu (praktikantd), usnadnujici nalezeni pracovniho mista
na trhu prace. Cely projekt by mél trvat dva roky.

Komu je projekt urcen?

Projekt PRAPOZA je zaméfen na osoby znevyhodnéné na trhu prace
(zejména zdravotnim znevyhodnénim i postizenim, dale na Zeny s malymi
détmi, pfipadné osoby s nizkym vzdélanim a osoby starsi 50 let), evidované
na Uradu prace, pripadné osoby, jichZz pracovni misto ¢i navrat na néj je
ohrozeno (napt. Zeny na materské dovolené).

Zdkladni aktivity projektu
Projekt PRAPOZA ma nékolik zakladnich aktivit, které budou od ledna 2006
probihaji v tfimésicnich cyklech. Jsou to zejména:

1. Pracovni praxe: v oblasti administrativy, ekonomiky, obchodnictvi,
pecovatelstvi a v ramci chranénych dilen v nové vytvorené ,sSkolici dilné.
Rozsah praxe: 3 mésice, 4 dny v tydnu, 4 hodiny denné. Paty den bude vzdy
Skoleni.

2. Socidlni podpora: je poskytovana véem ,praktikantim" v individualni
mife kvalifikovanymi socialnimi pracovniky.

3. Skoleni a poradenstvi: cyklus 6-ti Skoleni (v ramci ného? ,praktikanti®
absolvuji napf. program vzdélavani a osvojeni si praktickych dovednosti — napf.
pracovné-pravni minimum, komunikacni dovednosti, PC atd.) a moznost vyuzit
sluzeb bezplatného ob¢ansko-pravniho poradenstvi v konkrétnich individualnich
zéleZitostech. r

Ve spolupraci s jednotlivymi ,praktikanty®
bude probihat i dalSi aktivita, v rdmci niz budou
informovani zaméstnavatelé o projektu, jeho
moznostech a o ,praktikantech® projektu
a informovani ,praktikant&" o pfipadné moznosti
pracovniho uplatnéni.

Mgr. Iva Burianova, vedouci projektu PRAPOZA
e-mail: burianova@charitaopava.cz

TENTO PROJEKT JE
SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM
SOCIALNIM FONDEM A STATNIM
ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY
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2.4.2 Phare 2002 - Podpora aktivniho zivota
senioru

V cCervenci 2004 se nam podafilo ziskat novy projekt
Hodina tydné pro druhé aneb seniofi seniorlm...,
ktery umoznil rozSifeni sluzeb do dalSich obci
a poskytl moznost podporit vznik klubl seniord. Tento
projekt s pracovnim nazvem D-venkov II byl podporen z programu EU Phare 2002
— Podpora aktivniho Zivota senior(l (realokace) v ¢astce 64 300 EUR.

Nasim cilem bylo oslovit a informovat pres 1000 seniorl, zapojit je
do aktivniho proziti stafi a dale rozsifit nabidku cinnosti do dalSich obci. Podafilo
se nam informovat pres 1000 seniord, zapojit pres 380 senior(l, nejvice pak
prostfednictvim 15 klubl seniorll a to v téchto obcich: Hnévosice, Chlebicov,
Kajlovec, Litultovice, OldfiSov, Otice, Stébofice, Slavkov, Vlastovicky, Novy Dvlr,
Zimrovice, Branka u Opavy, Sadek, Jezdkovice, Velké Heraltice

V tomto projektu jsme navazali na potfeby seniorl v obcich, zjisténé
v projektu predchazejicim ,RozSifeni charitnich sluzeb pro seniory na Opavsku
pomoci sité dobrovolnik&", ktery skondil druhy tyden v lednu 2005. Jednalo se
o rozsifeni masérskych sluzeb, prani pradla, roznasku obédd aj. Spolupracovali
jsme se 24 starosty, ktefi spravovali 31 obci a mistnich ¢asti a 10 spravci farnosti.
V pribéhu projektu byla realizovana v sedmi obcich sociologickd sonda, jejiz
zavéry v podobé Zavérecné zpravy o vysledcich sociologické sondy byly predany
starostlm téchto obci.

Pfi dotaznikovém Setteni jsme zjistili, ze 60 aZz 70 % respondentll se chce
schazet s vrstevniky. To dalo impuls, abychom ve spolupraci s Grady, dobrovolniky
a seniory hledali moznosti zahajit ¢innost klub@ seniorl v obcich. Byl iniciovan a
podpoien vznik 15 klubl seniorl. Pro lepsi poznani Cinnosti Charity Opava byl
poradan Toulavy autobus, probéhlo nékolik kulturnich akci, vcetné navstévy
operety Polska krev ve Slezském divadle. K aktivnimu zapojeni seniorll prispivaly
také rlzné prednasky at’" uz historické, zdravotni & cestopisné. Celkem 23
dobrovolnikd vykazovalo adopci na blizko, kdy pomahali pecovat o seniory
ve svém okoli. Do projektu bylo aktivné zapojeno 61 dobrovolnikd, coZ znadi, ze
se projekt vénuje aktualnimu tématu a vhodnym zplisobem oslovuje a pracuje s
dobrovolniky. I po ukonceni projektu vétSina dobrovolnic zdstava i nadale s nami
v kontaktu.

Jednim z vystupd projektu byla zvefejnéna Metodika provozu rezidencniho
zafizeni Klubu sv. Anezky — denniho stacionare pro seniory, kterou je mozno
si stdhnout na adrese: http://www.charitaopava.cz/metodikad2.php. Metodika
popisuje mimo jiné i tyto oblasti: ochrana prav uzivateld, jednani se zajemcem
o sluzbu, vybér a zacvik pracovnikd, provoz zafizeni a pracovni podminky,
ekonomiku a dalsi. Pani PharmDr. Marie Zajicova, dobrovolnice Charity Opava
a prednasejici v oblasti zdravotnictvi, se zucastnila mezinarodniho sympozia
ve Stockholmu, kde byl tento projekt zverejnén formou posterového sdéleni.
Sdéleni se setkalo s kladnou odezvou z Velké Britanie. Anglicané si vyzadali
charakteristiku oblasti, ve které prednasela a informace o pfednasce samotné.

Maria Durkacova, vedouci projektu
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2.4.3 EQUAL

Projekt Charity Opava a rozvojového partnerstvi
CHAROPA byl realizovan v ramci 1. kola Iniciativy EQUAL
v obdobi roku 2001 az 2005 vcetné jeho pripravy. Grant byl
podporen C¢astkou 561 253 EUR po dobu 30-ti mésic od
fijna 2002 do dubna 2005.

Na samém pocatku si Charita Opava dala za cil odzkouset v praxi zajimavy
napad - propojit dvé vyznamné problematické oblasti soucasnosti, a to oblast
socialni a soucasné oblast ekologickou. Diky tomu za pomoci nastrojli aktivni
politiky zaméstnanosti vytvofila a zaroven odzkousela chranéna pracovni
mista v perspektivni oblasti ekologickych cinnosti. V kone¢ném dlsledku doslo
k rozsSiteni moznosti zaméstnavani lidi znevyhodnénych na trhu prace, prevazné
se zdravotnim postizenim. Spolu s Charitou Opava tak ucinilo dalSich vice nez 20
partnerd, ktefi se sdruZili v rozvojovém partnerstvi CHAROPA. Prace na projektu
probihaly jak na narodni Urovni v ramci narodniho rozvojového partnerstvi
CHAROPA, tak i na drovni mezindrodni v ramci mezinarodniho partnerstvi SENECA.
Vedouci organizaci narodniho partnerstvi CHAROPA je Charita Opava, vedouci
organizaci mezinarodniho partnerstvi SENECA byl RepaNet, Reparaturnetzwerk
Osterreich z Rakouska.

Hlavni cilovou skupinou projektu byly osoby se zdravotnim postizenim
a zaroven dlouhodobé nezaméstnané (minimalné 6 meésicl) s nizkou nebo
nevhodnou kvalifikaci. Vedlejsi cilovou skupinou pak dal$i marginalizované skupiny
na trhu prace (osoby vykonavajici alternativni trest, osoby po navratu z vykonu
trestu). Projekt prakticky ovéfil predpoklad, ze osoby cilové skupiny je mozné
zaméstnavat na perspektivnich Cinnostech v oblasti demontaze, vytfidovani,
predupravy a ekologické likvidace specifického odpadu a v dalSich aktivitach
ekologického charakteru.

Zapojeni do pracovniho programu poskytuje osobam z cilové skupiny nejen
nové pracovni uplatnéni, ale predevsim diky vhodné zvolené socialni podpore
poskytované v ramci kvalifikované socidlni prace a strukture pracovnich postupd,
pomoc ziskat a nasledné upevnit do jisté miry jiz ztracené pracovni navyky
a poskytnout urcitou miru osobni realizace. V prlbéhu projektu bylo v ramci
jednotlivych ovérovacich organizaci zaméstnano 48 osob z fad cilové skupiny
na nasledujicich pracovnich ekologickych programech a podprogramech.
Prakticka zivotaschopnost jednotlivych aktivit byla ovéfena na pfislusném
chranéném ovérovacim pracovisti. V brfeznu 2005 se uskutecnila v Opavé
zavéreCna konference, ktera byla urcena odborné verejnosti a prezentovala
provérené moznosti zaméstnavani osob znevyhodnénych na trhu prace prevazné
na ekologickych dcinnostech. Vysledky dlouholeté prace tohoto projektu
a celého rozvojového partnerstvi jsou shrnuty v metodice ,Zaméstnavani osob
znevyhodnénych na trhu prace prevazné na ekologickych ¢innostech." V knize
jsou prezentovany vybrané kli¢ové oblasti, které pfimo souviseji se zaméstnavanim
osob znevyhodnénych na trhu prace. Budete mit mj. moznost precist si kapitolu
vénovanou socialni praci zejména s uZivateli sluzeb v ramci chranéného
zameéstnavani a kapitolu charakterizujici vybrané pracovni programy. Uplny text se
nachazi na strankach www.charopa.cz. Ing. Lada Horna, vedouci projektu
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2.5 Ostatni aktivity Charity Opava
2.5.1 Knihovna krestanské literatury

Adresa: Fara sv. Ducha, Kldster Minoritii Masarykova 39, 746 01
Opava - v prizemi na konci chodby vpravo.

Pdjcovni doba:
streda 16,00 az 18,00; nedéle 8,00 az 11,00

Cilem je zpristupnit kvalitni duchovni a nabozenskou literaturu
i tém, ktefi si nemohou kupovat drahé knihy.

Knihovna krestanské literatury je pFistupna kazdému a nabizi bezplatné
zap(jceni z vybéru vice nez 2 600 svazkl. Nabizi knihy pro déti a mladez,
dobré rady pro vychovu, Zivotopisy svétcd, cirkevni dé&jiny a dokumenty,
na 86 rlznych prekladd Pisma svatého a pojednani o ném, poezii
i beletrii, Casopisy (knihy jsou roz€lenény dle obsahu do 12 oddéleni). Tituly
jsou prlibéZné doplriovany z darl a o knihovnu pecuji dobrovolni pracovnici
Charity.

Veskerou Cinnost v knihovné od pljcovani knih, Gdrzbu, Uklid, sledovani
novinek, konaji dvé dobrovolné pracovnice — Frantiska Matuskova
a Anna Foldynova.

S obalovanim knih pfichazi nepravidelné pomahat pan V. Bitner. V roce
2005 bylo 178 vypljcek, novych ctenaill pribylo 10. Za dobrovolné
prispévky, které jsme ziskali, jsme rozsifili knihovnu o 22 novych titul@.

Anna Foldynova, vedouci knihovny

Siroky vybér
tituld
v Knihovné kres-
tanské literatury

2.6 Dobrovolni spolupracovnici Charity

Dobrovolnikem Charity Opava se miiZze stat kazdy, kdo ze své dobré
viile, ve svém volném case bez naroku na finanéni odménu, projevi
zajem vykonavat dobrovolnou sluzbu ve prospéch jinych lidi.

V roce 2005 se do Cinnosti jednotlivych socialnich stfedisek a projektli zapojilo
132 aktivnich a cca 931 prilezitostnych dobrovolnikl, ktefi se podileli pfedevsim
na realizaci Trikralové sbirky (219 dospélych a 657 déti).

Dobrovolnici pracovali v téchto strediscich CHO:

ocet
NAZEV STREDISKA, AKTIVITY Edpracovanych
hodin

Domov Agapé 368
Reditelstvi (FR, PR, tech. Usek, metod. &innost) 558
D-venkov 657
CHOPS 0
Chranéné a podporované bydleni 260
Chranéna technicka dilna Velké Hostice 458
Chranéné dilny sv. Josefa 1517
Klub sv. Anezky, denni stacionar pro seniory 152
Knihovna krestanské literatury 355
Kramek u Josifka 28
Linka dévéry 366
Mravenecek - denni stacionar pro déti 729
Neskola 187
Obcanska poradna 303
Rehabilitacni dilny 637
Stredisko vzajemné pomoci 490
D0m sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postizené 35
Stredisko masaznich sluzeb 0
Trikralova sbirka 7113
Akce Tesco pro stacionaf Mravenecek 290
Ostatni (sbirky, jednorazové vypomoci, ad...) 840
HODIN CELKEM 15343
Akce Tesco pro stacionar Mravenecek: 55
TrikFalova sbirka (219 dospélych, 657 déti) 876
Pomoc na strediscich 132
DOBROVOLNIKU CELKEM 1207

**Skutecny pocet odpracovanych hodin je vyssi, i kdyz jsme se tento rok hodné snazili
vSe zaznamenat.
Maria Durkacova, koordinatorka dobrovolnikd
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Charita Opava je svym pocatkem, pfitomnosti i budoucnosti spojena
s dobrovolnictvim. To znamena, Ze stale se na jeji Cinnosti podileji lidé
— dobrovolnici, ktefi svou praci pfispivaji k charitni sluzbé, aniz by za to
ocekavali mzdu nebo odménu. Neni ani tak dllezité, kolik financnich Uspor
jejich pomoc pfinese — nebo alespor to neni podstatné — dlileZité je, ze ochota
pomahat zdarma druhym pretrvava a ma nevydislitelnou hodnotu v moralni
Urovni spolecnosti.

V cervenci byl ukoncen projekt ,Rozsifeni charitnich sluzeb pro seniory
na Opavsku pomoci sité dobrovolnik(." Projekt mapoval potfeby a zdjem
mimoopavskych seniorll o socialni a zdravotni sluzby. Byl realizovan pravé
diky dobrovolniklim, které Charita Opava ziskala v okoli Opavy. Myslenka
dobrovolnictvi se tak rozsifila z nasi charity do okoli a pfinesla mimo jiné i
obohaceni zivota mnoha lidem, seniordm i ostatnim.

Po skonceni projektu se spoluprace s dobrovolniky z okoli Opavy
uskuteciiuje na pravidelnych schlizkach v Klubu sv. Anezky a také individualné
podle potfeby prostfednictvim koordinatorky dobrovolniké v Charité Opava.
V tomto roce se opét potvrdilo, Ze o dobrovolnictvi maji zajem ddchodci
a starsi obcané, ktefi nevyuzivaji své znalosti a zkuSenosti, dale zaméstnani
lidé, ktefi chté&ji délat vice pro spoleCnost, ale i mladi, stojici na poCatku své
pracovni drahy. Kvalitu dobrovolnictvi pfitom neurcuje pocet dobrovolnikd,
které organizace ma, dllezZité je jejich postaveni v organizaci, moznost
uplatnéni jejich schopnosti a pfipravenost organizace na zapojeni dobrovolnik(
do cinnosti.

Budoucnost Charity Opava i dalSich
neziskovych organizaci v nasi zemi bude
nezbytné vazana na dobfe organizované
dobrovolnictvi a uméni s dobrovolniky
spolupracovat. Doufame, Z7e se nam
v tomto roce podafilo prohloubit spolupraci
s dobrovolniky a hodlame v tomto Usili
dale pokracovat. Chceme proto zvat lidi
k dobrovolné spolupraci na nasem dile,
ukazovat smysluplnost takové cinnosti a za jejich Gcast jim poskytovat Uctu,
vdécnost, spolecenstvi a pfijmou-li to, pak ukazovat i na PGvodce veskerého
dobra.

RNDr. Olga Rampackova, dobrovolnice Charity Opava
Co by bylo, kdyby nebylo.....

Svét by se nezbofil, ale byl by chudsi o radost ze svobodné a dobré vile
poskytnout pomoc, byl by chudsi o pratelska setkani, o radost ze spolecné prace,
o radost ze spole¢nych zazitkd, byl by chudsi o pocit sdileni ve starostech, byl by
chudsi o pomoc v neseni tézkosti a kfiz& na nasich Zivotnich cestach.

Svét by se nezboril, ale je tak dobré, ze myslenka a skutecnost dobrovolnictvi
je mezi nami.
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2.7 Usek vnéjsich a vnitinich vztaha

Public Relations - prace s vefejnosti

Ukolem Useku vztahtl je informovat vefejnost o ¢innosti Charity Opava
a navazovat i rozvijet s ni spolupraci.

V roce 2005 byly webové stranky www.charitaopava.cz prevedeny do redakéniho
systému, coz nam umoznuje pruznéjsi a prehlednéjsi uverejiiovani informaci.
Verejnost ma tak moznost ziskat nejnoveéjsi informace o cinnosti organizace.
0 nasi ¢innosti se mlize také doCist v moravskoslezském Deniku, v Hlasce, v Cesté Ci
na internetovém zpravodajském serveru iOPAVSKO. Nékolik informaci probéhlo
také na televiznich obrazovkach. DalSimi zdroji informaci jsou Casopisy SEM-TAM
a Vlastofka, které vydavame pro verfejnost Ctvrtletné.

Mezi nasi praci patfi také poradani sbirek a prezentacnich akci. Jednou z hlavnich
prezentacnich akci je Toulavy autobus. V rdmci Toulavého autobusu maji Gcastnici
moznost vidét jednotliva stfediska charity, seznamit se s persondlem a poznat
klienty. Dalsi velkou prezentacni akci bylo Slunickové odpoledne, kde se seSlo
asi 500 piiznivcl a sponzord charity. Mezi nejvétsi sbirky patfi Trikralova sbirka
a adventni sbirka Pomahejte s nami, ktera probiha v hypermarketu Tesco.

Na podzim bylo Charité Opava schvaleno heslo pro zasilani darcovskych SMS.
Od 1. 1. 2006 ma tedy vefejnost moznost podpofit Charitu Opava zaslanim
darcovské SMS ve tvaru
DMS CHARITAOPAVA na cislo 87777 v hodnoté 30 K¢.

Dékujeme vSem darcdim, sponzorlim, spolupracovnikim a dobrovolnikim
za prizen, kterou nam projevili v roce 2005 a téSime se na dalsi spolupraci.

Ludmila Vicherkova, tsek vnéjsich a vnitfnich vztahl

Trikralova sbirka 2005

Celkem 219 dospélych a témér 660 déti prineslo do nékolika tisic domacnosti
v 78 obcich, pfiméstskych Castech mésta Opavy a méstech Opavska poZzehnani
a radostnou zvést o narozené nadéji pro vSechny. Nebyt tolika ochotnych
vedoucich skupinek a odvaznych kolednickd, ktefi mnohdy koledovali ve velkém
mrazu, nemohly by byt v Charité Opava rozSifeny nékteré sluzby, na néz byl
uréen vytézek Trikralové sbirky. ,Do sbirky se kazdorocné zapojuji stovky déti
i dospélych. Déti z matefskych i zakladnich Skol na Opavsku nam vyrabéji darecky,
kterymi kolednicci lidi podaruji. ™

Podle predem dohodnutého kliCe bylo po skonceni celostatni sbirky 65%
vytéZku z pokladnicek vraceno zpét charitam, které v daném misté koledovani
organizovaly. Zbyvajici Castka byla rozdé€lena nasledovné: 15% diecéznim
Charitam, 10% bylo odeslano na humanitarni pomoc, 5% na sekretariat SCKCH
a 5% na reZzii akce.

Charita Opava prijala na Ucet Castku 925 284 K¢, ktera byla podle predem
schvaleného zaméru Cerpana na provoz projektl, které se zabyvaji pomoci lidem
osamélym, nemocnym nebo lidem v nouzi na vesnicich v okoli Opavy. Konkrétné
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oSetfovatelsko-peCovatelské sluzby lidem na vesnicich), Stredisko vzajemné
pomoci (rekonstrukce humanitarniho skladu Strediska vzajemné pomoci, financni
a fyzicka pomoc Charity Opava nebo pomoc Charitou Opava zprostfedkovana
lidem na vesnicich, ktefi jsou v socidlni nebo hmotné, pripadné fyzické Ci zdravotni
nemohoucnosti), D-venkov: Rozsiteni charitnich sluzeb pro seniory na Opavsku
pomoci sité dobrovolnikdl (podpora vzniku nebo Cinnosti klubd pro seniory
na vesnicich). Cast vytézku z Ttikralové sbirky byla uréena na humanitarni pomoc
do Jihovychodni Asie, do oblasti postizenych vinou tsunami.

Véem vam z celého srdce dékujeme za milé prijeti TFi krald, za oteviena srdce,
za darecky a vase prispévky, modlitby i pomoc, ochotu spolupracovat a podporu
celé Trikralové sbirky 2005. Velice dékujeme vsem obecnim Gfadlm, farnim
Ufad@m, ochotnym vedoucim skupinek, vsem odvaznym kolednickdm a vam
vSem, ktefi jste se do této akce zapojili a svym postojem, pomoci a prispévkem
pomohli fadé potiebnych lidi.

Petra Kretkova, koordinator Trikralové sbirky 2005 za Charitu Opava

Z mnozstvi dalSich aktivit za rok 2005 uvadime napft.:
Trikralova sbirka 2005

koncert Opavska opera opavské charité

Tiskova konference Agapé

Ples zaméstnanct, dobrovolnikd a pfiznivcd Charity Opava
oslava 10. vyrodi zaloZeni Denniho stacionare pro seniory
zavérecna konference EQUAL

finale soutéze Détské romské Minicarusoshow

Toulavy autobus pro odbornou vefejnost spolupracujici s CHO (soc. odbor, krajsti
Urednici, UP)

Bambiriada

HFisté plné rozhodcich

Pout’ charit Ostravsko-opavské diecéze

KnéZzska konference - Setkani knézi ve Vlastovickach

Slunickové odpoledne

Oslava sv. Cyrila a Metodéje ve Vlastovickach

Zahradni slavnost ve Vlastovickach

Dny dusevniho zdravi

sbirkova akce Pomahejte s ndmi, Pomahame détem

a mnoho dalsich akai ...

Fundraising - komunikace s darci a sponzory

Péce o stavajici darce a sponzory stejné jako snaha o osloveni novych pfiznivcl
je nedilnou soucasti Useku vnéjsich a vnitfnich vztahl Charity Opava. V roce 2005
vénovalo 886 obcan( a pravnickych osob opavské charité financni pomoc ve vysi
4.164.857,50KC. Do této Castky neni zahrnut vytézek Trikralové sbirky, jakoz i dary
poskytnuté formou sluzeb a hmotné dary. Ziskané penize byly pouzity na provoz
a investice v jednotlivych stfediscich. Za pozitivnimi vysledky fundraisingu stoji
predevsim pfizen a ochota nasich darcd.
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Nasim darciim a pfiznivcim jménem vsech klienti a zaméstnancii
Charity Opava za jejich postoj a velkorysost upiimné dékujeme...
Vaclav Burda, DiS., fundraiser

Sprava pocitaci

Usek vztah zahrnuje také spravu pocitatl. Spravce PC a asistent
spravce PC zajistuji nakup, instalace, opravy a udrzbu vSech PC, PC siti
a kancelarské techniky, spravuji internetové stranky. Dale pak udrzuji komunikaci
s poskytovatelem pfipojeni k internetu. Celkem se staraji o 91 pocitact a 7 siti.

Toulavy autobus:
Ttikrdlovd sbirka 2005: pro ufedniky soc. odboru MMO
VIP skupinka TFi kral

Trikrdlovd sbirka 2005:
kolednicci

o Pout
KnéZskd konfe- charit os-
rence ) travsko-
vDomé sv. -opavské
Cyrila . diecéze

a Metodéje ve

Vlastovickdch
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2.8 Technicky usek

Na Technickém uUseku feditelstvi Charity Opava pracuji v soucasné
dobé 3 pracovnici. Kazdy ma své jasné kompetence a ramec cinnosti,
ve kterém se pohybuje. Jako prvni, pan Oldfich Dusek, ma na starosti objekt
na adrese Pfemyslovcl 26, vozovy park a vypomoc na dalSich stfediscich,
predevsim Charitni oSetfovatelsko-pecovatelské sluzbé. V této ¢innosti mu
pomaha a také v nutnych pfipadech zastupuje pracovnik Domu sv. Cyrila
a Metodéje pro zrakové postizené ve Vlastovickach pan Jifi Laifert.

Dal$i zaméstnanec pan Tomas Pchalek se zabyva koordinaci naplfiovani
pozadavkl BOZP a PO v celé organizaci jako pozarni preventista, stara se o
pojisténi rizik, at’ jiz zakonem danych, ¢i téch volitelnych. Zajistuje komunikaci
s tzv. pevnymi i mobilnimi operatory hlasovych sluzeb. Taktéz spolupracuje ve
skupiné vnitfni kontroly, se kterou se snazi motivovat ostatni kolegy, aby se
vyhybali rizikim, dodrZovali hygienické normy, apod.

Dale se technicky Usek spolupodili na planovani, realizaci a dozoru
nad pfipadnymi stavebnimi Gpravami.

pfestavba
chodby

odklizeni snéhu
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3 Financ¢ni hospodareni

Ucetnictvi Charity Opava se fidi obecné platnymi zasadami zakona &. 563/
91 Sb. o Ucetnictvi a Opatfenim Ministerstva financi ¢j.V/20 531/1992, kterymi
se stanovi UCtova osnova a postupy Uctovani pro neziskové organizace.

Audit roCni uzavérky Charity Opava probéhl Uspésné 10.
kvétna 2006. Provedl jej Ing. Jaromir Klasek, clen Komory
auditord Ceské republiky, osvédceni auditora ¢. 720 z 9. fijna
1991. Zprava o auditu je k dispozici na feditelstvi Charity Opava.

Naklady a vynosy v K¢ podle roc¢ni zavérky

Naklady na provoz

Spotfebované nakupy 5134 883
Sluzby 5747 211
Osobni néklady (53% zaméstn. se zdravotnim postizenim) 26 839 425
IJ)lgre; -pars'\;oznl naklady (dary soc. slabym, odvoz humanit. 1213 068
Odpisy 2302 133
Celkem naklady 41 236 720

Vynosy na provoz

Trzby za vyrobky, sluzby, zboZzi 9093 871
Ostatni vynosy (Uroky, poj. pInéni, pronajem, reklama) 1 038 584
Pfijaté dary 5857 315
EU fondy 3900 897
Provozni dotace 18 539 811
Celkem vynosy 38430 478
Hospodarsky vysledek -2 806 241
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Rozvaha k 31. 12. 2005 v K¢

Aktiva
Dlouhodoby majetek 46 137 401
Kratkodoby majetek :
- zasoby 880 120
- pohledavky celkem 682 220
- kratkodoby financni majetek 4922 731
Casové rozlideni 0
Aktiva celkem 48 806 876
Pasiva
Vlastni zdroje:
Zakladni jméni 48 943 642
Fondy 0
Hospodarsky vysledek -2 806 241
Vlastni zdroje celkem 46 137 401
Cizi zdroje:
Dlouhodobé zavazky 77 320
Zavazky z obchodniho styku 261 434
Zavazky k zaméstnancdm, institucim 1180 863
Cizi zdroje celkem 1519 617
Uty asového rozligeni 1 149 858
Pasiva celkem 48 806 876
Investicni vydaje v roce 2005
Financni dary a prispévky na investice 1763 358
Vlastni zdroje (Trikralova sbirka apod.) 623 396
Investicni vydaje celkem 2 386 754
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Provozni dotace

Sttedicko rr(;;avskoslezsky gdllglli\?ir?nt\llgdeie \I\I/Iéizljsterstvo prace a soc. | b oo obi UFad prace

a télovychovy
Denni stacionar Mravenecek 915 200 K¢ 626 170 K& 52 969 K&
Denni stacionar pro seniory 785 580 K¢ 201 292 K& 52 969 K¢
Chranéna technicka dilna 454 000 K¢ 1 382 835 K¢
Chranéné a podporované bydleni 476 300 K¢ 220 015 K¢ 11 360 K¢
Chranéné dilny sv. Josefa 1 460 200 K¢ 3935047 K¢
Rehabiliaéni dilny 570 000 K& 100 818 K& 30 593 K¢
Charitni oSett.-peCovat. sluzba 821 602 K¢ 665 587 K&
Domov Agape 900 000 K& 62 590 K&
Linka ditvéry 752 200 K¢ 299 436 K¢ 6 816 K¢
Neskola 30 000 ke 296 900 K& 77 357 K& 17 678 K&
Obcanska poradna 562 100 K& 199 238 K¢
Stredisko vzajemné pomoci 410 600 K& 199 674 K¢
DUlm pro zrakové postizené 1 758 200 K¢
Evropské projekty: D-venkov 34 188 K¢
Evropské projekty: Equal 103 537 K¢
Reditelstvi 16 781 K&
Kramek u Josifka 52 969 K&
Douctovani -2990
Celkem 5 479 892Kc¢ 30 000 K¢

4 680 000 K¢

1 924 000 K¢

6 425 919 K¢
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4 Podékovani

Dékujeme vSem nasim priznivelm, jak novym tak i tém, se kterymi
spolupracujeme jiz nékolik let a zdlraznujeme, Zze bez Vasi dGvéry, Stédrosti
a pomoci by nase Cinnost nebyla vlibbec mozna. Kazdého prispévku si vazime,
i sebemensi prispévek ma velikou hodnotu. Je ndm proto cti vam vsem podékovat
za to, Ze diky vasi prizni mizeme pomahat potfebnym.

Dékujeme za prizen také obCanlim, ktefi nam pomahaji, avSak nechté&ji byt

jmenovani.

Piiznivci, ktefi nas v roce 2005 financné podpo-

rili:
Marie Adamcova
Daniel Adametz
Ortiz Miguelanez Alb
MUDr. Pavel Amcha
MUDr. Slavoj AntoS
MUDr. Ctibor Arnold
Marie Babakova
MUDr. Lenka Bacova
Véra Bainarova
Karel Balik
Melanie Balnerova
Frantiska Balounova
Eva Baranova
Radek Barkman
MUDr. Stanislava Bednarova
Ing. Boris Beinhauer
Jifi Beinhauer
MUDr. Petr Benda
MUDr. Eva Bendikova
Jindfich Benes
MVDr. Jifi Benes
Marcela BeneSova
MUDr. Pavla BeneSova
MUDr. Jana BeneSova
Marie Bennkova
Ing. Ivan Bergmann
MUDr. Lubomir Berka, CSc.
Pavla Bernardova
J. Bielesova
MUDr. Dagmar Bilkova
MUDr. Sérka Bilkova
MUDr. Alena Binova
Rézena Bitomska
Ing. Vit Bittner
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MUDr. Daniela Bittnerova
MUDr. Jifi Bizon

MUDr. Jiti Blaha
Zdenék Blaha

MVDr. Augustin Blizek
MUDr. Petr Bohanes
MUDr. Alena Bohuminska
Josef Bolacky

Jaroslav Bouda

MUDr. Petr Bouchal
Vladimira Bradacova
MUDr. Eva Broukalova
MVDr. Petr Brzobohaty
MUDr. Dagmar Brezinova
Dana Brezinova

MVDr. Milo$ Bfinek
MUDr. Marcel Buchta
MUDr. Jarmila Buchtova
Vaclav Burda

P. FrantiSek Bures
Bohumil Bures

Mgr. Iva Burianova
MUDr. Igor Bychler
MUDr. Jifina Cabalova
Renata Ciatti

MUDr. Oldfich Cinek
rodina Cvickova

Pavel Czermin

Libuse Czerminova
Iveta Czernd

Jifina Czerna

MUDr. Dana Candra
MUDr. Antonin Cech
Ludmila Cechmankova

Ludmila Cechgvé

MUDr. Alena CereSiidkova
MUDr. Marie Cermdkova
Marie Cerna

Zdenék Cernicky

MUDr. Lubomir CernoSek
MUDr. Milan Cerny

Ing. Albert Cerve
Ludmila Cervenkova
MUDr. Marcela Cihakova
Anna Cihdkova

MUDr. Milos Dédek
MUDr. Alena Dejlova
MUDr. Josef Devat
Zdena DluhoSova

Karel Dobrusky

Ing. Svatoslava Dolanska
Marie Doleckova

Josef Dolezal

J. Dolezalova

rodina Dolezelova

MUDr. Milada Donocikova
Ing. Jaroslav Dorda
MUDr. Libuse Dorfidkova
MUDr. Josef Dostal
MUDr. Alena Dostalova
Oldfiska Dostalova

Jana Dostalova

MUDr. Zdenka Drapalova
MUDr. Jitka Drdakova
MUDr. David Dresler
Tomas Drkula

Eva Dubova

Iveta Dunkova

Alena Durcakova

Maria Durkacova
Katarina Durkacova
MUDr. Ilona Duftova
MUDr. Anna Dusova
Oldfich Dusek

Duskovi

Olga Dvorokova

Michael Dvorak

Robert Dvorak

MUDr. Elena Dvorakova
MUDr. Sylva Dvorakova
MUDr. Dagmar Dvorakova
MUDr. Miroslav Eisenreich

Dr. Jitka Ekartova
RNDr. Anna Ekslerova
Miroslav Elbl

Jarmila Erbakova
MUDr. Ivana Exlerova
Bronislava Fabianova
MUDr. Jifi Fait

Marie a Milan Farni
JUDr. Milan Feda

Jana Fialova

Ludmila Fiedlerova
MUDr. Jitka Fiklikova
MUDr. Frantisek Filipek
Kvéta Filova

MUDr. Helena FiSarova
MUDr. Eva FiSnarova
MUDr. Jaroslav Flasar
MUDr. Eva Flokova
Jindfiska Foltynova
Romana Foltynova

Dr. Josef Formanek
Ing. Mgr. Hana Friedrichova
Ing. Petr FrydI

MUDr. Vladimira Fullerova
Marie GazdosSova

Petr Gebauer

Libuse Gelnarova

Ing. Jan Gilik

Lubos Gilik

FrantiSek Gilik

Ji¥i Gilik

Séarka Glabazrova
Frantiska Glogarova
Jaroslav Gongol

J. Graca

Véra Gracova

MUDr. Anna Greyerova
Marie Grimova
Magdaléna Grimova
MUDr. Jifina Grossova
MUDr. Vaclav Gruber
MUDr. Alena Gruberova
Jaroslav Grygar
Annemarie Grygarcikova
Ing. Jan Hablawetz
MUDr. Frantiska Hahnova
MUDr. Elfrida Hahnova
MUDr. Marie Hajickova
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MUDr. Rosemarie Hajovska
Doc. MUDr. Jana Hamanova
MUDr. Ladislava Hamouzova
Marie Hanackova

Martin Hanic¢ak

Jan Hanus

Jan Hanus st.

Marie Hanusova

Vaclav Hanzelka

Jaromir Hanzlik

Helena Harasimova
MUDr. Emilia Hartmannova
Jarmila Hastikova

MUDr. Tomas Havel
Eduard Heczko

MUDr. Jana Hejdukova
MUDr. Jaroslava Hejnova
Ludmila Hendrychova
Karel Hennhofer

MUDr. Vaclav Hefman
MUDr. Marie Hefmanova
MUDr. Ludmila Hlavacova
MUDr. Alena Hlavinkova
MUDr. Anna Hlisnikowska
Daniel Hoffmann

MUDr. Valdemar Hollay
Alena Holubova

MUDr. Roman Holzknecht
MUDr. Marta Honkova
MUDr. Toman Horacek
Drahomira Horakova
Markéta Horakova

Ing. Lada Horna

MUDr. Jan Hospodar
MVDr. Jifi Hostek

MUDr. Irena Hoskova
Jaroslav Hovorka

MUDr. Helena Hrajova
Ervin Hrbac

Ludmila Hrbacova

Petra Hrbacova

Ing. Pavel Hromada
MUDr. Ivana Hruba
MUDr. Anna Hruba

MVDr. Michal Hrubec
MUDr. Milada Hurtikova
Bronislava Husarova
Miroslav Hutaf
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MVDr. Vladimir Hykel
MUDr. Renata Hyncicova
Norbert Chalupa
Ludmila Chalupova
Josef Chluba

Bc. Petra Chlubova, DiS.
MUDr. Marie Chmelova
Jarmila Chobotova
Frantiska Chudikova
MUDr. Jifi Chvojka
MUDr. Jan Jabtrek
MUDr. Aranka JakeSova
MUDr. Josef Jakubik
MUDr. Vlasta Jakubikova
MUDr. Petr Jandl, CSc.
Lenka Jankovska

Maria Janotova

MUDr. Pavel Janour
MUDr. Jarmila Janovska
AlZbéta Jarosova

Eliska Jarosova

Radek Jedlicka

MUDr. Véra Jedlickova
MUDr. Helena Jemelkova
Dana Jezova

MUDr. Soria Jezovicova
MUDr. Jana Jileckova
Andéla Jireckova

MUDr. Véra Judova
MUDr. Petr Jurka
Stépanka JurkoviCova
Alena Kacabova

Marta Kadérova

Marie Kadlecova

Ing. Jifi Kalivoda

Vilém Kaller

MUDr. Elena Kamradkova
Andéla Karhankova
MUDr. Milan Karlicek
MUDr. Milan Karpianus
Ing. Jan Kasal

Marie Kasna

Ing. Silvie Kasna

MUDr. Anna Kasparkova
Jarmila Kastovska

Olga Kempna

MUDr. Jana Kepkova
Ludmila Kindlova

Ing. David Kirschner
Mgr. Simona Kiselova
MUDr. Michal Klacel
Milana Klacelova

Ing. Jan Klasek

Marie Kleinova
Jaroslava Klejchova
Miroslav Klimes
Ludmila KlimeSova
Emilie Kmecova

Ing. Antonin Knapek
MUDr. Bronislava Kocourkova
Ing. Augusta Kocurkova
MVDr. Milos Kocar
MUDr. Bohumila Kocicova
MUDr. Ludmila KokeSova
Ladislava Kolafova
Stanislav Konecny
Jaromir Konecny

Marie Konieczna

Marie Kopfivova

p. Kopfivova

Anna Kosterova

Anna a Karel Kosterovi
MUDr. Jifi Kostka

MUDr. Josef Kostal
MUDr. Marie Kost'alova
MUDr. Jan Kotasek
MUDr. Jarmila Kotasova
Milada Kotova

Zdenka Koudelkova
MUDr. Antonin Koukal
Helena Kozakova
MUDr. Lenka Kozlerova
MUDr. Marie Koznarova
MUDr. Matylda Kralova
Pavel Kramny

Ewald Kreisel

MUDr. Petr Krejci
Elfrida Kremerova
Jifina Kremserova
Yvona Kremserova
Jindfiska Kremserova
Petra Kretkova
Vojtéska Kreuzova
Stanislava Krouparova
Anna Krudcinska

MUDr. Alena Krupickova
Anna Krusberska

Jifi Krusbersky

Marie Krusberska

MVDr. Frantisek Krys
Josef Krystyn

MUDr. Eliska Kfivska
MUDr. Ladislav Kroustek
Miroslav Kuba

Ing. Svétlana Kubacakova
MUDr. Josef Kubelka
MUDr. Radomira Kubelkova
Anezka Kubesova

MUDr. Zdenék Kuca
Marie Kucinska

Ing. Iva Kulisanova
MUDr. Milena Kimmelova
MUDr. Jan Kundrat

MUDr. Helena KuraSova
MUDr. Antonin Kutalek
MUDr. Tatana Kuznikova
MUDr. Hana Kvardova
Ing. Vratislav Kvét

Ing. Milada Kvétova
MUDr. Vladimir Ladman
Jaromir Laifert

MUDr. Alexandra Lanikova
Karel Lavicky

AlZbéta Ledvonova
Vladislava Legerska
MUDr. Jaromir Lejcko
MUDr. Hana Lemanova
MUDr. Jitka Lerchova
MUDr. Marie Letfusova
Zdenka Leznova

Marie Lhotska

Séarka Lhotska

Bozena Lichovnikova
Zdenka Liskova

Dusan Lokoc¢

Marie Luksova

Luskova

MVDr. Zdenék Lysy

Irena Macurova

MUDr. Marta Madrova
MUDr. Ivan Machacek
MUDr. Helena Machackova
MUDr. Daniela Machalova
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Robert Machon

Milan Machovsky

MVDr. Jan Malatek
MUDr. Anna Malinovska
MUDr. Marie Malkova
Pavla Marikova

MUDr. Erika Markova
MUDr. Markéta Marsalkova
MUDr. Petr Martinek
FrantiSka Masafikova
MVDr. Radek Masin
MUDr. Bohuslava Maté&jckova
Rézena Matuscikova
MUDr. Jitka Matyasova
Milena Mensikova

Alice Mertova

MUDr. Milan Micek
MUDr. Marta Michalova
MUDr. Zderika Michnova
Jitka Miklasova

Rézena Miklikova

Maria Mikulcova

MUDr. Sarka Mikulova
MUDr. Petr Minarik
MUDr. Alena Minaiikova
Ema Minarikova

MUDr. Michaela Mladénkova
Miroslav Mlynek

Ing. Alois Mnacko

MVDr. Vaclava Molcarova
Mgr. Jana Montagova
Miluska Moreova
Miloslava Moréova
Nikola Moslerova

MUDr. Blanka Moulisova
Emilie Mrdizkova

MUDr. Pavel Mucha
Marta Muchova

MUDr. Zdena Miillerova
Marcela Musialova

MUDr. Mirek Musil

Kurt Muzik

Bohuslava Myskova
MVDr. Jan Navratil
MUDr. Helena Nedbalkova
S. Nedélova

Bohumir Némec

MUDr. Karel Némecek
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MVDr. Vojmir Némecek
MUDr. Bohdana Nesvacilova
Mgr. Zderka NeSporova
Jaroslava Neuwirthova
Ing. Rudolf Nevrela
Helena Novackova
MUDr. Véra Novackova
Jan Novak

David Novak

Maria Novakova

Anna Novakova

MUDr. Hana Novakova
MUDr. Jana Novakova
Antonie Novakova

Anna Novakova

Ludmila Novotna

MUDr. Jaroslav Novotny
MUDr. Jifi Novotny
MUDr. Miroslav Nozicka
MUDr. Ivana Nulickova
MUDr. Pavel Ochonsky
Antonin Oliva

MUDr. Kvéta Onderkova
Jan Ondracek

Anna Ondrackova

Hana Osladilova

MUDr. Radomir Otypka
Alena Palasc¢akova
MUDr. Jana Paletova
MUDr. Eva Pangerlova
MUDr. Kvétoslava PapeZova
Marie Pastriiakova

Dana Pathova

MUDr. Milena Pavelkova
Miroslava Pavelkova
MUDr. Michaela Pavlickova
MUDr. Marie Pavlikova
MUDr. Karel Pazdera
Simona Pechancova
Alena Pechnikova

Jana Pekarkova

MUDr. Vaclav Pelisek
MUDr. Dagmar Pénickova
M. Pernerova

MUDr. Zdenka Pefinkova
Dana PeSatova

MUDr. Marie Peterkova
Pavla a Jan Petkovovi

Zuzana Petrackova
Adéla Petrasova

Radim Petzuch

Pavel Pchalek

MUDr. Milada Pikova

Jifi Piskacek

MUDr. Jozefa Piskorova
Marie Pitrova

MUDr. Nadézda Plevkova
Marie Plodzierova

Jan Pohanél

MUDr. Krista Pokludova
Mgr. S. Polacek

Bedfich Polak

MUDr. Vladislava Porvisova
MVDr. Klara PospiSilova
MUDr. MiluSe Postova
MUDr. Helena Praskova
MUDr. Marie Prevratilova
Vaclava Pfiplatova
MUDr. Eva Ptacovska
Vladimir Ptaszek

MUDr. Olga Pucova
Jana Puchalova

RNDr. Olga Rampackova
rodina Rampackova
MUDr. Anna Redrova
MUDr. Alena RemeSova
MUDr. Irena RemeSova
Jana Reznerova

Marie Reznakova

MVDr. Michaela Riedlova
MUDr. Hana Rohanova
MUDr. Helena Rosicka
Ing. Ludék Rubas
Marie Ruspagiari

MUDr. Renata Rézkova
Zdenka Rybova

MUDr. Jana Rygrova
Andrea Rychla

Jarmila Rychla

Pavel Rychta

Jifi Rychta

Marie RyZova

MUDr. Vitézslav Reha
Anna Rezaninova

MUDr. Frantisek Rimak
rodina Satkova

Martin Sedlacek

MUDr. Zdenka Seidlova
MUDr. Helena Seyckova
Ing. Tomas Schaffartzik
Stanislav Schindler
Marie Schleisova

Marie Scholzova
Vladislava Schreiberova
MUDr. Eva Schreiberova
Anna Schreiberova
MUDr. Marie Silova
Jaroslav Skafupa

Marie Sklenarova

Marie Skocikova

Hana Slavétinska

MUDr. Borek Slezacek
Ing. Dagmar Slizova
MUDr. Marie Smerekova
MUDr. Dalibor Smetacek
MUDr. Marie Smetkova
Alois Smolek

Véra Smolenova

Marie Smolkova
Katefina Smolkova
MUDr. Jindfich Sobotka
BoZena Solnicka

PhMr. Helena Souckova
Ludmila Sovadinova
Jindra Spacilova

Anna Srncova

Hana Stankova

MUDr. Radmila Starkova
Lenka Stavarova

MUDr. Ludmila Steinbergerova
Karel Stejskal

MUDr. Ludmila Stejskalova
MUDr. Sarka Sterkova
Milan Steuer

Marie Stloukalova

Marie Stoczkova

Hana Stoklasova

M. Stoklasova

Miroslava Stopplova
MUDr. Kvéta Strnadova
Marie Stuchlikova

M. Suchoparova

Jan Svétlik

MVDr. Marek Svoboda
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MUDr. Alena Svobodova
MUDr. Marie Svobodova
MUDr. Hana Svobodova
MUDr. Eva Sajnarova
MUDr. Jaroslava Saskova
Marie Sebestova

MUDr. Anna Sedova
MVDr. Dagmar Senkova
MUDr. Milan Sensel
MUDr. Zderika Sidlova
Milan Simecka_

Mgr. Katefina Simeckova
Anna Simeckova
Zdenék Simicek

MUDr. Ludmila Simova
MUDr. Eva Sindlerova
RNDr. Pavel Skopik
Ondrej Skrabal

Jarmila Skrobankova
MUDr. Katefina Skulavikova
MUDr. Frantiek Slima
MUDr. Marie Spanikova
Karin SpiCakova

MUDr. Zden€k Spimr
MUDr. Ivan Stefanek

P. Stépanek

Ing. S. Marie Stépéanka Gecova

Josef étérbav

MUDr. Jana Stérbova
Josef Stoppl

MUDr. Ludék Subert
Olga Subrtova

Ing. Petr Svab

Brigita Svancarova
MUDr. Jaroslav Svec
MUDr. Anna Svehlikova
MUDr. Hana Tasnerova
Tauchmanovi

Vladimir Tengler

MUDr. Blanka Tesaiova
Mgr. Marie Ticha

Ing. Olga Ticha

MUDr. Sylva Tomeckova
MUDr. Alena Tomisova
Marie Tomkova

Libuse Travnickova
MUDr. Jana Tremlova
Cecilie Trojanova
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Miroslava Trtikova
Arnost Truncik

Marie Truparova

Jan Tvrdy

MUDr. Eva Ucenova
Mgr. Véra Urbanova
Jachym Vaclavik

Ivana Vaculova

MUDr. Bozetéch Vacha
Dr. Zdena Vachova
Klara Vachulova
Miroslav Vala

MUDr. Richard Valek
MUDr. Jifi Valenta
Ludmila Valentova
Marie Valentova

MUDr. Dana Valentova
MUDr. Eva Valentova
MUDr. Marie Valentova
MUDr. Petr Vales
PaedDr. Zdenka ValeSova
MVDr. Miroslava Valterova
rodina Vancufikova
Jan Vanék

FrantiSek Vanék

Marie Vankova
Frantiska VasSickova
MUDr. Eva Vasikova
MUDr. Marie Vasova
MUDr. Zdenék Vaverka
MUDr. Pavel Vavrecka
MUDr. Jaromir Veith
MUDr. Alois Vejmola
MUDr. Véra Vendlerova
MUDr. Jana Vesela
MUDr. Ivana Veselikova
Stanislav Viater

MUDr. Milan Vicena
Marie Vi¢anova
Ludmila Vicherkova
Kvéta Vichova

Cecilie Vichova

Anna Vichova

MUDr. Pavel Vi¢ek
Ludmila VIckova
Drahomira Vltavska
Jan Vojkivka

MUDr. Zdenka Vojtkova

MUDr. Ladislav Vokal
MUDr. Milena Volencova
p. Volna

MUDr. Jaroslava Voriskova
MUDr. Pavla Vranova
Jarmila Vrbova

MUDr. Jan Vseticka

MUDr. Hana Vyslouzilova
MUDr. Véra Vytopilova
Cecilie Vyvodova

Alena a Norbert Wagnertovi
Vaclav a Marta WariSovi
Hedvika Weisova

MUDr. Jitka Widlova
MUDr. Beatrice Wiesnerova
MUDr. Helga Winklerova
Marie Wolfova

Katefina Zahlova

MUDr. Blazena Zahorova
MUDr. Jan Zahradnik
MUDr. Bozena Zatloukalova
MUDr. Alena Zatloukalova
Bc. Hynek Zavorka

Marie Zavielova

MUDr. Eva Zednikova
Stanislav Zeisberger
Drahomira Ziffrova
FrantiSek Ziranka

Olbram Zoubek

Zdenka Zouzalova

MUDr. Radomil Zukal
MUDr. Jan Zagek

Ing. Vladimir Zak

JiFi Zarsky

Daniel Zidek

Marie Zidkova

PhMr. Marie Zidkova
Ludmila Zizkova
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ABEL - Computer spol.s r.o.
Advokat - Mgr. Antonin Hulva
Advokatni kancelat Kamencak &
Bok{ivka

AGRICOLA

AGROMEN s. r. 0.

Alcan Dé&cin Extrusions s.r.o.
Ambasciata d “Italia, DLA - Prague
APATEA s.r.0.

APATEA s.r.0.

ARBOR PLUS s.r.0.

ARGOS ELEKTRO, a.s.
Architektonicka kancelaf Pyramida
Armatury Klad s.r.o.

ATECO spol. s r.o.

AVANCE TRADE, s.r.0.

AVHB, s.r.0.

AZAS INVEST s.r.o

Barum Continental spol. s r.o.
BAXTER CZECH spol. s r.o.
Biskupstvi ostravsko - opavské

BK CONSULT - ing. Bohumil Kfempek
CAUTUS FINANCE, a.s.

CELNI DEKLARACE - Danuse
Komarkova

CENTRUM NARADI s.r.0.
CIKAUTXO CZ s.r.0.

COME automaty s.r.o.

CONE - DOPRAVA, a. s.

CORSE

CCK Tabor

CERPACI STANICE LPG AUTOGAS
Ceska provincie Kongregace Dcer
BoZské Lasky - Marianum

Danone Cokoladovny, a. s.
OPAVIA - LU a.s., zavod OPAVIA
DEKOMTE BOHEMIA, spol. s. r. o.
Diecézni Charita ostravsko-opavska
DK 1-Kozel Daniel Ing.

Domov sv. Zdislavy - domov
dtchodci

Drogerie Na namésti
DUOTISK-PAVEL VALEK

DYTRON s.r.0.

Ekonomické a danové poradenstvi
- Ing. Petr Hajek

ELEKTRO fa PAVELEK s.r.0.
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ELEKTROKOMP

EuroBioma, spol. s r.o.
EV-servis s.r.0.

F&K TRADING s. r. 0.

F. X. MEILLER Slany s.r.o.

Farni charita Frystak

Farni charita Muténice

Farnost Komarov y

FSF DENTALN] LABORATOR s.r.0.
GALERIE JANCIK JAROMIR ING.
ARCH.

GASCONTROL PLAST, a.s.

GE Money Bank

GEOBA

GEOPA s.r.0. 5

GEOS Opava - Ing. Ivo Cevora
GLOBOS BOHEMIA s.r.0.

GLOBUS CR

GRAFIS 2000, s r.o. i
GRUPO M. A. s.r.0. HOTEL BARCELO
Gypstrend s.r.o.

Sadrovcové doly Kobefice

Hana Novackova IPO

Hayes Lemmerz Autokola, a.s.
Honebni spole¢nost

HON-nabytek s.r.o.

Hosticka a.s.

Humanic CZ spol. s r.o.

HYPRO Otrokovice

Chramovy sbor CANTATE DOMINO
IGEA s.r.o.

Ing. arch. Petr Jaros

Ing. Gloga Zemédélské sluzby s.r.o.
Ing. Vladimir Dobfecky - agentura
Hermes

INKOS - OSTRAVA spol. s r.o.
INOXPA, S.A. Olomouc

Institut pro testovani a certifikaci, a.s.

ISOTRA, s.r.o.

IVAX PHARMACEUTICALS, s.r.0.
JEDNOTA OPAVA, spotiebni druzstvo
JEK spol. s . o.

Jidelna ,Na Dolfiaku"

JOSEF JILEK - OPTIK

KARBONIA, spol. s r.o.

KAREL BERAN - oprava a montaz vah
KE-ARM, s.r.0.

KINO Mir

KLL - konstrukcni kancelat, s.r.o.
Klub ddchodcli Chvalikovice
KODEX a. s.

Kometa, stud.spol. Opava
Kongregace milosrdnych sester III.
Radu sv. Frantiska

KONVENT M. B. LETOVICE
Lékarna Milosrdnych bratfi
L.-Dent s.r.0.

Lékarna - Mgr. Jitka Birasova
Lékarna - Mgr. Lidmila Knappova
Lékarna - RNDr. Vlasta Horakova
Lékarna ,Pansky dim"

Lékarna ,U sv. Vavfince"
Lékarna Hradec nad Moravici
Lékarna JESENIA

Lékarna Julianov )
LEKARNA NA OS:I'RA,VSKE
Lékarna NA PETRINACH

Lékarna POLIKLINIKA

Lékarna POLIKLINIKA, s.r.0.
LEKARNA RASKOVICE

Lékarna SALUS

Lékarna U Aleje

Lékarna U Divadla s.r.o.

Lékarna U Hradeb

Lékarna U Jakuba

Lékarna U nemocnice - Mgr. Ivan
Cedrych

Lékarna U Permonu

Lékarna U Sokolovny

Lékarna U SV. BARBORY

Lékarna U Zlaté koruny - Mgr. Dana
Machkova

Lékarna U zlaté rybky
Lékarna U zlatého Iva
Lékarna V LOSTICICH
Lékarna V Mesniku
Lékarna Zbysov u Brna
Lékarna Statni slezské nemocnice
LESOOPTIMA s.r.0.
LOSERT, s. r. 0.

M.K.P. service s.r.0.
Masoma p. Klemensova
MEDO

Méstsky dopravni podnik Opava, a.s.

Méstsky Urad Dolni BeneSov
METZLER International s.r.o0.
MIKROAREA s. r. 0.

Mistni organizace Ces. Cerveného kfize
MLYN HERBER spol. s r.o.

MO KDU-CSL

Moravské vinarské zavody s.r.o.
Moravskoslezské cukrovary, a.s.
MPL KAUF spol. s r.o.
Multilingua

Nadace Eurotel

Nadace Komer¢ni Banky, a. s. -
JISTOTA

NAKUP A PRODEJ - PISKALLA
MIROSLAV

NORBERT RYBKA

0. K Servis Bio pro s.r.o.

Obecni Ufad Béla

Obecni ufad Bolatice

Obecni Gfad Cavisov

Obecni ufad Mokré Lazce

Obecni Gfad Stablovice

Obecni Gfad Vavrovice

Obchodni spolecnost Kappa Packaging
Czech, s.r.o.

Oblastni charita Bystfice pod
Hostynem

Oc¢ni optika - Eva Tkacova

Ocni optika - Gerlinde Tim¢akova
Okresni fotbalovy svaz

OPaLL - AGRI, s.r.0.

Opavanet, a.s.

Opavska financni, s.r.o.

OPTIK - CVIKR

OPTIK - Jaroslava Jezkova

Optika - Olivova ]

OPTIKA SfJS&ZUSKOVA, spol. s r.o.
OPTIK-OPTOMETRISTA

Ostroj - Hansen + Reinders, spol. s
r.o.

Oticka pekarna

PAMET, spol. s r.o.
Pekarstvi BETINA s.r.0.

PM COMPANY s.r.0.
Pocitacova skola Barta s.r.o.
POSTAV

PRA-P-OR s.r.0.
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PRO ANIMA spol. s r.o.

PROVETA s.r.0.

Biologické a analytické sluzby
Provident Financial s.r.o.
Psychiatricka lé¢ebna Opava
Radomir Dobrus - PROFI-FINANCE
RAVELO, a.s.

RAYFILM s.r.0.

Realitka, realitni kancelaf

Realitni a znalecka kancelaf - Vladimir
Vaska

ReSpol s. r. o.

Ristorante Veneto

RKL OPAVA, spol. s. I. 0.
Rimskokatolicky farni (fad
Rimskokatolicky farni ufad BudiSov
nad BudiSovkou

S - Kunststofftechnik s.r.o.
Salloum s.r.o.

SANOPHARM spol. s r.0.

Sbor dobrovolnych hasi¢d Zator
Severomoravska plynarenska a. s.
Severomoravské vodovody a
kanalizace Ostrava, a.s.

Siemens s.r.o0..

SLEZSKA PEKARNA - J.L.N. s.r.0.
SmiSené zboZi B+B

SOLARIUM SUSAN

S-PROFIT OPAVA s.r.0.

STAFA OPAVA s. r. 0.

Stara Iékarna - Mgr. Ludmila Matysova
Statni slezska nemocnice Opava
Stavebni spolecnost s.r.o0. - Ing.
Jaromir Pekarek

Stolarstvi Lhotsky, spol. s. r. o.
STOPED s.r.o. ]
STROJIRNA VEHOVSKY s. r. o.

STV GLASS a.s.

SIMECEK spol, s r.o.

Tesco Stores CR a.s.

TISKARNA Schneider s. r. o. )
TKACZIK-VELKOOBCHOD-TEXTILNI
GALANTERIE

TOPIC PRESS s.r.0.

TREXIMA, spol. s r.o.

TROJICE spol. s r.o.

ULMER s. 1. 0.
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Unicont Opava s.r.o.

UNIST s.r.o0.
UNIVERSAL - second hand
UNTRACO v.0.s.

V. VYHLIDAL s.r.0.

VAMA prodej a servis kopirovacich
strojé

VAPAspol.sro.
VETERINARNI OSETROVNA SALVET
VETPARK OSTRAVA

Vladimir Dostal - POLARIS
VLTAVIN PORTAL spol. s r.o.
Vyrobni a obchodni druzstvo
Stéborice

VYTAHY OPAVA s.r.0.

ZAM - SERVIS s.r.0.

Zdravotnicka prodejna - Jana
Puzyrevska

Zednické a zateplovaci prace - David
Molnar

Zelena Iékarna - JLM, s.r.o.
ZEMEDELSKA a.s. Opava - KyleSovice
Zemédeélské druzstvo ,HRANICAR" se
sidlem v Lodénici

Zemni prace - Valdemar KokeS
Zeleznicni poliklinika, Psychiat.
ambulance a ord. AT

Priznivci, ktefi nas podporili dobrovolnou praci. Dékujeme!

Veronika Banasova
René Beinhauer, DiS.
Antonin Bellay
Zdenka Bergrova

Jan Bindik

Véra Bindikova

Eva Birklenova
Vratislav Bittner
Lenka Bittnerova
Karla Buresova

Petra Buronova
Miroslava DiviSova
Lenka DobeSova
Anna Drabcikova
Jana Drndova

Jana Dubova

Jana Duskova
Bronislava Fabianova
Marie Falharova
Marta Flejberkova
Anna Foldynova
Vitézslava Foldynova
Marie Gajdosikova
Margareta Gajdosikova
Mgr. Nora Gavendova
Marie Gebauerova
Frantiska Gebauerova
Ludmila Gebauerova
Mgr. JiFi Gill

Anna Glabaznova
Marie Gregoricova
Magdaléna Grimova
Hana Haasova
Dorota Haimova
Marie Hajkova
Monika Hanusova
Ivana Heiblova
Drahomira Hendrychova
Bozena Herrmannova
MUDr. Markéta Hlavinkova
Krista Holleschova
Markéta Horakova
Jan Hrabec

LibuSe Hrbacova
Hana Chodurova

Lenka Jankovska
LibuSe Kadérova
Alena Kalusova

Ivo Kastovsky
Jarmila Kleinova
Petr Klimek

Iveta Knapova
Rézena Koczidanova
Stanislav Kostera
Anna Kosterova
Eva Kramna
Vojtéska Kreuzova
Maria Krokusova
Milena Krusberska
Krista Krusberska
Magdaléna Kubinova
Marie Kujelova
Marie Kuntova
Kamila Kupkova
Martin Kusak
Hedvika Kuznikova
Jana Lasova

Anna Laznickova
Petr Lichtblau
Frantiska Lindovska
Matéj Liptak

Jana Lysakova

p. Mageranova
Marek Machacek
Mgr. Roman Machura
Hana Majnusova
Sabina Markova
Alena Marsikova
Frantiska Matuskova
Jaromira Matyskova
Jaromir Mé&ch

Mgr. Ilona Melecka
Marie Michalcikova

Stanislava Michalcikova

Maria Mikulcova
Jozefina Mimrova
Barbora Mi¢ochova
Marta Muchova
Véra Murckova
Alena Navratilova



Alena Navratilova
Magda Nestrojova
Maria Novakova
Ludmila Nytrova
Zdenka OdloZilova
Kvétoslava Olbrechtova
P. Sebastian

Michal Pechanec
Martina PospiSilova
Marie Postulkova
Marie Pfibylova

Marta Pfibylova

Jana Raidova

RNDr. Olga Rampackova
rodina Rojkova

P. Bonaventura Rosa
Eva Rotreklova

Jana Roubalikova
Adam Ryp

Marie RyZova

Adéla Senecka

Ursula Schaffartzikova
Marie Schneidrova
Marie Schreiberova
Tereza Silbernaglova
Dana Sokolova

Marie Sokolova

Niki Sommerova
PhMr. Helena Souckova
Alena Stanicka
Stanislava Stavarova
Richard Stfibny
Marcela Svakova
Gabriela Svobodova
Zdislava Selderova
Ludmila Sindlafova
Martina Sindlerova
Anna Smidova

Anna Stenclova

Marie Sugarova

Dékujeme také stovkam ochotnych kolednickd, kteFi
nejsou na tomto seznamu uvedeni, za jejich pomoc pFi
Trikralové sbirce 2005.
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Specialni podékovani

Dékujeme témto subjektiim za spolupraci:
Nadace Komercni banky - za pfispévek na nakup keramické pece
Zivot 90 - podpora aktivniho Zivota seiorl ve Vlastovi¢kach
Nadace Terezy Maxové - za podporu projektu Domova Agapé
Urad prace Opava - za dlouhodobou podporu a vstficnost
NROS - Nadace Pomozte détem - na béZny provoz stacionare Mravenecek

Nadacni fond ceského rozhlasu - Svétluska - za pFispévek na nakup
keramické pece

Nadace EUROTEL - na volnocasové aktivity pro klienty rehabilitacnich dilen

Siemens 9/05 - fond pomoci - za podporu Chranéné technické dilny Velké
Hostice, nakup ekologickych kontejnerd

Diplomatic Ladies Association - za nakup rehabilita¢niho kola pro déti
ze stacionare Mravenecek

Statutarni mésto Opava - za dlouhodobou podporu, vstficnost a oZiveni
spoluprace

Nadace Renovabis - za vstficnost a velkorysost pfi jednanich o vyuziti dar(
v Domové Agapé

MSK - za dlouhodobou podporu

MPSV - za dlouhodobou podporu

Moravskoslezské cukrovary, a.s. - za dlouhodobou pfizer a ddvéru
Opavanet, a.s. - za kvatlitni a bezproblémové pripojeni k internetu
Okresni fotbalovy svaz - za dlouhodobou podporu a spolupraci

Slezské divadlo v Opaveé - za kazdoroCni poradani benefi¢niho koncertu
pro Charitu Opava s nazvem R{ze pro Vas
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