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Rychle, anonymné, zdarma...
Obcanska poradna spoustl chat

Sluzby Obcanské poradny Charity

Do online prostoru internetu se jiz
dlouho presouva stile vice spole-
¢enskych cinnosti, prficemz tento
proces vyrazné urychlila epidemie
covidu-19, kterd opakované zne-
moznovala nebo znesnadiovala fy-
zicky kontakt osob. V piipadé ob-
¢anské poradny se nové nabizena
sluzba navic potkava nejen s poho-
dlngjsim vytizovanim dotazu, ale
poskytuje také anonymitu, ktera je
pro mnoho lidi prichazejicich resit
¢asto velmi osobni nepifjemné za-
lezitosti velmi dulezitd a komfortni.
»Jako clen nékolika online faceboo-
kovych skupin, zabyvajicich se po-
radenstvim, jsem si vsimla, Ze lidé
si stdle vice zvykaji na to, Ze mohou

Kolednici si postupné vybiraji odmény
Charita Opava drzi slovo a postupné odménuje
koledniky, ktefi se zucastnili leto$ni Ttikralové

sbirky. Po bfeznovém ttikralovém

piseme vice na strané 2, ¢eka koledniky 12. dubna
jesté tiikralové koupani v kravarském aquaparku.
Kolednici budou informovdni e-mailem prostfednic-
tvim koordinatort jednotlivych skupinek. Na akci

je tfeba se pfedem prihlésit.

Opava se pocinaje 1. dubnem vyraz-
né rozsifi. Od tohoto data bude totiz na internetovych strankach Charity
Opava pod zalozkou Obc¢anska poradna k dispozici v urcenou dobu cha-
tovaci sluzba, kde miiZe Zadatel napsat sviij dotaz online a v redlném case
se mu dostane fundované odpovédi pracovnika. To vSe anonymné a bez-
platné.

své problémy tesit z pohodli domova.
Jenze tyto skupinky jsou viceméné
svépomocné a casto v nich lidé, kteri
nejsou v'dané problematice odborni-
ky, radi $patné,“ fikd manazerka sek-
ce_socidlni pomoci Charity Opava
a socialni pracovnice obc¢anské po-
radny Lucie Traneckova. Spolu s ko-
legy z obcanské poradny proto do-
8li k zavéru, Ze je potreba se pribli-
zit svym klientim formou online
chatovaci poradenské sluzby, ktera
ale bude poskytovana profesionaly a
nebude §ifit matouci informace.

Zaméstnanci obcanské poradny
proto kontaktovali své kolegy z po-
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tové poradenstvi poskytujl aby se

brusleni, o kterém

s nimi poradili a vyuzili )e]1ch zku-
Senosti. ,Vzhledem k tomu, Ze pora-
denstvi jiz poskytujeme mnoho let,
jsme nemuseli sbirat zkusenosti se
sluzbou samotnou, ale potiebova-
li jsme najit pocitacovy program, se
kterym jiz ma dobré zkusenosti jind
poradna a ktery také zaruci tazate-
li anonymitu, coZ je jedna ze zdklad-
nich zdsad nasi sluzby, “ doplnuje ve-
douci ob¢anské poradny Dita Brezi-
nova.

Online poradenstvi je urceno vsem,
ktefi splnuji podminky pro poskyt-
nuti sluzby obcanské poradny tva-
i v tvat. ,Online poradenstvi tedy
bude urceno klientiim, kteii s nami
fesi problémy v celkem osmndcti ob-
lastech socidlné-pravniho charakte-
ru, nejcastéji pak v ramci dluhové
problematiky,“ uptesnuje Dita Bre-
Zinova.

V praxi to bude vypadat tak, Ze na
webovych strankach www.charitao-
pava.cz se zajemctim o online pora-
denstvi po otevreni zalozky Obcan-
ska poradna objevi nabidka vyuzi-
ti chatovaci sluzby, tedy se jim zob-
razi okénko, do kterého mohou na-
psat svijj dotaz. Ten pak pracovnik
obcanské poradny v pracovni dobé
zodpovi. Svou sluzbu tak obcanska
poradna poskytne v modu ,ted a
tady*, a k tomu anonymné, zdarma,
rychle a kvalitné.

Trapi nas zvySovani cen energii

Stejné jako vétsinu firem, instituci ¢i domacnosti

i nds velmi trapi velmi skokovy ndrist cen energii.
Narust cen elektrické energie je citelny predevsim
ve financovani Domu sv. Cyrila a Metodéje pro
zrakové postizené, kde neni zavedeny plyn.
Zvyseni vydaji za energie se tak citelné

promitne do rozpoc¢tu Charity Opava a muze

se pohybovat az v fadu milionu korun navic.
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Vis v dub-
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dani naseho
Domovniku.
Jaro je v pl- >
ném proudu gl ;
a s nim pri- (O
chdzi i doba
Velikonoc, svdtkii radosti a nadé-
je. Velikonoce jsou symbolem no-
vého zacdtku, oZiveni a obnovy.
Stejné jako se k novému Zivotu
probouzi ptiroda, i my se v Cha-
rité Opava téSime z novych vyzey
a z projektii, které pred nami stoji,
nebo které jsme neddavno otevreli.
Velkou radost mdm z chrdnéného
bydleni na Okruzni ulici v ¢dsti
Vlastovicek v Jarkovicich, o jehoz
slavnostnim otevieni jsme Vds in-
formovali v minulych ¢islech Do-
movniku. Dnes jiz v krdsném no-
vém domé samostatné bydli cty-
fi spokojent klienti. Tésim se také
z nadsSeni klientii socidlné tera-
peutické dilny Radost, ktefi kaz-
dé utery obsluhuji v Kavdrné pro
Radost v obchodnim centru Bre-
da&Weinstein. Jak se doctete v
rozhovoru v tomto Domovniku,
kavdrna od pocitku dubna rozsi-
fuje provozni dobu az do 17 ho-
din. Stejné jako Velikonoce pri-
ndseji radost a nadéji, i nase pro-
jekty jsou, vérim tomu, plné opti-
mismu a ocekdvdni. Jsem presvéd-
Cen, Ze stejné jako velikonoéni va-
jicka prindseji radost détem, tak
nase nové projekty prinesou ra-
dost nasim klientiim, uZivateliim,
ale také Vam, ctendtiim. Dékuje-
me Vdam za Vasi neustdlou podpo-
ru a tésime se na dalsi spolecnou
cestu plnou radosti a nadéje.

Jan HANUS




« Kolednici zaplnili

ledovou plochu

Ndéhradni ledovd plocha v mést-
skych sadech v Opavé patila
v pondéli 4. biezna dopoledne
trikralovym kolednikiim. Déti
a vedouci trikrdlovych skupi-
nek si zde mohli zabruslit zcela
zdarma. Brusleni pro koledniky
pripravuje pravidelné Charita
Opava jako odménu za ochotu,
energii a Cas, kterou Trikrdlové
sbirce vénuji. O akci, kterd pro-
béhla prvni den jarnich prdzd-
nin, prinesla reportdiz TV PO-
LAR. Pustit si ji miizete i zpétné
na www.charitaopava.cz.

o Chodime na fotbal

Diky wvstricnosti Slezského FC
Opava mohou i tuto ligovou se-
zénu chodit fandit opavskym
fotbalistiim také zameéstnanci a
klienti Charity Opava. Na kaz-
dy domdci zdpas totiz dostdvd-
me sponzorské volné vstupenky.
Dékujeme a drzime pésti!

KALENDARIUM

o V dubnu 2007 se tzv. ,Chop-
ska®, tedy Charitni oSetfovatel-
skopecovatelska sluzba, roz¢le-
nila na tfi nové sluzby. Vznik-
la Charitni o$etfovatelska sluz-
ba v cele s B. Pohanélovou,
Charitni pecovatelska sluzba s
vedouci P. Thiemlovou a cha-
ritni hospicova péce s nazvem
Pokojny pristav v ¢ele s L. Smé-
jovou

o Dfevény model svého nékdej-
$tho zamku si v_dubnu 2017
odvezl knize Hans Adam II,
nékdejsi hlava Lichtenstejnska.
Model sidla Lichtenstejna, kte-
ré stdlo v Opavé od 14. stoleti a
bylo zbofeno v roce 1892, pro
knizete vyrobily na specidlnim
laseru dilny Charity Opava.

« Jako by se to odehravalo kde-
si v davné minulosti. V_dub-
nu roku 2021 jsme stile mu-
seli mit z divodu epidemie co-
vidu-19 nasazeny rousky a ne-
sméli se setkavat v uzavienych
prostorach. I proto mohla ver-
nisaz vitéznych fotografii sou-
téze Mij svét probéhnout pou-
ze na venkovnich panelech na
Hornim ndmésti v Opave.

o O pfispévek na automobil
pozadal v dubnu roku 2022 ve-

fejnost mobilni hospic Pokojny
ptistav. Nasledovala velka vlna
solidarity a krasna gesta lid-
ské vzdjemnosti, kdyz za néko-
lik tydnt se na u¢tu Pokojného
ptistavu nasbiralo neuvéfitel-
nych 510 tisic korun.

UDALOSTI V CHARITE

Hlasem pani Lenky se na chvili
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stala spisovatelka Karin Lednicka

Na padesat lidi si ve ¢tvrtek 29. tnora pred opavskym kostelem sv.
Jand pripomnélo Den vzacnych onemocnéni. Opava se tak pripoji-
la ke stovkam dalSich mést na vSech kontinentech, kde si lidé vidy
posledni tnorovy den nasvicenim vefejného objektu specifickymi
barvami loga Dne vzacnych onemocnéni pfipominaji, Ze na svété se
vyskytuje velké mnozZstvi nemoci, u nichz je velmi obtizné stanovit

spravnou diagnozu.

Akci v Opave jiz potieti iniciova-
la ¢lenka Ceské asociace pro vzac-
na onemocnéni Lenka Martinkova,
ktera sama trpi velmi vzacnou ne-
moci. Protoze Lence jeji onemocné-
ni neumoznuje verbalni komunika-
ci, ptijela ji do Opavy podpofit spi-
sovatelka Karin Lednicka, ktera za
ni precetla jeji proslov.

»Je potieba poukdzat nejen na nase
specifické potreby,“ uvadi mimo jiné

Lenka Martinkova. ,, DiileZité je také
to, Ze i pies své nemoci a postiZe-
ni mdme spolecnosti-stale co nabid-
nout. Vérim, ze pokud bude verejnost
o vzdcnych onemocnénich vice vé-
deét, nebude se nds stranit nebo bdt,
a bude k ndm tolerantnéjsi a otevve-
néjsi, sdélila pritomnym prostred-
nictvim Karin Lednickeé.

Smyslem pofaddni Dne vzacnych
onemocnéni je také snaha nabid-
nout pomoc lidem, ktefi se mar-

né_snazi roky diagnostikovat své
zdravotni problémy, jak se to ostat-
né stalo i Lence Martinkové. I pro-
to pripravili organizatofi fadu edu-
kacnich letaka t}'lkajicich se vzac-
nych onemocnéni, vcetné kontaktl
na odborniky Ceské asociace vzac-
nych onemocnéni. Ti mohou zéjem-
ctim pomoci v hledani spravné dia-
gnozy, odpovidajici dostupné Iékai-
ské a rehabilita¢ni péce, a také v hle-
dani [éku ¢i pottebnych informaci.
Setkani, které hudbou doprovodil
bluesman Lubomir Buzba Khyr, po-
tfadala Charita Opava, opavska po-
bocka Sjednocené organizace ne-
vidomych a slabozrakych (SONS),
festival Slunovrat a spolek kostela
sv. Jand.

Zpravodaj Vlastofka se dockal
J ]ulle]nlho steho vydani

Stého vydani se v bieznu dockal obcasmk Vlastoﬂ(a, ktery vyda-
vaji obyvatelé Domu sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postizené
ve Vlastovickach u Opavy. Prvni ¢islo vyslo pred pétadvacetiletyau
jeho zrodu stala Jana Zackova (na snimku).

»Prizndm se, Ze v dobé, kdy vysla
prvni Cisla, by mné nenapadlo,
Ze jich jednou bude stovka,“ pise
v jubilejnim vydani Vlastofky
Jana Zackova. ,Grafickd dprava

sice prosla za ta léta razantni

zménou, ale chut ’lidicek z
Vlastovicek ™ ddavat svétu o sobé
védét ziistala,

stejné jako chut

Ctendftl tento zajimavy casopis
¢ist,“ dodava. Ru¢né malovany
casopis, ktery mél ptivodné osm
stran, doznal zdsadni zmény v
roce 2020, kdy se pocet stran
zdvojnasobil a novou moderné;jsi
grafiku doplnily fotografie. ,,Nové
jsme do obcasniku vlozili clanky z
nasi historie, vtipy nebo napriklad

kiizovku'a v kazdém Cisle se Vam
také snazime predstavit zajimavou
osobu 'z tad mnasich klienti,
zaméstnancti  nebo  prizniveil,
popisuje vedouci Domu sv. Cyrila
a Metodéje Zuzana Janku.

Vlastotka se  nyni tiskne
v nakladu osm set kust a rozesila
se sponzortm, spolupracovnikiim
a prizniveim Domu sv. Cyrila a
Metodéje. V elektronické podobé
ji najdete také na strankach www.
charitaopava.cz pod zalozkou
Ke stazeni. Sto vydani tohoto
zpravodaje tak tvofi zajimavou
kroniku  Ctvrtstoleti  Zzivota

zdejsich obyvatel.
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Jackfruit, rambutan... Botanicka

zahrada uchvatila Vlastovicky

Na vylet do Botanické zahrady Praha se v bfeznu vypravili klienti
a zaméstnanci chranéného bydleni Domu sv. Cyrila a Metodéje pro
zrakové postiZené ve Vlastovickach u Opavy. Ponoukla je k tomu ne-
odolatelna pisemna pozvanka prazské botanické zahrady, ktera ob-
sahovala nejen vSechny informace v Braillové pismu i cernotisku,
ale dal se na ni nahmatat kompas a na jedné casti byla dokonce ci-

tit viiné skorice.

SVystava s ndzvem Za kofenim a sld-
vou byla pro klienty Vlastovicek jako
stvofend, protoze byly zaméfena na

smysly, koneckoncii takovy je i jeji

podtitul - Vystava pro vsechny smys-
Iy, “ tikd vedouci chranéného bydle-
ni Domu sv. Cyrila a Metodéje Zu-
zana Jank.

»A tak jsme se v krdsném prostredi

zahrady v Tréji mohli vydat za krd-
sami Asie. Klienti méli moznost osa-

hat si nejriiznéjsi expondty jako ko-
kosovy ofech, hedvabi, asijské kvéti-
ny, bambusové misky, skofici, bady-
dn, anyz nebo riizné druhy ryZe, po-
kracuje Zuzana Jankd.

Kromé toho se mohli zaposlou-
chat do zvuku nastroje rumba kou-
le, ochutnat cerny caj vonici po klo-
base, pricichnout si k riznym dru-
htim  exotického koreni ¢i si dile
osahat sloni kazi nebo znaky asij-

ského pisma zvaného kandzi, které
se pise mnoha tahy a ma kompliko-
vané tvary. Poprvé v Zivoté se také
seznamili s exotickym ovocem jmé-
nem jackfruit, rambutan, salaka ¢i
durian.

K vidéni o¢ima i hmatem byla rov-
néz lé¢iva i uzitkova rostlina lotos,
ktera je pro Asiaty posvitna a sym-
bolizuje ¢istotu.

SVystava byla skutecné velice zajima-
vd, vSichni jsme si ji moc uzili a uz se
tésime, jaké téma ndm Botanickd za-
hrada Praha, které dékujeme za po-
zvdni, nabidne zase v pristim roce,
uzavira povidani o vydareném vyle-
tu do naseho hlavniho mésta Zuza-
na Janka.

Co kdyby malo.udélalo velkou
radost? Ie tady sbirka potravin

4

]arm kolo sblrky potravm probéhne v sobotu 13. dubna 2024 v fadé
obchodi a supermarketii celé Ceské republiky véetné Opavy. Potra-
viny budou od darci vybirat dobrovolnici, které poznate podle ty-
pickych zelenych zastér s logem sbirky. Pro celou republiku na za-
stéry toto logo jiz mnoho let vysivaji Chranéné dilny Charity Opava.

Vysivani dalsich zelenych zastér
zaméstndvalo charitni chranéné
dilny uz od zacatku roku.

»Na jarni sbirku potravin jsme jich
vysivali tisic kusii,“ potvrzuje ve-

douci marketingu chranénych di-
len Ludmila Slaninova. Sbirku,
jejiz slogan zni ,Co kdyby mélo
udélalo velkou radost®, organizu-
je Ceskd federace potravinovych

bank ve spoluprac1 s mnoha part-
nery, mezi néz patii také Chari-
ta Ceskd republika. Zapojené jsou
vybrané prodejny obchodnich fe-
tézci Albert, Billa, COOP, dm
drogerie markt, Globus, Kaufland,
Lidl, MAKRO, Penny Mar-
ket, ROSSMANN, Tesco a také
Rohlik.cz a Kosik.cz. Na téchto
mistech bude v sobotu 13. dubna
probihat od 8 do 18 hodin.

Ke svému nakupu muzete prihodit
trvanlivou potravinu nebo droge-
rii a za pokladnami je odevzdat
dobrovolnikiim v charitnich ze-
lenych zastérach. Vybrané potra-
viny budou prevezeny do nejbliz-
§1 potravinové banky, kde se roz-
tridi, zkontroluji a pfipravi pro
odbératelské neziskové organiza-
ce. Mezi prijemce téchto potravin
patti také klienti stfediska Chari-
ty Opava Chranéné a podporova-
né bydleni pro dusevné nemocné,
ktefi se vinou svého onemocnéni
potykaji s permanentnim nedo-
statkem financi.

e Prvni sobota
patii Opravdrné

Tak jako kazdou prvni sobotu v
mésici bude i v sobotu 6. dub-
na otevrend tzv. Opravdrna, ve
které technik obcaniim diagnos-
tikuje pokazené elektro a men-
$i poruchy hned zdarma opravi.
Opravdrna bude oteviend od 9
do 17 hodin v zelené kontejne-
rové sestavé pred aredlem Chrd-
nénych dilen Charity Opava na
ulici Pfemyslovcii &. 37 na konci
Jaktate. K diagnostice je moz-
no prindset lehkou bilou i Cer-
nou techniku. S technikem se
miizete poradit na tel. ¢isle 734
130 467.

« Siti pro pokrocilé

Kurz Siti pro pokrocilé pord-
daji od 9. do 30. dubna cha-
ritni chrdanéné dilny. Navazuje
na bfeznovy kurz pro zacdtec-
niky a je urcen vsem, kdo ovld-
daji overlock, umi usit zdklad-
ni véci z upletu a chtéji se posu-
nout ddle. Probihat bude vzdy
ve stredu od 16 do 19 hodin.
Ucastnici se ve Ctyrech lekcich,
jejichz cena je 2.200 korun, na-
priklad sezndmi s tim, jak pri-
pravit stiih, jak se spravné zmé-
fit, kolik pridat na vy, jak stiih
polozit a podobné. Z tipletu si
usiji kalhoty s kapsami, Saty
s ruznymi typy prikréniku Ci
blejzr. Kurz bude opét probihat
v zatizené Sici dilné v Opavé na
ulici Premyslovcii 37 pod dohle-
dem lektorii. V dilné bude moz-
no si zapujcit Sici stroj a zakou-
pit ldtky a galantérii za vyhod-
nou cenu. Prihldsky je mozno
poddvat na adresu slaninova@
charitaopava.cz nebo telefonic-
ky na cisle 731 573 971.

Napsali 0 nas

e Hodno nasledovani

“Velmi mne potésila vierejsi ver-
nisdZ. Byl jsem moc prekvapen,
tim, Ze fotografové z Trebice opa-
novali celou opavskou fotografic-
kou soutéz Miij svét 2024. Ziska-
li hlavni ceny a velmi dobre zapi-
sobili na viechny pritomné. Jejich
vedouci Michaela Vostalovd md
ke svym svérenciim krdsny vztah
a umi je vhodnym zpiisobem mo-
tivovat. Jde o mimortadny priklad
vzdjemné spoluprdce, ktery je ho-

den ndsledovdni””
prof. Mgr. Jindfich STREIT,
Dr. h. c., pro facebook tiebic-
ského fotokrouzku Fotime bez
bariér, 13. bfezna 2024



ROZHOVOR MESICE

»,Kazdé setkani, které jsme v nasi

raduje se z prace klientt charitni socialné terapeutické dilny Radost,

Jak pravi oficialni definice, cilem socialné terapeutické dilny
Radost je predchazeni vzniku socidlniho vylouceni/ dospélych
osob, které z diivodu svého postizeni nemohou najit uplatné-
ni na otevieném ani chranéném trhu prace. V Radosti, ktera je
jednim ze stiedisek Charity Opava, toto poslani napliuji fadou
ruznych zpusobi - chystaji skvélé rauty a vafi menicka nebo tre-
ba vyrabéji nadherné vyrobky v dfevarské ¢i Sici dilné. A také ve
svém sidle v Jaktafi provozuji cvicnou kavarnu a na réiznych ak-
cich dnes jiZ proslulou pojizdnou Kavarnu pro Radost. Od lon-
skych prazdnin také muzete klienty Radosti kazdé utery navsti-
vit v kavarné v prostoru UniPointu Slezské univerzity v obchod-
nim centru Breda&Weinstein. ,,Je to skvély zptisob jak nase kli-
enty zaclenit do spolecnosti,“ fika v rozhovoru vedouci Rados-

ti Lucie Svejdikova.
Zanedlouho to budou t¥i roky, co

se lidé v crowdfundingové akci
slozili klientim Radosti na po-
jizdnou kavarnu. To je dostatec-
né dlouhd doba na rekapitulaci.
Jak se Vam kavarna osvédcila?

Myslim si, Ze to byl pred tfemi lety
skvély napad. A ¢imvicetoho s
kavarnou zazivame, tim vice se v
tom utvrzujeme. Tvoreni vyrobki
je skvéla ¢innost a velmi nas bavi,
ale moznost nase klienty prostred-
nictvim prace v kavarné zacleno-
vat do spole¢nosti je jedine¢na. A
také nas to odlisuje od jinych soci-
alné terapeutickych dilen.

Kam vsude u? jste dosud dosta-

li pozvani?

Akci méame za sebou spoustu a
radi se na stejnd mista vracime.
Jezdime na zapasy opavskych bas-
ketbalistti, na festival Slunovrat
nebo na Den otevienych dvefi do-
pravniho podniku Opava, nasi ka-
varnou jsme potésili také zahrad-
ni slavnosti organizace Sirius. Byli
jsme také pozvani na Den ote-
vienych dveti firmy Arako, kte-
ra vyvazi armatury do celého své-
ta. U¢astnime se také riznych akci
Charity Opava, naptiklad Slu-
ni¢kového odpoledne nebo akce
Sportovni den pro hospic. A jed-
nou jsme dostali pozvani dokon-
ce i na svatbu. To byla jedinecna

akce, ale doufame, Ze se ndm tako-
va prilezitost nékdy opét naskytne.

Jakou nejzajimavéj$i navstévu
jste za tu dobu zazili?

Kazdé setkani, které jsme u kavy
zazili, bylo jedine¢né. Na raznych
typech akei potkate pokazdé jiné
lidi, od uzivateld jinych socialnich
sluzeb pres sportovni nadSence az
po navstévniky kulturniho festiva-
lu. Ale v paméti mé i nasich klien-
tirse hodné zapsala navstéva nasi
cvicné kavarny pfimo v nasem
sidle v Jaktati, kdyz za nami pfije-
li herci Dejvického divadla. Vzpo-
menu si na to pokazdé, kdyz v te-
levizi vidim naptiklad Marthu Is-
sovou, Lenku Krobotovou ¢i Véc-
lava Neuzila. A také Ivana Troja-
na, ktery se s nami vyfotil v opav-
ské hale pri basketbalovém utkani.

Brzy bude jaro, kam se chystate
letos?

V nejbliz§ich mésicich budou na-
§imi zastavkami vybrané zapasy
BK Opava, burza knih, ktera pro-
béhne ve spolupraci s dopravnim
podnikem a ndmi oblibeny festival
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Slunovrat, ktery mame moc radi.
Ten nds cekd v cervnu.

Pies zimu sice kavarna vyjizdét
nemiize, nicméné Vasi klienti ne-
vysli ze cviku, protoze kazdé tte-
ry obsluhuji v Kavarné pro Ra-
dost v prostoru UniPoint Slezské
univerzity v_obchodnim cent-
ru Breda&Weinstein. Jak k tomu

doslo?

Népad vznikl ve spolupraci s nasi
pani manazerkou Pavlinou Kralo-
vou, ktera s tou myslenkou prisla.
I pres mensi vahani jsem nakonec
kyvla. Vyzev se nebojime. Nasi
uzivatelé pred par lety nékolik mé-
sictt provozovali kavarnu v ob-
chodnim centru Silesia, a ta prace
jim chybéla. Tak jsem si fekla, ze
do toho piijdeme, vyzkousime si,
jak na tom jsme a uvidime. Samo-
zfejmé jsme zvazovali i pocty dnd,
které bychom v obchodnim cent-
ru byli schopni fungovat. Vzhle-
dem k velkému provozu pfimo v
nasi socialni sluzbé v Jaktati je pro
nas nakonec jeden den idedlni.

Kavarna zde piavodné méla fun-
govat jen pres letni prazdni-
ny, ale nakonec se spoluprace se
Slezskou univerzitou prodlouZi-
la a Vy pokradujete dale. Co pro
Vase klienty znamena moznost
provozovat kavarnu v tak pres-
tiznim prostiedi?

Prazdniny byly takovy maly zaté-
zovy test, ve kterém jsme zjistili, Ze
se nam v UniPointu libi. Velkorysé
nabidky Slezské univerzity si va-
Zime, moznost provozovat kavar-
nu ve stfedu mésta v obchodnim
centru je skvéla prilezitost, jak se
dostat blize k lidem a nase uziva-
tele stale ucit novym dovednos-
tem, a to nejen tém manualnim,
ale i socidlnim. Klienti si kavarnu
velmi oblibili a sami se chodi hla-
sit, ze by chtéli jit obsluhovat a na-
vzajem se dokonce motivuji i mezi
sebou. A tak i kdyz jiz vykrystali-
zovala skupinka klientd, ktefi cho-
di obsluhovat pravidelné, objevuji
i novi klienti, kteri si praci v kavar-
né chtéji vyzkouset. A to mé vel-

vy

mi tesi.

Mezi klienty Radosti jsou jaklidé

s mentdlnim znevyhodnénim,
tak i klienti s dusevnim onemoc-

nénim. Zvlidaji obsluhovani v
kavarné obé skupiny?
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ROZHOVOR MESICE

kavarné zazili, bylo jedinecné...”

z nichz se stali zadani a ocenovani bariské, vedouci Lucie Svejdikova

Cilové skupiny, kterym se nase
sluzba vénuje, jsou velmi rozdil-
né a také velmi rozdilné proziva-
ji nad$eni z obsluhovani v kavarné
v Bredé. Lidé s mentalnim znevy-
hodnénim jsou velmi spolecensky
zaloZeni, maji kolem sebe radi lidi
a ruch. Takze v§eobecné je pro né
kavarna super, nemaji s ni¢im pro-
blém a z té prace maji upfimnou
radost. Zato pro lidi s duSevnim
onemocnénim je obsluha v kavar-
né velkou vyzvou v oblasti komu-
nikace a vztaht. U nich se jednd
o celkové vystoupeni z komfort-
ni zény. O to vic si jejich nasaze-
ni cenim a jsem rada, Ze i oni jsou
z pokrokd, které délaji, nadseni a
kavarna je bavi.

Co tedy v obchodnim centru
Breda&Weinstein zdjemcim na-

bizite?

V kavarné nabizime piijemné pro-
sttedi pro kohokoliv, kdo si chce
dat dobrou kiavu a dezert. Jsme

otevieni maminkam s détmi, kte-
ré zde najdou maly koutek na hra-
ni. Jsme otevieni skupindm na-
vétévnikll pro ruzné schuizky, po-
rady a setkani, které se daji pri-
pravit v zadni ¢asti kavarny. Dal-
$i cilovou skupinkou pro nds jsou
zaci zakladnich $kol a déti z ma-
tefskych skol, my pro né pfipravi-
me maly workshop na tvofeni riiz-
nych vyrobki, a déti nas na oplat-
ku podpofi tim, Ze si u nas v ka-
varné zakoupi néco dobrého. Ten-
to model jsme si vyzkouseli popr-
vé pred lonskymi Vdnocemi a moc
se nam libi spojeni svéta déti a své-
ta lidi s handicapem.

Kavarna zde byla puvodné ote-
viend od 9 do 14.30 hodin, od
dubna zde ale dojde k rozsifeni
provozni doby az do 17 hodin.
Otevirda Vam to nové moznosti?

Za dobu, kdy provozujeme ka-
varnu, jsme na socialnich sitich i
pti pfimém kontaktu zaregistro-

vali spoustu povzdechd, Ze je vel-
ka $koda, ze kavarna nema del-
$i provozni dobu, a tak nds nemo-
hou navstivit lidé, kteti jsou dopo-
ledne v praci nebo ve skole. Proto
jsme se po dlouhych debatach na-
konec rozhodli, ze dobu prodlou-
Zime. Véfime, ze tim ziskame ne-

jen nové zakazniky, ale Ze také bu-
deme moci castéji stridat baristy,
ktefi v kavarné pracuji. A Slezska
univerzita nas v nasem rozhodnu-
ti podpotila.

Za to, ze muzeme byt soucasti
UniPointu, jsme moc radi, velmi
dékujeme.

V Jarnim obchtiidku Radosti jste mohli nakoupit
dekorace, dat si kavu nebo dokonce vyhrat dort

Velkému zajmu se té$i dvakrat do roka obchudek, ve kterém klienti

socialné terapeutické dilny Radost vystavuji a prodavaji své vyrob-
ky. V sidle Radosti na ulici Pfemyslovci 26 v Opavé-Jaktari nabize-
ji priblizné tfi tydny pfed Vanocemi originalni vanocni dekorace, v
case predvelikono¢nim zase dekorace jarni.

Letosni Jarni obchtidek Radosti, chiidek Radosti nabizel zajemctim

ktery byl otevieny od 11. do 27.
brezna, nebyl vyjimkou. Jarni ob-

z fad zaméstnancti Charity Opa-
va i Siroké vefejnosti originalni a

velmi plisobivé jarni a velikono¢ni
dekorace, vyrobky ze dreva i kera-
miky ¢i papirovych rulicek, ozdo-
by z koralki, ale také $ité vyrob-
ky a mnoho dalsiho zbozi. ,,Utrze-
né finance vracime zpét do ndku-
pu materidlu nasim dilndm nebo
potravin pro nasi cvicnou kuchy-
ni ¢i kavy do nasi cvicné kaviarny
v Jaktati, nebo do pojizdné Kavir-
ny pro Radost “ fika vedouci Ra-
dosti Lucie Sve)d1kova »A nékdy
také pripravime klientiim néjakou
odménu, tieba je pozveme do diva-
dla na nejaké pékné predstavent,”
dodava.

Oteviraci doba od 8 do 14.30 ho-
din byla na dva dny prodlouze-
na az do 17.30 hodin, aby si moh-
li ptijit dekorace vybrat i lidé, kte-
i to v dopolednich hodinéch ne-
stihnou. Zaroven zde byla po oba
dva dny otevfena cvi¢na kavarna
Radosti, ¢ehoz vyuzila fada lidi,
ktefi si k nakupu mohli objednat
vybornou kavu, néco dobrého na
zub a nechat se obslouzit klienty
Radosti.

Moznost navstivit Jarni obchiadek
Radosti si nenechali ujit také kli-
enti denniho staciondfe Mrave-
necek a dalsich stfedisek Chari-
ty Opava. A podivat se prisly tak
jako v predchozich letech rovnéz
déti z okolnich materskych i za-

kladnich gkol.

Letosni Jarni obchiidek Rados-
ti navic obohatila zcela nova sou-
téz. Pred vstupem do obchtdku
byl pripraven specidlni velikono¢-
ni fotokoutek.

Kdo se v ném vyfotil a zaslal do
Radosti snimek skrze Messenger
nebo e-mail, byl zarazen do slo-
sovani o dokonaly’r jarni mecho-
vy dort z cvi¢né kuchyné Radosti.
Stésti se nakonec usmalo na pana
Marka Leiferta.

Blahoptejeme a prejeme dobrou
chut!
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UDALOSTI V CHARITE

VernisaZ fotosoutéze MUJ SVET
probeéhla v rodinné atmosfére

b

V pratelské az rodinné atmosfére probéhla 12. bfezna vpodvecer
v Historické vystavni budové Slezského zemského muzea v Opavé
vernisaz vystavy nejlepsich snimki $estnactého ro¢niku fotosouté-
ze Miij svét. Kromé patroni soutéze Jind¥icha Streita a Jitiho Si-
ostrzonka z Institutu tviirci fotografie FPF Slezské univerzity, fe-
ditele Charity Opava Jana HanuSe a naméstka reditelky Slezského
zemského muzea Davida Vahaly se ji zucastnila také fada z dvanac-
ti ocenénych fotografi. Jejich snimky pfiblizuji praci a kazdodenni
Zivot zaméstnanci, dobrovolniku i klientd Charit napfi¢ celou re-

publikou.

Do Sestnactého ro¢niku soutéze
Muj svét poradané Charitou Opa-
va letos autofi poslali celkem 214
fotografii zna¢né vyrovnané kvali-
ty. Na vitézich soutéZe se nakonec

odbornd komise ve slozeni Jin-
drich Streit, Jiti Siostrzonek a Jan
Hanus shodla az po dlouhém vy-
béru. Vedle ¢trnacti snimka, je-
jichz autofi si‘ odnesli ocenéni,

tvori vystavu také dalsich sedm-
nact komisi vybranych fotogra-
fif. Soucasti vernisaze byla projek-
ce vitéznych snimkd, které pred-
stavili a jejichz kvality okomento-
vali jak Jindfich Streit, tak Ji¥{ Si-
ostrzonek.

Nejvice cen si z letosniho ro¢ni-
ku odnasi autofi z trebi¢ského
krouzku| Fotime bez bariér urce-
ného klientim zdejsich social-
nich sluzeb. Vede ho absolvent-
ka opavského Institutu tvirci fo-
tografie Michaela Vostalova, ktera
se na vernisazi mohla opét setkat
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se svymi byvalymi profesory Jin-
drichem Streitem a Jifim Siostr-
zonkem. Ti ji také predali cenu za
prvni misto v soutézni kategorii
Muj charitni svét.

Prekvapenim leto$niho roc¢niku
bylo prvni misto v kategorii Por-
trét. Autor David Treger, ktery
je klientem charitniho staciond-
tfe Usmév Trebi¢, na ném zachy-
til svého kolegu z tohoto stacio-
nafe. Poprvé za $estnactiletou his-
torii soutéze Muj svét se tak v né-
které ze soutéznich kategorii, kte-
ré nejsou urceny vyhradné klien-
tlm, umistil uzivatel socialni sluz-
by. A hned si odnesl zlatou medai-
li. Také tato fotografie vznikla pfi
lekci fotokrouzku Fotime bez ba-
riér pod vedenim Michaely Vo-
stalové. Mezi ocenénymi jsou ddle
fotografové z Opavy, Plzné, Olo-
mouce, Hradce Krélové, Uherskeé-
ho Hradisté, Prerova ¢i Cervené-
ho Kostelce. Ocenéné fotografie i
se jmény autort najdete na stran-
kach www.charitaopava.cz.

O slavnostni atmosféru se posta-
ral dvanactilety klavirista Lukas
Bator ze ZUS Hradec nad Moravi-
ci a také klienti socidlné terapeu-
tické dilny Radost, ktef{ ptipravi-
li profesiondlni raut. Vystava se po
opavské derniére 2. dubna béhem
roku 2024 predstavi v fadé dalsich
meést, nejprve 12. dubna v Trebi-
¢i, poté napriklad v Ostravé, Olo-
mouci, v Raduni, Pisku a na dal-
$ich mistech.

Déti z Materske Skoly Jatecni predaly

J

Hmatové polstaiky vyrobily a osobné piedaly klientim denni-

s

\ a y |

ho stacionafe Mravenecek déti a ucitelky z Materské §koly Jatecni
v Opavé. Stalo se to v ramci celorepublikového projektu s nazvem
»Srdce s laskou darované, ktery jiz vstoupil do desatého ro¢niku.

Srdce s laskou darované je projekt
pro déti z matefskych a zaklad-

nich gkol, matefskych center ¢i
détskych domovt. Déti se za po-

mvsrdce s laskou

i N

moci uditelt a vychovateld samy
zamysli, koho a pro¢ by chtély ve
svém okoli potésit srdickem, které
samy vyrobi. Déti z materské sko-
ly si vybraly pravé klienty denni-
ho stacionafe Mravenecek, ktery-

darované

mi jsou mladi lidé s kombinova-
nym postizenim.

»Matefskd skola nds oslovila pre-
dem, abychom se domluvili, co
smysluplného by pro nase klien-
ty mohli vyrobit, aby se na tvor-
bé mohly podilet i déti,“ popisu-
je vedouci Mravenecku Jana Ko-
nopkova. Hmatové polstarky pak
déti prisly do Mravenecku samy
predat ,,Déti z této materské skoly
u nds byly poprvé, a zvlddly to na
jednicku, kdyz ndm kromé predd-
ni ddreckii také zazpivaly, chvali
Jana Konopkova.

A protoze se setkani vSem libilo,
padlo rozhodnuti ho v budouc-
nu zopakovat. ,,Napriklad pri riiz-
nych svdtecnich prileZitostech, kdy
ndm déti prijdou znovu zazpivat a
zatancit. Dékujeme a uz ted'se moc
tésime,“ vzkazuje zavérem Jana
Konopkova.
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ZPRAVODAJSTVIi, OBCANSKE JUDO

Opavsti basketbalisté drazi
dresy pro Pokojny pristav

Ve specialnich cervenobilych dresech s logem Opava 800 netradic-
né nastoupi ve ¢tvrtek 4. dubna hraci Basketbalového klubu Opava
na domaci palubovce proti druzstvu ERA Basketball Nymburk. Za-
roven jiz na portalu Aukro vyhlasili charitativni drazbu téchto ori-
ginalnich dresti zhotovenych vylu¢né pro tuto prilezitost. Vytézek se
opavsti basketbalisté v Cele s trenérem Petrem Czudkem rozhodli vé-
novat Charité Opava, konkrétné mobilnimuhospici Pokojny pristav.

Atraktivni utkani lonskych mis-
trit s aktudlné vedoucim tymem
tabulky, které za¢ind v 18 ho-
din, probéhne stejné jako vyhla-
$eni vysledkd charitativni drazby

v ramci oslav 800 let mésta Opa-
vy. Odkazy na drazbu najdete na
webovych strankach BK Opava i
Charity Opava.

Elektronicka drazba dresti bude

zastavena az béhem utkani s Nym-
burkem, kdy symbolicky Sek s vy-
tézkem prebere vedouci Pokojné-
ho ptistavu Eva Mertova. Vybrané
finance pouziji zaméstnanci Po-
kojného pfistavu na ndkup infuzni
terapie a injek¢nich 1€k, které ne-
proplaci zdravotni pojistovny.
Spoluprace mezi Basketbalovym
klubem Opava a Charitou Opava
trva jiz fadu let, a v pripadé spo-
luprace opavskych basketbalistd a
klientt socidlné terapeutické dil-
ny Radost jiz prerostla v pratelstvi.
Klienti Radosti chodi s basketba-
listy na spole¢né tréninky a ve své
pojizdné Kavarné pro Radost na
zapasech prodavaji kavu, opav-
$ti mistii je zase nékolikrat poctili
svou navstévou pfimo v jejich sid-
le v Jaktati. Trenér Petr Czudek s
klienty Radosti dokonce .oslavil
své padesatiny.

Basketbalovy klub Opava se také v
minulosti podilel na crowdfungo-
vych akcich na ziskani financi pro
zakoupeni elektrického pojizdné-
ho voziku pro klientku Domu sv.
Cyrila a Metodéje pro zrakové po-
stizené pani Helu nebo pojizdnou
kavarnu.

V akci na duben si poridite
vesela keramicka zviratka

Dekoracni keramické ﬁgurky kocek, zajickd, zab a mnoha dalSich
zvitatek z Chranénych dilen Charity Opava budou cely duben o petl-
nu levnéjsi. Takzvana vesela zviratka pomohou ozdobit kazdou jarni

zahradni vysadbu, truhliky, vstup do domu i interiér.

Chranéné dilny Charity Opava
nabizeji kazdy mésic zakaznicky
atraktivni slevy na rtizné druhy
svého zbozi v ramci cyklu ,,Akce
na tento mésic®. V dubnu ptisla
fada na oblibend vesela zviratka.
Vkusné keramické dekorace, kte-
ré potési déti i dospélé, jsou k dis-
pozici v riznych primeérech ¢i ve-
likostech.

Chranéné dilny Charity Opava za-
méstnavaji témét vyhradné lidi s

riiznymi handicapy. Jejich vyrob-
ky nabizeji jak ve svém interneto-
vém obchodé www.kramekprote-
be.cz, tak i v nékolika kamennych
obchodech v Opavé. Najdete je v
obchudku v supermarketu Terno
v Opavé-Jaktafi a v prodejné v
Obchodnim centru Breda & We-
instein v prvnim poschodi napro-
ti posté.

Kromé toho své zbozi dilny na-
bizeji také v prodejnim skladu

ve zfetelné oznacenych zelenych
montovanych kontejnerech pfimo
pred dilnami na ulici Pfemyslov-
cti 37, tedy na konci Jaktate smé-
rem na Stébofice. V sortimentu
Chranénych dilen Charity Opava
najdete kromé vkusné keramiky
také $ité vyrobky ¢i sady ke kitu ¢i
prvnimu svatému pfijimani. Dil-
ny také nabizeji vysivky, polep tri-
¢ek ¢i mikin nebo vyrobky zhoto-
vené specialnim laserem. Chra-
néné dilny Charity Opava spliu-
ji podminky pro ndhradni plné-
ni dle § 81 zakona ¢. 435/2004Sb.,
0 zaméstnanosti.

OBCANSKE JUDO

o Cl upravu

pracovni doby
Mam péti-
letou dce-
ru. Bohu-
zel mi nyni
nevyhovu- |
ji  smény |,
s ohledem [
na nutnost §
ji odvadét
a vyzvedavat ze skolky Mizu
zaméstnavatele pozadat o
upravu pracovni doby? Musi
mi vyhovét? Nina

Zdkonik prdce uklddd zamést-
navateli, aby p¥i zarazovani do
smén prihlizel k potfebdm za-
méstnancii a zaméstnankyn
pecujicich o déti mladsi pat-
ndcti let. PoZddd-li zaméstnan-
kyné nebo zaméstnanec pecuji-
ci o takové dité pisemné o krat-
$i pracovni dobu nebo o jinou
vhodnou ipravu stanovené ty-
denni pracovni doby nebo krat-
$i pracovni doby, je zaméstna-
vatel povinen Zddosti vyhovét,
nebrdni-li tomu vdzné provoz-
ni diwvody. Vazné provozni dii-
vody nejsou zdkonikem prdce
definoviny, obvykle se posuzu-
je, jak vazny zdsah do provozu
zaméstnavatele by predstavo-
vala skutecnost, ze zaméstnan-
ci upravu pracovni doby po-
volil. Vdznym provoznim dii-
vodem miuize byt napiiklad i
nezastupitelnost — zaméstnan-
ce  zduvodu jeho tizké speci-
alizace nebo nemoznost rozdeé-
leni urcité prdace mezi vice osob.
Vzdy se tedy individudlné po-
suzuje konkrétni pracovni po-
zice zaméstnance v souvislos-
ti s provozem zaméstnavatele.
Nevyhovi-li zaméstnavatel Zd-
dosti zaméstnance, je povinen
své rozhodnuti pisemné odii-
vodnit. Ve Vasi situaci, kdy pe-
Cujete o pétileté dité, miiZete
pozddat zaméstnavatele o krat-
$i pracovni dobu nebo o jinou
vhodnou tpravu stanovené ty-
denni pracovni doby. Pokud s
rozhodnutim  zaméstnavatele
nesouhlasite, je mozné se k jeho
odivodnéni jesté jednou vyja-
drit s zdadosti o prehodnoceni
rozhodnuti. Pokud by i presto
zaméstnavatel trval na tom, Ze
Vam nemiiZe vyhovét, nezby-
de nez se obrdtit s Zalobou na
soud. Ten jako jediny je oprav-
nén posoudit, zda v daném pri-
padé jsou skutecné pritomny
vdzné provozni ditvody ¢i niko-
liv. V obéanské poradné mdme
vzor takové Zddosti, a miiZeme
Vam ji v pripadé zdjmu zaslat a
pomoci s fesenim situace.
Monika URBANKOVA,
Obcanska poradna - Opava




Kratce
« Radost hleda posilu

Pracovnici ¢i pracovnika v so-
cialnich sluzbach na plny tva-
zek hledd socidlné terapeutic-
ka dilna Radost. Pokud hleda-
te smysluplnou praci ve velmi
motivovaném kolektivu, ozveé-
te se! Podrobnosti vybérové-
ho fizeni najdete na strankach
www.charitaopava.cz pod za-
lozkou Kariéra, uzavérka je 14.
dubna 2024.

e Duben u Anezky

Ctytikrat se v dubnu sejdou
¢lenové Klubu sv. Anezky -
dobrovolného sdruzeni Cha-
rity Opava. Nejprve to bude
v utery 2. dubna v 16 hodin
v sidle klubu na KyleSovské
ulici 4 na informativni schiiz-
ce, nasledovat bude v ttery 9.
dubna v 15 hodin komento-
vana prohlidka vystavy Opa-
va jubilejni ve Slezském zem-
ském muzeu. V utery 16. dub-
na dorazi v 16 hodin do sidla
klubu zastupce reditele Mend-
lova gymnazia s nazvem Men-
dl4ci v Ciné. Posledni setkani
bude v utery 23. dubna patfit
od 15 hodin exkurzi opavské-
ho kostela svatych Janu.

o I. Trojan o Radosti

Pozvani do podcastu Chari-
TALK, ktery tvori kolegové
z Charity CR, ptijal herec Ivan
Trojan. Hovori zde také o své
praci pro Klub cyklické fibro-
zy a fe¢ prijde také na spolu-
praci s Charitou Opava. Pod-
cast si muzete pustit na adre-
se  https://bit.ly/charitalk-i-
van-trojan

LIDE

Zajimavosti

Mila Vzpminka nao. ]sefa Veselého

Vice nez padesat lidi pfislo v ttery 19. biezna do pastora¢niho
centra minoritského klastera na Masarykové tfidé v Opavé za-
vzpominat na byvalého opavského dékana Mons. Josefa Veselé-
ho. Déle nez hodinu trvajici pasmo usporadali symbolicky na sva-
tek sv. Josefa ¢lenové Klubu sv. Anezky — dobrovolného sdruzeni
Charity Opava ve spolupraci s Ceskou kiestanskou akademii a or-
ganizaci Opus Silesiensis. Clenové klubu zavzpominali na tohoto
vzacného clovéka, ktery sehral dulezitou roli v Zivoté mnoha lidi,
pripomenutim zdsadnich udalosti jeho Zivota a ¢tenim jeho basni
v podéni Katefiny Simeckové a Petra Jansty. Otec Josef Vesely ze-
mfel 5. tnora 2010 jen den poté, co mu v Ostravé predal prezident
Véclav Klaus Réd T. G. Masaryka IIL. ttidy.

Zrekonstruovali jsme kaplicku v Lazcich

: e L

Nasi cinnost
podporuji:

W

‘ Moravskoslezsky
kraj

DOMOVNI

| e,
Zrekonstruovanou kaplicku sv. Jana Nepomuckého v Mokrych
Lazcich slavnostné pozehnal v nedéli 17. bfezna zdejs$i duchov-
ni spravce o. Vladimir Pavlik (na snimku). Kaplicka je ve vlast-
nictvi Charity Opava, ktera ji dostala darem v zavéti. ,\Velké diky
vsem, co si naslias, panu farati Vladimiru Pavlikovi, fediteli Chari-
ty Opava p. Hanusovi a zejména manzeliuim Svatosovym, kteri sochu
svétce tak krdsné opravili,“ uvadi se na facebooku obce.

18 dRvérou odekavame véci p¥isti, nebot
Bith je s ndmi p¥i zdpadu slunce i p¥i jeho
vychodu, ve dneiv noci. | |
- D. Bonthoeffer
i

MILi PRATELE, KAMARADI A
PODPOROVATELE!

1 KDYZ SE NAM NEKDY 2DA, ZE VECI
JSOU TEMNE A NEJISTE,
NEZAPOMINEIME NA T0, ZE BUH JE
$ NAMI KAZDYM OKAMZIKEM. AT VAS
TATO JISTOTA PROVAZI NA VSECH
CESTACH A DAVA VAM SiLv
A POKOJ V SRDCI.

DEKUJEME VAM ZA PODPORY
A PREJEME RADOSTNE VELIKONOCE.

Charita
% Opava

¢. 4 - Duben 2024

Pro inspiraci

« Blahoslaveni
tviirci pokoje
Letos si pripominame otce
FrantiSka BureSe, vzacného
clovéka a knéze, ktery pro-
zil posledni roky svého Zivota
v Domé sv. Cyrila a Metodgéje.
V jeho prispévcich do Vlastof-
ky stdle nachdzime spoustu

inspirativnich myslenek.
Svaty Augustin vzpomind na
jednu péknou vlastnost své
matky Moniky. Casto k ni p¥i-
chdzely sousedky postéZovat
si jedna na druhou, jakd je ta
druhd Spatnd a jak ji ukfivdila.
Kdyz ptisla ta druhd a stéZova-
la si podobné na prvni, Monika
nikdy neprozradila, co spatné-
ho jedna o druhé tekla, a mlu-
vila jen o tom, co mohlo obé
usmitit. Nekteri lidi maji zdlibu
v tom, Ze hned druhému done-
sou, co $patného o ném nékdo
fekl. Zpiisobi tim trdpeni a ne-
pratelstvi. Kdesi jsem Cetl vétu,
moznd je z Pisma svatého: ,,Slo-
vo, které slysis proti bliznimu, at
s Tebou umte.“ Kdyby nds sebe-
vice svrbélo na jazyku, zadrzme
je, nebudme ,donaseci“!

o. Frantisek BURES

Kratce

« Majku vztycime
30. dubna

Charitni méjku vzty¢ime na
dvore feditelstvi na ulici Pre-
myslovcil 26 v Jaktati v utery
30. dubna v dopolednich ho-
dinach. Jesté predtim feditel
Jan Hanu$ opét navstivi vSech-
na charitni stfediska s vozi-
kem, na némz bude vénec maj-
ky. Na néj zaméstnanci navazi
origindlni stuhy symbolizujici
¢innost jednotlivych stredisek.
Mijka pak bude zdobit areal
reditelstvi cely kvéten a pri je-
jim kdceni se zde ve ¢tvrtek 30.
kvétna na malé jarni slavnosti
s pohosténim spolecné potkaji
zameéstnanci, klienti i pfiznivci

pripominkam a postfehtim. Své

éSime se na né!
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