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CITAT MESICE: , Diky nemoci zndme hodnotu zdravi, diky zlu hodnotu dobra, diky hladu sytost, diky tinavé odpocinek.“
HERAKLEITOS, fecky filozof (- 540 - 480 pi. n. L.)

vylet? Na radunsky

zamek na vystavu MU] SVE !

Pokud hledate dobry tip na prazdnlnovy rodmny vylet, urcité mizeme
doporucit nav§tévu zamku v Raduni. A prfi prohlidce zamku a prochazce
po rozsahlém parku a nav§tévé okrasné a bylinkové zahrady se sadem ur-
Cité nevynechejte ani zdejsi zameckou novoklasicistni oranZerii. V ni se
miiZete potésit nejen exotickymi dfevinami, vaviinovymi a palmovymi
stromy a dal$imi cizokrajnymi a domdcimi rostlinami, ale také vystavou
nejlepsich snimka patnacteho ro¢niku fotosoutéze MUJ SVET. Tu bude
hostit radunsky zamek aZ do konce srpna.

Vernisdz vystavy fotosoutéze MUJ
SVET probéhla v pondeh 19. cery-
na, kdy se na pozvani kastelan-
ky Markéty Koufilové jiz poctvr-
té uskute¢nil Den Charity Opava
na zamku Raduni. Kromé vernisa-
ze pripravili na zamku pro charitni
klienty také prohlidky upravené na
miru lidem s riznymi handicapy.

Klienti ze stfediska Mravenecek, z
Chrénéného a podporovaného byd-
leni, z Radosti a Domu sv. Cyrila a
Metodéje dorazili do Raduné v de-
set hodin dopoledne. Pfed zdm-
kem je pfivitala kastelanka Markéta
a poté, co ji s podékovanim a neo-
pakovatelnym $armem predal kytic-

ku klient Radosti Radim, se uz pfi-
blizné padesaticlennd yyprava roz-
délila, aby se jednotlivé skupinky
mohlyvydat na samostatné prohlid-
ky. Mravenedci si uzili vypravéni o
zdmku pfi projizdce kolem hradeb a
vychutnali si viiné rozli¢nych rost-
lin v bylinkové zahradé¢, dalsi sku-
pina, kterou tvotili nevidomi klien-
ti, si zase mohla béhem prohlidky
zamku nékteré exponaty vyjimecné
i osahat. ,Jsme za spoluprdci s Chari-
tou Opava rddi, kromé toho, Ze je nd-
vstéva klientii vZdy velmi pFijemnym
a pozitivnim zdZitkem, si tak miiZe-
me natrénovat, jak béhem prohlidek
pFistupovat k lidem s riiznymi han-

dicapy,“ pochvalovala si kastelanka
Markéta Koufilova.

Pred polednem se pak vsichni shro-
mazdili v nedaleké oranzerii, aby
otevreli vystavu patnactého rocni-
ku fotosoutéze Muj svét. A protoze
se ukazalo, Ze mezi tcastniky jsou
hned dva zaméstnanci a jedna kli-
entka, ktefi v poslednim ro¢niku
uspéli a jejichz fotografie jsou sou-
Casti vystavy, bylo jasné, Ze slavnost-
ni zahdjeni bude na nich. Pasku tak
uchopili Hana Haasova z Vlastovi-
ek, Petr Kubesa z Radosti a za po-
tlesku pritomnych ji prestiihla Jana
Hertlova z Radosti.

Vystava MUJ SVET, ktera zachycu-
je socialni préci oc¢ima poskytova-
teltl i pfijemcti a jejimZ patronem je
svetoznamy fotograf Jindtich Streit,
muze byt jednim z mnoha ldkadel
na prazdninovy vylet do Raduné.
Béhem lonské zamecké sezony ji na
zdej$im zamku vidély tii a pul tisi-
ce lidi.

mf PRAZDNINY — PRAZDNINY

V Kostelci jsme zahodovali

Velmi Gspés$ny byl prodej keramického zbozi na-
$ich chranénych dilen na tradi¢nim Keramickém dni
v Kostelci nad Cernymi lesy. Dilny ptivezly nékolik
novinek, naptiklad veseld keramicka zviratka a kera-
mické luénimi kvéty, které se vyprodaly do posledni-
ho kusu. ,,Mnozi zdkaznici pfichdzeli jesté pred zahd-
jenim trhii, aby ukoftistili to nejlepsi z nabidky, “ po-
chvaluje si vedouci marketingu Ludmila Slaninova.

Zlodéj poniéil charitni auto

Zlodéjum neni nic svaté. Pfed neddvnem
dokonce nékdo pres noc ukradl na parkovisti
v Katefinkach z nové Toyoty Yaris, ktera slouzi
jako vozidlo socialné terapeutické dilné
Radost, katalyzator a vozidlo se tak stalo
nepojizdnym. Dosud nezndmy pachatel tim
zpusobil Charité Opava $kodu pres tficet tisic
korun a policie ho proto stiha pro trestny ¢in.

M2 Charita
A Opava

Slovo reditele

0 dela svet lepsim
Kdo si déla
ndzor  na
okolni  svét
pouze na zd-
kladé  toho,
co se odehrd-
vd na socidl-
nich sitich a '
v nékterych médiich, miiZe velmi
rychle propadnout dojmu, Ze lidé
kolem nds jsou ve své vétsiné ne-
prejicni a plni Zlucovité zloby. Ale
staci se od tohoto virtudlniho pro-
stredi odpoutat a zdhy zjistite, ze
redlny svét vypadd jinak. Ze je
mezi ndmi stdle mnoho lidi, kte-
7 jsou v kontrastu s timto zkres-
lenym medidlnim obrazem pri-
praveni velmi ochotné a nezistné
pomoci potiebnym. Charita Opa-
va se od vypuknuti ruské invaze
na Ukrajinu snazi spolu s dalsi-
mi organizacemi pomdhat ukra-
jinskym rodindm, predevsim mat-
kam s détmi, které musely pred
krvavym konfliktem uprchnout a
nasly docasné titocisté v Opave. V
centru Palanycja na Rybarské uli-
ci, na jehoz chodu se spolupodili-
me, se potkalo velké mnozstvi lidi
riizného véku, rozlicnych zamést-
ndni, ndzorii na svét, véricich i
nevéricich. To, co maji spolecné, je
ochota pomdhat tém, ktefi to po-
trebuji. A nejinak je tomu u pest-
rého spolecenstvi Charity Opava,
na jejiz sluzbé se podileji zamést-
nanci, dobrovolnici, sponzorské
firmy, mali dérci i instituce stdt-
ni a verejné spravy. Je nds oprav-
du mnoho, a jd jsem kazdému z
Vis za tento pozitivni a nadéjepl-
ny postoj velmi vdécny. Sednout si
k pocitaci a napsat nendvistny ko-
mentdr je velmi jednoduché a ne-
vyzaduje to Zddnou ndmahu. Na
rozdil od pomoci potrebnym, kte-
rd je Casto ndrocnd, vysilujici i
stresujici. Ale je to pravé tato po-
moc, co déld svét kolem nds lep-
$i. Dékuji Vam vsem, ktefi se na
ni podle svych moZnosti podilite,
a preji Vam, abyste si o prazdni-
ndch a béhem dovolenych co nej-
vice odpocinuli a nacerpali dal-
$i pottebné sily k tomuto dobré-
mu dilu.

Jan HANUS



« Vlastofka 2/2023

Cemu jinému by se mélo véno-
vat druhé letosni vyddani obcas-
niku lidi z Domu sv. Cyrila a
Metodéje Vlastofka, nez vyro-
¢ triceti let od okamziku, kdy
jsme prevzali od sester domini-
kdnek zdevastovanou budovu
jejich byvalého kldstera a zacaly
psdt jeji novou historii. Ve Vlas-
tofce s ¢islem 2/2023 najdete ne-
jen vzpominky pamétnikii, ale
také reportdz o tom, jak toto vy-
roci prijely do Vlastovicek spo-
lu s ndmi sestry oslavit. Novou
Vlastofku najdete na strankdch
www.charitaopava.cz.

Ekslerovou -4
Sestry dominikanky |/

veViastovickach -8 [+ _
Stavime novy domov# 11,

KALENDARIUM

o Behem cervence a srpna
roku 1992 organizovala Cha-
rita Opava sbirky mouky, cuk-
ru, kojeneckého zbozi a dalsich
komodit pro véalkou zasazené
Chorvatsko.

» Na ozdravném pobytu hosti-
la Charita Opava béhem prazd-
nin roku 1994 d¢trnact déti
z okoli Cernobylu. V zafi je
vystfidalo devatenact déti z
této radiaci zasazené oblasti.

« Studenti Institutu tvarci foto-
grafie fotili v srpnu roku 2007
pod vedenim pedagoga Jindri-
cha Streita v Charité Opava
Fotografie byly pouzity v ram-

ci studentského projektu Slez-
ské univerzity v Opavé - Opa-
va na prahu tfetiho tisicileti.

o Ojedinély koncert zahral v
utery 6. cervence 2021 pisnic-
kai Petr Linhart. Nejprve vy-
stoupil akusticky v lese u Chva-
likovic a pozdéji pokracoval
s pomoci elektrické kytary na
nadvofi zdmku v Raduni. Vy-
stoupeni s nazvem ,,Koncert na
trati, po které nikdy nevyjely
vlaky* bylo odménou pro lidi,
ktefi prispéli v crowdfundin-
gové akci na porizeni pojizdné
motokavarny pro klienty soci-
alné terapeutické dilny Radost.

UDALOSTI V CHARITE

m Vlastovic
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na letisti V. Havla

Exkum na letisti Vaclava Havla v Praze maji za sebou klienti Domu
sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postizené. Narocny vylet stal
opravdu za to, protoZe zazitkem pro né byla nejen samotna exkur-
ze, ale také cesta vlakem do Prahy ¢i velmi prisna letistni kontrola.
Pfi ni byli néktefi z navstévnika dokonce testovani, zda u sebe ne-

maji drogy.

»Projit letistni kontrolou je totiz po-
vinnosti nejen kazdého pasazéra, ale
také vsech navstév a exkurzi,“ vy-
svétluje vedouci Vlastovicek Zuza-
na Jankd. Klienti i jejich doprovod
tak museli projit bezpe¢nostnim ra-
mem, a toho, kdo zacal pipat, ¢ekala
dukladnéjsi kontrola. ,, Nékteri z nds
byli dokonce testovani, zda u sebe ne-
maji strelivo, néjaké nebezpecné lit-
ky ¢i drogy,“ dodéva Jankd a popisu-
je, ze tento druh kontroly probihal
formou stéru specidlnim papirkem,
ktery vyhodnocoval pocitac.
Protoze vSichni prosli kontrolou bez

uhony, mohla exkurze zacit. Z vel-
ké ¢asti probihala formou vykladu v
autobuse, protoZe aredl leti§té je vel-
mi rozséhly. ,Vystoupit jsme mohli z
bezpecnostnich ditvodii jen jednou a
to na presné urceném misté,“ popi-
suje Zuzana Jankd. Exkurze z Vlas-
tovicek se mohla sezndmit se cvice-
nim hasic¢u, ktefi jsou na leti$tni sta-
nici nepretrzité ptipraveni likvido-
vat pripadné pozary letadel, a vidé-
li také sokolniky, jejichz dravi ptaci
maji za ukol lovit malé ptactvo. Po-
kud by totiz ptaci vletéli do motoru
letadla, mohlo by to zptisobit velké

TR e 4

problémy nebo dokonce katastrofu.
Po cesté letiStém vidéli nejen mala
letadla slouzici k soukromym lettim,
ale také velké letadlo, které tdhne
z hangaru na startovaci plochu maly
vozik. Privodce navstévnikim po-
drobné popsal, jak se letadla pred
odletem ptipravuji, kde se dobijeji,
kdese ¢epuje palivo ¢i kde se nakla-
daji zavazadla. Kromé toho povyp-
ravél i o naro¢ném provozu letisté
a jeho historii a cestujicim dokon-
ce ukazal budovy, kde méli sviij sa-
lonek prezidenti. , A také jsme méli
moznost vidét prilety i odlety letadel
zndamych spolecnosti jako naptiklad
Lufthansa, Ryanair ¢i Delta Air Li-
nes, ktery se pravé chystal na primy
let do New Yorku,“ uzavird své vy-
pravéni o velmi podafeném vyletu
nad$ené Zuzana Janka.

Otec ]ozka otyka je stale svétlem

Bylo to pred deseti lety, piesné 24. cervna 2003 kdyz do Charlty
Opava dorazila zprava, které nikdo nechtél uvérit. Stéboricky farar,
duchovni mobilniho hospice Pokojny pristav a také clen Rady Cha-
rity Opava otec Jozka Motyka tragicky zahynul po zasahu bleskem
na Oravské piehradé. Bylo mu pouhych 37 let. Na svého otce Jozku
si tak jako kazdy rok zavzpominali ve stfedu 27. ¢ervna na setkani
ve Stéboricich jeho kolegové a pratelé z Charity Opava.

Na pocest otce Jozky Motyky
poradaji stéboricti obcané vidy
pocatkem  kvétna  sportovni
béh s nazvem Memorial otce
Jozky. Charitni setkani se na
rozdil od této akce, kterd se tési
velkému zajmu mnoha lidi, neslo
v komornéjsim duchu. Presto
jeho ucastnici na dopoledni msi
svaté, kterou za svého predchiidce

slouzil ~ stéboricky  duchovni
spravce otec Klement Reclo,
zaplnili cely kostel. Reditel Jan
Hanu$§ proto otci Klementovi
nejprve vyjmenoval strediska,
jejichz zaméstnanci a klienti prisli
na otce Jozku vzpomenout. Byly
to Denni staciondf pro seniory,
Mravenecek, Dim sv. Cyrila a
Metodéje pro zrakové postizené,

Chranéné a podporovane bydleni
pro duseyné nemocné a Radost.
Nechybéliani zastupci chranénych
dilen, terénnich sluzeb,
Masazniho centra ¢i feditelstvi.
Otec Klement v pusobivém kazani
pfipomnél, ze od otce Jozky, ktery
odesel ndhle a necekané, stile
nachdzi na fafe néjaké vzkazy.
Naposledy to byla véta z jeho
zapiski, kterou ucastnikiim mse
precetl se zapalenou svickou
v ruce: ,,Jako tise hoii oher svice,
a nikdo ho neslysi, tak tise a jisté
prebyvd svétlo svéta v lidském
srdci.“ Po méi jesté ucastnici pred
kostelem zazpivali u pietniho
mista otce Jozky a polozili k
nému kytici.

Nasledovalo posezeni a
obcerstveni ve farni StodoLaKafe,
kterd  vznikla  rekonstrukei
puvodni stodoly a rozsitila areal
romantického parku s chodni¢ky
a jeskyni pro sochu Panny Marie.
Krasny park kolem stéborického
kostela a fary jesté za svého zivota
vybudoval otec Jozka a my se
z ného mizZeme stale radovat,
tak jako ze svétla, které ndm otec
Jozka Motyka dodnes predava.
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Charita Opava chysta ojedinély
vikend pro lidi s postizenim

N

zabavou a poznanim s radosti“

\|

Vikend s bohatym programem pro dospélé osoby se zdravotnim po-
stizenim chysta na fijen Charita Opava. Ojedinéla akce s nazvem
»Za zabavou a poznanim s radosti, pro jejiz ucastniky bude zajis-
tén i nocleh, probéhne s podporou statutarniho mésta Opavy. Cel-
kem deset dospélych osob se zdravotnim postizenim mize diky této
akci prozit od 6. do 8. fijna vikend plny zabavy, her a také vylet na
zamek. Pfihlasky je moZno podavat jiz nyni, pficemz pocet icastni-

ki je omezen.
Akce probéhne v bezbariérovych

prostorach socidlné terapeutické
dilny Radost na ulici Pfemyslov-
¢l 26 v Jaktafi a v dennim staciond-
i Mravenec¢ek na Neumannoveé uli-
ci 3. Zac¢ne v patek 6. fijna v 16 ho-
din pfivitinim ucastnikd a sezna-
movacim vecerem v Kavarné pro
Radost. V sobotu 7. fijna se v$ichni

vypravi na komentovanou prohlid-
ku zdmku v Raduni a po obédé v re-
stauraci bude nasledovat terapeutic-
ké tvorivé odpoledne a disko party.
Na nedélni dopoledne pak bude pro
ucastniky pripraveno dalsi terapeu-
tické tvofeni, po némz se ve 13 ho-
din rozlou¢i.

Program je vhodny pro dospélé oso-

by se zdravotnim postizenim ¢i
s kombinovanym postizenim, pro
imobilni osoby vyuzivajici invalid-
ni vozik, pro osoby, které nepotre-
buji zdravotnickou péci a které se
mohou bézné stravovat a nepotre-
buji podporu zdravotnického per-
sonalu pfi uzivani lékd. Vhodny na-
opak neni pro déti se zdravotnim
nebo kombinovanym postizenim,
pro osoby s poruchou autistického
spektra, pro osoby vyZzadujici zdra-
votnickou péci, pro osoby se smys-
lovym postizenim (naptiklad vaz-
nym zrakovym ¢i sluchovym: po-
stizenim) nebo pro osoby, které ze
zdravotnich dtivodi nemohou spét
na bézné matraci na zemi.

Nocleh je zajistén v prostorach den-
niho stacionafe Mravenecek na Ne-
umannové 3 v Opavé. K dispozi-
ci jsou matrace bez lizek, ucastni-
ci proto budou potfebovat spacak,
polstar, hygienické a osobni potte-
by, vhodné obleceni a své léky. Cena
pobytu je tisic korun za jednu-oso-
bu a zahrnuje ubytovani, plnou pen-
zi, sluzby asistenta, vstupy a naklady
na prepravu.

Zajemci se mohou hlasit do 31. srp-
na 2023 e-mailem na adrese ra-
dost@charitaopava.cz nebo telefo-
nicky na ¢isle 737 751 754.

Nova koupelna je diky krajské
dotaci moderni a bezpecna

Z nové a také bezpecne koupelny se mohou tésit klienti Chranéné-
ho a podporovaného bydleni pro dusevné nemocné. Bytové prosto-
ry na Komenského ulici v Opavé ziskala Charita Opava v roce 1997,
kdy zacala pecovat o lidi s diagnozou z okruhu schizofrenie a bipo-
larni poruchy. V. mnoha ohledech nevyhovujici byty uz ale potiebu-

ji postupnou rekonstrukci.

Ta zacala pravé prestavbou za-
staralé koupelny v byté ¢. 4, kte-
rou podpotil ¢dstkou 227 tisic ko-
run Moravskoslezsky kraj v rdm-
ci Programu na podporu zvyseni
kvality socidlnich sluzeb poskyto-

vanych v Moravskoslezském kraji
na rok 2022.

»V celkové staré koupelné nebyl
sprchovaci kout, ale jen vana, coZ
bylo pro nase klienty, ktefi musi
Casto uzivat tlumici léky, velmi ne-

e

bezpecné,“ vyjmenovava duavody
pro rekonstrukei vedouci Chrané-
ného a podporované bydleni Ka-
tefina Vichova. ,Koupelna neméla
rozvody a dispozice nastaveny tak,
aby zde mohla byt ptipojend prac-
ka a klienti tak museli dochdzet
do jiné mistnosti. Velmi nesikovné
byl umistén rovnéz bojler na ohiev
teplé vody,“ pokracuje. Nevhodna
byla také pivodni dfevénd podla-
ha. Klienti Chranéného a podpo-
rovaného bydleni pfitom starnou
a stale Castéji dochazi k situacim,
kdy pro né uz prechod do vlast-
niho bytu neni z riznych davodi
mozny.

»Novd koupelna je nejen moderni a
krdsnd a je v ni jiz sprchovaci kout,
ale obsahuje také fadu bezbariéro-
vych prvkii, které zvysuji celkovou
bezpecnost pohybu klientii,“ po-
chvaluje si Katefina Vichovd a pfi-
dava za poskytnutou dotaci jmé-
nem svym i jménem klientu stre-
diska velké podékovani.

Moravskoslezsky
kraj

&
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STANE SE

o Zveme na oslavy
Cyrila a Metodéje

Dum sv. Cyrila a Metodéje pro
zrakové postizené bude opét
soucdsti Cyrilometodéjské slav-
nosti, kterou ve stredu 5. Cer-
vence porddd obec Vlastovic-
ky. Slavnost zacne ve 14 hodin
msi svatou, kterou bude v kap-
li Domu sv. Cyrila a Metodé-
je slouzit opavsky dékan Vic-
lav Koloni¢ny. Na msi navd-
Ze komentovand prohlidka to-
hoto strediska Charity Opava,
kterou dopini atraktivni ukdzky
kompenzacnich pomiicek pro
nevidomé, napriklad mluvici
vdhy a podobné. Program pak
bude pokracovat v rezii porada-
telil na mistnim hristi a tésit se
miuiZete napriklad na vystoupe-
ni dechové hudby Hlucinianka,
vystoupeni tanecniho krouzku
OK Dance, ukdzku pozdrniho
utoku mladych hasicii z Vlas-
tovicek ¢i zdvérecnou tanecni
party. Pripraven bude atraktiv-
ni program pro déti vcetné jizdy
na velbloudovi. Srdecné zveme!

o Barikovdni pomdhd

Barikovini, proceduru, kterd
je vhodnd pri bolestech zad a
kloubti, pfi problémech se zluc-
nikem a jatry a u fady dalSich
problémil, nabizi Masdzni cent-
rum Charity Opava. Masér bé-
hem ni lehce vmasiruje olej a
pak jednou barikou projede celd
zdda. Poté nasadi dany pocet
banék, které po relaxaci sunda
a opét trochu promasiruje dané
misto. Podrobnéjsi informace
najdete na strankdch www.cha-
ritaopava.cz.

Napsali 0 nas

* Neodradila je ruina

Navzdory vSem prekdzkim Zije
v Opave-Viastovickach naddle
dilo, které tam v roce 1915 zalo-
zily dominikdnky. Reholnice z je-
jich skoly vyhnal komunisticky re-
Zim, po revoluci ale zdevastovany
objekt zachranila opavskd Chari-
ta. 30. vyroci od preddni budovy
ve Ctvrtek 4. kvétna spojilo charit-
ni pracovniky, nevidomé klienty i
pdr dominikdnek, které se prije-
ly podivat, jak jejich byvaly diim
vzkvétd. Dim sv. Cyrila a Meto-
déje dnes vytvari domov lidem se
zrakovym a mentdlnim postize-
nim, ktefi se zde diky Charité mo-
hou posouvat k osamostatriovdni.

OKNO do zivota ostravsko-opav-
ské diecéze, Cerven 2023
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Na tri sta lidi se bavilo na vydareném
charitnim Slunickovém odpoledni

Co stanovisté s ukoly, to jiné stfedisko Charity Opava. Tradi¢ni pfedprazdninové setkani pro koledni-
ky Ttikralové sbirky a dalsi pfiznivce a pratele Charity Qpava se letos neslo v duchu pfipomenuti toho,
kde v§ude a jak pomahaji jednotliva charitni stfediska. V patek 16. ¢ervna odpoledne se do arealu fedi-
telstvi Charity Opava v Jaktari prisly pobavit priblizné tfi stovky mladych i velkych navstévnikda. A ni-
kdo z nich ur¢ité nelitoval, protoze kromé soutézi bylo pfipraveno také nékolik tane¢nich a péveckych
vystoupeni, skakaci hrad, malovani na oblicej ¢i vyborné jidlo a piti. A dokonce prisel i klokan Skippy.

Cinnost jednotlivych charitnich
stfedisek priblizilo soutézicim dé-
tem celkem deset stanovist. Na
stanovi$ti socidlné terapeutické
dilny Radost mély déti za ukol vy-
stfihnout a namalovat-meotylka;

Obcanska poradna ptipravila re-
$eni kvizt,, Dum sv. Cyrila a Me-
todéje prichystal atraktivni zvuko-
vou stfelbu a chiizi se zakrytyma
o¢ima a slepeckou holi. Na stano-
visti-pecovatelské sluzby si moh-

ly déti vyzkouset jizdu na invalid-
nim voziku, u mobilniho hospice
Pokojny pristav masaz srdce a pra-
ci zdravotnich sestti¢ek pti odebi-
rani krve jim priblizilo stanovis-
té¢ Charitni o$etfovatelské sluzby.

Chrénéné dilny pripravily soutéz
v separovani odpadu, Mravenecek
nabidl vyzkouseni pomucek rozvi-
jejicich jemnou motoriku a Den-
ni stacionaf pro seniory procvicil
riznymi kvizy pamét soutézicich.
Za splnéni kazdého ukolu dostaly
déti razitko na soutézni kartu, a po
zvladnuti vSech stanovist je Ceka-
lo losovani o zajimavé ceny. Klo-
kan Skippy rozdaval détem nanu-
ky a vSichni si uzivali skvélé jidlo i
piti véetné lahodné kavy z Kavar-
ny pro Radost.

Na pestrém programu a vybor-
né naladé maji svymi vystoupeni-
mi podil také déti z matetské skoly
Slunic¢ko, mazoretky Banimo, déti
Zakladni a Praktické Skoly Slez-
ského odboje a diskzokej Petr. A
rovnéz celd fada sponzort. Jejich
vycet najdete tak jako mnoho fo-
tografii z akce na strankach www.
charitaopava.cz.

Dékujeme!

Na zavér vydafeného setkani lidi
Charity Opava a jejich prizniv-
cti se sice nad Jaktafi zacaly honit
mraky, ale nakonec nespadla ani
kapka desté. Vzdyt tohle odpoled-
ne bylo prece Slunickové! Tak pre-
jeme co nejkrasnéjsi prazdniny a
dovolené!

Basketbalovi mistri prisli do Radosti
pozdravitsve ne]lepm fanousky

Po celou sezénu chodili klienti socidlné terapeutické dilny Radost fandit svym kamaradum z Basket-
balového klubu Opava. Prozivali s nimi nedspéchy v zac¢atku ligy i fenomenalni zavér, diky kterému se
stali po dvaceti letech opét mistry ligy. Ve stiedu 21. ¢ervna jim basketbalisté v cele s trenérem Petrem
Czudkem navstévu oplatili. Do sidla Radosti v Jaktafi piinesli mnoho dark i vitézny pohar.

Na basketbalisty, ktefi dorazili
presné v deset hodin, uz zamést-
nanci a klienti c¢ekali pred svym
sidlem, aby jim mohli potleskem a
poktikem poblahoprat k velkému
uspéchu. Trenér Petr Czudek pak

predal vedouci Radosti Lucii Svej-
dikové darky - plakaty a fotografie
muzstva, basketbalovy mi¢ s pod-
pisy vSech hracu a predevsim ori-
ginalni medaili vitéze Kooperati-
va narodni basketbalové ligy 2023.

Mistry pak cekala exkurze po zre-
konstruovanych prostorach Rado-
sti. V jednotlivych dilndch si moh-
li sami vyzkouset praci svych fa-
nousku z rad klienttl. Zatimco pri
krouceni papirovych trubicek, ze

kterych se pak pletou kosiky, po-
dali rozpacity a neprili§ presvédci-
vy vykon, reputaci si zlepsili u la-
kovani drevénych vyrobku ¢i na-
vlékani perli¢ek. Ve pak na zavér
zachranil bravurnim pletenim vl-
nénych bambuli trenér Petr Czu-
dek.

Chybét nemohlo spole¢né foceni a
podepisovani nejen na plakaty, ale
i na ruce fanouskd. ,,Chtéla bych
basketbalistiim moc podékovat, ze
si na nds nasli cas, nasi klienti jsou
z nich uneseni a vzdy se na né moc
tést, “ vzkazuje za celou Radost Lu-
cie Svejdikova.

Ta podékovala Petru Czudkovi
a jeho tymu a predala kytici také
$éfce basketbalového marketin-
gu Alexandfe Simonové za to, Ze
klienti Radosti mohou na zapa-
sech nejen fandit, ale také proda-
vat kavu ve své pojizdné Kavarné
pro Radost.

Tak tedy jesté jednou dékujeme,
blahoprejeme a tésime se na dalsi
sportovni uspéchy!
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ROZHOVOR MESICE

Do dilen chodim do prace a na ryby,

rlka vedouci technické dilny z Chranénych dilen Charlty Opava Petr Kovalcik

ZPETNY ODBER |
° ELEKTROZARIZENI *

Nazev jednoho z nasich zasadnich stiedisek zni Chranéné dilny Charity Opava. Mnozné €islo tu
neni pouzito nahodou, protoze zde pusobi dilny keramicka, $ici, kompleta¢ni a technicka. Posled-
ni jmenovana dilna se vénuje likvidaci rizného vyslouzilého a pro Zivotni prostiedi nebezpecné-
ho odpadu. Na ¢tyficet zaméstnanci tu rozebira pracky, mycky, sporaky, mikrovinné trouby, poci-
tace, tiskarny, kopirky, telefony, skenery, vysavace, bojlery, topinkovace, radia, motory a fadu dal-
$iho elektromaterialu. VSichni jsou to lidé, ktef'i by za jinych okolnosti velmi téZce hledali z divo-
du svého handicapu praci nékde jinde. Naroc¢ny provoz zajistovany pracovniky, ktefi se musi po-
tykat s fadou zdravotnich problémi, fidi osmatficetilety opavsky rodak Petr Koval¢ik (na snimku
zcela vpravo). Chlapik, kterého nejde prehlédnout, protoze je ho vSude, kde se objevi, ihned plno,
ale kterého zaroven ti, ktefi ho znaji, definuji jako hodného a pratelského clovéka. Dokonce i jeho
nadfizeny, manazer Tomas Schaffartzik, ktery chvalenim opravdu piili§ neplytva, se o ném zmiiu-
je s uznanim. A to uz je urcité padny davod k rozhovoru.

Jak jste se vlastné dostal do Cha-
rity Opava? Vy jste zacal pra-

covat v charitnich dilnach jes-
té v dobé, kdy sidlily ve Velkych

Hoéticich. Tehdy jako fadovy za-
méstnanec... Co Vis k ndm pri-
vedlo?

Ano, do chranénych dilen jsem
nastoupil v dobé, kdy jsem mél
je$té prizndnu invaliditu prvniho
stupné z divodu onemocnéni srd-
ce. Ale to se postupné zlepsovalo,
takze mi byla pfi zdravotnim pre-
zkumu invalidita odebrdna, v pod-
staté mi sebrali ipné vSechno, sko-
ro i o¢kovaci prukaz (sméje se).

No a pak jste povysil, ze?

Ano, béhem stéhovani do prostor
byvalé strojni traktorové stani-
ce v Opavé jsem povysil jako asi-
stent predchoziho vedouciho di-
len pana Trunecka. Price tu bylo
opravdu hodné a sim vse nemohl
zvladat. No a pak jsem se stal ve-
doucim technické dilny.

Jak jste vnimal rozhodnuti se

z Hostic stéhovat? Ptim se pro-
to, Ze mnozi ze zaméstnancu se
toho bali...

Chlapi si nakonec zvykli. V Hos-
ticich byli vice spokojeni ti, ktefi

byli mistni nebo z Prajzské, tady to
maji zase blize lidé z Opavy a oko-
li. Noale kazdy chvilku taha pilku,
jednou musi dojizdét jedni, pak
zase ti druzi...Ja jsem v novém
arealu v Jaktafi byl vlastné od upl-
ného zacatku, kdyz se zacaly deé-
lat prvni‘stavebni upravy, vyreza-
valo se'topeni, ménila se kotelna,
vyhazovaly se puvodni staré skii-
né v administrativni budové. Byl
jsem tady od stavebnich priprav
pres veskerou stavbu az do slav-
nostniho otevieni. Zazil jsem ce-
lou proménu ptvodnich ruin-do
dnesni podoby.

A jak to po nékolika letech zku-
Senosti v novém arealu vnimate?

Neda se to srovnat. V Hosticich
jsme byli ve srovndni s dne$nim
stavem v ‘krcalku’. Kdyz prijel
kamion s materidlem, tézko se do-
staval dovnitf, v§echno bylo natés-
no. To dnes tady mame skoro letis-
té. Totéz se tyka skladovacich pro-
stortl. Je to tady mnohem lepsi, no
a také si mtizeme ptibrat vice pra-
ce a zaméstnat diky tomu vice lidi.

Lidé, které mate na starost, se

musi potykat s riznymi zdravot-
nimi problémy, handicapy. Jak se

Vam dari ridit kolektiv, kde se asi
da predpoklidat velka nemoc-
nost?

Nékdy je to tézké... Ale vzdycky
si poradime, to je hlavni. Dokonce
ani za covidu jsme na tom neby-
li tak zle, abychom praci nezvladli.

Charita Opava ma ve svém po-
slani uvedeno i to, Ze chce zajistit
praci pro lidi, ktefi by ji na ote-
vieném trhu price nenasli. Co
pro Vas prace v Chranénych dil-
nach Charity Opava znamena?

Na trhu prace je tfeba mit praci
(sméje se). Ale vazné, ja jsem rad,
Ze mam praci, jsem rad, Ze jsem se
v dilnach vypracoval az sem, dé-
kuji panu Tomadsi Schaffartzikovi,
7e mi dal tu $anci. A stale se u¢ima
ziskavam diky tomu vétsi rozhled.

Se svymi spolupracovni jste

posledni dobou vyuzivali moz-
nost chodit zdarma na zdpasy
SEC Opava, ktery Charité Opa-
va poskytoval listky. Chystate se
v tom pokracovat i pristi sezénu?
Nebo snad mate jesté vyssi cile?

Na fotbal bychom chodili ur¢ité
radi dale, dékujeme za tu moznost.
No ale vy$si cil mam. Dal jsem na-
vrh, zda by se pro nas nedaly zafi-

dit na pl‘lStl rok vstupenky na né-
ktery ze zapast Mistrovstvi svéta
v lednim hokeji v Ostravé. Chla-
pum by bylo uplné jedno, na jaky
zépas, nemusi to byt utkani Ceské
republiky, ale chtéli by se alespon
jednou za zivot dostat na takovou
sportovni akci.

K rozebirce Vam chodi cela fada
vSemoznych prfistroji, narazili
jste nékdy na néjakou skute¢nou
kuriozitu?

Kazdou chvili k nam prijde néco
zajimavého, naposledy pracka né-
kdy z padesatych let. Kdyz jsem
si uvédomil, v ¢em se kdysi pra-
lo, tak jsem si fikal, Ze dne$ni ma-
minky, zvyklé na nejmodern¢j-
$i technologie, by si s ni uz asi ne-
poradily.

Co byste si pro sebe, pro své za-

méstnance i pro celou dilnu pfal
do budoucna?

Chlaptim z dilny co nejméné tra-
zii a co nejvice zdravi, kterého maji
¢asto pomalu. A Charité Opava, at
se ji dafi a at mame v dilnach co
nejvice prace, protoze vim, Ze je ji
obcas malo nebo Ze je naro¢né ji
shanét.

Reknéte niam jesté néco o _sobé.
Vim, 7Ze mate originalni konicek,
totiz 7e chovate pejsky...

Ano, chovam francouzské buldo-
¢ky, mam doma ¢tyti fenecky. Jed-
na je jesté sténatko, které jsem si
nechal z leto$niho vrhu. Ale to
neni vSechno, je$té rybafim...

Ano? A kam nejradéji chodite?
Budete se divit, ale sem do katas-

tru chranénych dilen. Domluvi-
li jsme se s pani spravcovou a ve
zdejsi hasi¢ské nadrzi jsme vysadi-
li kapry a liny.

Tak to je parada! Kdy se mizeme

tésit na slavnostni vylov?
Slavnostni vylov probéhl loni a

skoncil fiaskem (sméje se). Kole-
ga totiz ptivezl malou sif a tak vy-
lov nedopadl tak, jak jsme si prali.
Ale i tak jsme méli par kaptiki na
taliti, takze nakonec to bylo v po-
hodé. A ted uz budeme chytat jen
na pruty.

Pockejte, to Vy sem do dilen cho-
dite jesté rybarit?

Ano, jednou za mésic az dva, pod-
le volného casu a pocasi, se tady
s par chlapy o vikendu sejdeme a
jdeme na ryby.
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Prode]m sklad chranénych dilen prebira
po zrusené jaktarské posté Balikovnu

PfindSime jednu spatnou a ]ednu dobrou zpravu. Tou spatnou je to, Ze od 1. cervence byla trvale uza-
viena pobocka Ceské posty v Jaktati. Nasledu;e ale zprava dobra - od podnéli 17. Cervence pfevezme
sluzby takzvané Balikovny, tedy mista, kde si miizete vyzvednout balik podany prostrednictvim Ceské
posty, jaktafsky prodejni sklad vyrobkii Chranénych dilen Charity Opava.

Najdete ho na ulici Pfemyslov- konci Jaktafe smérem na Stéboti-

cti 37 ve zfetelné oznaceném zele- ce. Pfed montovanymi kontejne-
ném kontejneru u hlavni cesty na ry jesté pred vjezdem do aredlu,

v nichZz se nachdzi prodejni sklad
plny dilenského zbozi, se da poho-
dIné zaparkovat. ,,Sidli zde jiz vy-

dejni misto pro prepravni spolec-
nost WE/DO CZ, a tak mdme zku-
Senosti, Ze se zdkaznici obcas sple-
tou, vjedou dovniti do rozsihlého
aredlu byvalé strojni traktorové sta-
nice a pak se musi vracet,“ upozor-
nuje manazer Charity Opava To-
mas Schaffartzik.

Lidé z okoli si tak na tomto mis-
té budou moci i po zruseni jaktar-
ské posty vyzvednout objednané
zasilky bez zbyte¢ného zajizdéni
do centra mésta. Otevfeno je vzdy
od pondéli do patku od 8 do 15.30
hodin. Kromé toho zde bude az do
odvolani otevieno také vzdy prvni
sobotu v mésici od 9 do 17 hodin,
kdy je ve vedlejsim opét ztetelné
oznaceném zeleném kontejneru k
dispozici takzvand opravarna (viz
informace na str. 8).

»A jako bonus si mohou lidé pri
kazdé ndvstévé v klidu vybrat z vel-
kého mnozstvi keramickych ¢&i $i-
tych vyrobkii, které jsou vhod-
nym doplitkem exteriéru i interié-
ru nebo origindlnim ddrkem,” zve
vedouci dilenského marketingu
Ludmila Slaninova.

Dilenské slevy na Cervenec a srpen

Velkému zajmu kupujicich se tési takzvana ,,Akce na tento mé-
sic... ve které Chranéné dilny Charity Opava od letosniho kvét-
na nablzeyl kazdy mésic zakaznlcky atraktivni slevy na rizné dru-
hy svého zbozi. Stifiru slev dilny nepierusi ani o prazdninach. V éer-
venci nabidnou levnéjsi keramické tacky a celé jejich sady, v srpnu
se miizete tésit na slevu ozdobnych polstaia a povlakid na polstare.

V cCervenci budou v dilenskych nabizeny s dvacetiprocentni sle-
obchodem i na dilenském webu vou originalni keramické tacky, at

uz jako jednotlivé kusy, nebo jako
celé sady. Srpnova sleva se bude
tykat polstart a povlakd na pol-
$tare o rozmérech 40x40 a 50x50
cm. Polstafe vsemoznych vzort
od kyti¢ek pres namorniky, pod-
zimni listy aZ po vano¢ni dekora-
ce, jsou plnény dutym vlaknem a

nabidneu keramicke tacky a-polstare

]e]lCh vnitfek je pratelny. Povlaky
jsou lemovény paspuli, kterd ladi
s barvou daného vzoru. Zapindni
polstaru je reSeno skrytym zipem,
diky ¢emuz je mozno polstar pou-
Zit oboustranné.

Vyrobky ve slevové akci i v§echny
dalsi nabizi Chrdnéné dilny Cha-
rity Opava ve svém internetovém
obchodé¢  www.obchod.chdcho.
cz iv kamennych prodejnach. Ty
najdete naproti kinu Mir na Ko-
larské ulici, v obchudku v super-
marketu Terno v Opavé-Jaktafi a
v prodejné v Obchodnim centru
Breda & Weinstein v prvnim po-
schodi naproti posté. Kromé toho
nabizeji dilny své zbozi také v pro-
dejnim skladu v zelenych monto-
vanych kontejnerech pfimo pred
dilnami na ulici Pfemyslovct 37
na konci Jaktafe smérem na Sté-
botice.

V chranénych dilndch nachazeji
praci vyhradné lidé s handicapem.
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Do UniPointu Slezské univerzity

ZPRAVODAJSTVIi, OBCANSKE JUDO

od cCervence i na kavu z Radosti

Klienti socialné terapeutické dilny Radost, ktefi v roli ¢i$nika
obsluhuji s neopakovatelnym $armem ve své pojizdné Kavar-
né pro Radost, se tési stale vétsi popularité. Pocinaje 11. Cerven-
cem se s nimi budete moci pravidelné setkavat také kazdé ttery
od 8.30 do 14.30 hodin v prostoru UniPointu Slezské univerzity
v obchodnim centru Breda &Weinstein. Umozni to spolecny pro-
jekt Fakulty vefejnych politik a Charity Opava pod nazvem Spo-

lu s Radosti.

»Nase kavdrna se uz predstavila na
mnoha mistech, naptiklad na zd-
pasech opavskych basketbalistii Ci
fotbalistii, riiznych festivalech, spo-
lecenskych akcich, a dokonce i na
jedné svatbé,“ vyjmenovava ve-
douci Radosti Lucie Svejdikova.
Profesi ¢i$nika si klienti Radosti
pred nékolika lety vyzkouseli také
v kamenné kavarné v obchodnim

vy

centru Silesia, a nyni se jim tato
moznost otevird i v univerzitnim
centru UniPoint v OC Breda. “Jsme
za tuto nabidku rdadi, nasi klienti se
tak mohu prirozené i pres sviij han-
dicap zacleriovat do spolecnosti,“
dodavé Lucie Svejdikova.

Potésenti je i na strané Fakulty ve-
fejnych politik, ktera prostor Uni-
Pointu spravuje. ,,Chceme tyto pro-

story co nejvice otevrit verejunosti,
aby si sem nasla cestu. Priskvélé
kdvé z Radosti si v UniPointu mo-
hou prohlédnout instalované vysta-
vy nebo Se prosté jen na chvili za-
stavit béhem ndkupniho shonu,“
tési se ze spoluprace mluvei Fakul-
ty vefejnych politik Lada Dobro-
volna.

LV budoucnu tady ndvstévnici na-
jdou i panely predstavujici studijni
programy fakulty a chystdme i spo-
luprdci se specidlnimi zdkladnimi
Skolami, kterym chceme univerzit-
ni centrum nabidnout k vystavim
praci déti. Zveme tedy viechny za
dobrou kdvou i pozndnim,“ dodava
zavérem Lada Dobrovolnd.

Bezplatna pravni‘poradna senatora
je k dispozici také Charité Opava

Také zaméstnanci a klienti Charity Opava mohou vyuzit bezplat-
nou pravni poradnu, kterou jiz patym rokem provozuje ve své
opavské kancelafi senator Herbert Pavera. Kazdy mésic ji vyuzi-
vaji desitky lidi z Opavska, Hluc¢inska a Vitkovska, ktefi se ocitli

v obtiznych zivotnich situacich.

“Najal jsem pravniky, abych do své-
ho regionu mohl néco mdlo vrdtit

ve sluzbach lidem, kteti fesi néjaky

problém,” tika sendtor Pavera a do-

dava, ze je dulezité necekat, jinak
se to, co se puvodné zddlo jako
malickost, miize vyvinout v mno-
hem vétsi problém. Za tyto sluzby
jiz Herbert Pavera zaplatil vice nez
pul milionu korun. Poradna nej-
Castéji fesi problémy v oblasti exe-
kuci, vypovédi, ale i dédictvi, sou-
sedskych sportt nebo najemniho
bydleni. Pravnici obvykle vysvétli,
na co ma tazatel pravo a na co ne,
a nabidnou moznosti fe$eni. Sou-
¢asti poradenstvi byva i informa-
ce o tom, jak by bylo feseni dra-
hé ¢i zda je $ance ziskat bezplatné-
ho advokita.

Kanceldf najdou zdjemci na ad-
rese Dolni nameésti 17/9 v Opa-
vé (Obchodni dm TIPA), pravni
poradna funguje kazdé pondéli od
12:30 do 14:30 hodin. Vice infor-
maci i pribéht konkrétni pomoci
je mozno ziskat také na webu Her-
berta Pavery www.herbertpavera.
cz/post/pravni-pomoc-v-opave-z-
darma.

OBCANSKE JUDO

Dodavatel
elektfiny
mi  navy-
il zalohy
a zaroven
jsem byla
upozorné-
na, ze po-
kud je ne-
budu hradit, bude mé odbér-
né misto odpojeno. Je mozné,
Ze mé pii jediném nezaplace-
ni zalohy odpoji od elektric-
ké energie? Jana K.

Nejsou-li opakované hrazeny
platebni povinnosti, a to ani
po upozornéni, miiZe ze stra-
ny spotrebitelii dochdzet k ne-
opravnénému odbéru energii.
Setkdvime se vsak i se situace-
mi, kdy nékteri dodavatelé ne-
kolikandsobné navysi zdlohy a
poté vyhroZuji spotrebiteliim,
Ze jejich odbérné misto odpoji
od elektiiny nebo plynu v pri-
padé nezaplaceni jediné zdlohy.
Takovy postup dodavatelii je
vSak v rozporu s energetickym
zdkonem, ktery uvadi, Ze poru-
Seni platebni povinnosti musi
byt opakované. Odpojeni od-
bérného mista by tak mélo hro-
zit az ve chvili, kdy neuhradite
nejméné dvé platby. Navic, jest-
lize chce dodavatel odpojit spo-
trebitele od energii, musi ho na
kazdé nezaplaceni upozornit, a
to opakované. Po kazdém upo-
zornéni musi poskytnout pri-
mérenou lhiitu k thradé dluz-
né castky. Pokud se dostanete
do situace, kdy vam hrozi pre-
ruseni doddvek energii, je dii-
lezité reagovat. Navic s ucin-
nosti od 1. 10. 2022 energetic-
ky zikon ve svém ustanoveni
§ 11 stanovi, Ze spotiebitel md
prdvo na poskytnuti informace
o opattenich, kterymi je mozné
predejit preruseni nebo ukonce-
ni doddvek energii pfi neoprav-
néném odbéru, vietné infor-
maci o tom, zda mu dodavatel
umozni splnéni platebnich po-
vinnosti ve splatkdch. Tyto in-
formace vim musi dodavatel
poskytnout spolecné s upozor-
nénim na neplnéni smluvenych
platebnich povinnosti alespor
tricet dni pred pozZadovanym
dnem preruseni doddvek. Nevi-
te-li, zdali dodavatel postupu-
je v souladu se zdikonem, mii-
Zete se obrdtit na nasi poradnu
a vasi situaci miizeme prokon-
zultovat. Zaroven se také mii-
Zete obrdtit na Energeticky re-
gulacni urad, ktery k dané véci
vydal vykladové stanovisko.
Veronika PRCHALOVA,
Obcanska poradna
Charity Opava




Kratce

e Masazni centrum
ma dva dny zavieno

Zavieno budou mit v pondé-
li 3. a v datery 4. ¢ervence obé
pracovist¢é Masazntho cent-
ra Charity Opava. V nasledu-
jicich pracovnich dnech jiz ale
budou obé pracovisté na ulici
Premyslovct 26 v Jaktafi a na
KyleSovské ulici 4 v Opavé ote-
viena ve standartnim rezimu.
Jaktatské pracovisté proslo ne-
davno rozsahlou rekonstrukei
a nabizi tak navstévnikam vy-
razné vetsi komfort béhem sa-
motnych procedur ¢i cekani.
Prehled vSech nabizenych ma-
sazi, rehabilita¢nich cviceni a
dalsich sluzeb najdete spolu s
oteviraci dobou a dal$imi in-
formacemi na strankach www.
charitaopava.cz po zédlozkou
Maséazni centrum.

o Vyhrajte wellness
v soutéZi senatora
Letni soutéz o dva zarijové vi-
kendové wellness pobyty s na-
zvem ,,Fajne to tu mame® vy-
hlasil senator Herbert Pave-
ra. Pobyty v hotelu Belaria v
Hradci nad Moravici a Kate-
rain v Opavé mohou vyhrat ti,
ktefi na jeho adresu odeslou
elektronicky ¢i fyzicky foto-
grafii svého oblibeného mista
na Opavsku, Vitkovsku ¢i Hlu-
¢insku, a pripoji k nému svij
osobni pribéh nebo vzpomin-
ku. Soutéz probiha az do 15.
srpna 2023, podrobné infor-
mace, pravidla a adresy najde-
te na strance www.herbertpa-

vera.cz.

Nasi cinnost
podporuji:

W

‘ Moravskoslezsky
kraj

LIDE

Radim z Radosti pfivezl bronzovou medaili

Krasnou bronzovou medaili si ptivezl ze soutéze Sikovné ruce
2023 poradané socialné terapeutickymi dilnami Sagapo Bruntal
klient Radosti Radim Katerinec (na snimku t¥eti zleva). Na os-
mém rocniku této akce, v niz se utkavaji lidé s mentalnim znevy-
hodnénim, ziskal tfeti misto v kategorii vysivani. Soutéze se ved-
le klientd Radosti zucastnili uzivatelé dalsich péti socidlnich slu-
zeb z celého kraje a kromé vysivani predvedli své dovednosti také
pfi praci s keramikou, tvoreni kosikti a malovani. Vsichni si spolu
s krasnymi zazitky odvezli také pamétni Gcastnicke listy.

T¥i olympijské medaile pro Mravenecek
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Velky uspéch zazili klienti Mravenecku na ¢ervnové Olympiadé
handicapovanych sportovci poradané Zakladni skolou pro té-
lesné postizené na Dostojevského ulici v Opavé. Zavodilo se ve
sportovni hale pri Zakladni skole Maradkova. ,Za nds staciondr
jsme prihldsili ctyfi klienty, kteri zavodili v disciplindch jako hod na
ter¢, slalom ¢i hod na kos,“ popisuje vedouci Mravenecku Jana Ko-
nopkova. ,,A musim je spolu s pracovniky a asistenty, ktefi jim ce-
lou dobu pomdhali, velmi pochvalit, protoze ziskali hned tii medai-
le s pohdry a diplomy,“ dodava. Zlatou medaili vybojovala Natalie,
sttibrnou Lukas a bronzovou Honza. ,,Olympidda byla stejné jako
v predchozich letech velmi dobre zorganizovdna, na pomoc a asisten-
ci byli k dispozici i Zaci zdakladni Skoly a vojaci,“ chvali Jana Konop-
kova také organizatory a dodava, ze se Mravenecci urcité radi za-
castni dalsiho ro¢niku.

Listarna
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Piste nam! Listirna zpravodaje Domovnik je uréena Vasim nézorim, pfipominkim a posttehiim. Své

Dékll]l za to, lidl;, kterv)?fn se nec?a’ r’z’cf jz:(zak
v . T2 nez andélé. Moc vam dékuji za
ze Jste andélé sluzby pro mého tatinka. On se

Dobry den, chtél bych pode-
kovat celému tymu mobilniho
hospice Pokojny pfistav. Prd-
ce, kterou déldte, je neuvéri-
telné ndrocnd. Jsem uptimné
a od srdce rdd, zZe jsem poznal

vZdy, kdyz vis vidél, rozzdril a
vzdy, kdyz byl trochu v horsim
stavu, se stejné ptal, kterd z vds
prijde. S pokorou k vasi prdci a
k vam dékuji za to, Ze jste an-

e Kamil HALSKA

prispévky posilejte na adresu: mludek@charitaopava.cz. TéSime se na né!

DOMOVNI
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Kazacky
o Je-li Buh skala...

Letos to je deset let, co nds po
tragické nehodé opustil otec
Josef Motyka, stéboricky knéz
a spiritual Charity Opava. Pri
této prilezitosti budeme pfina-
$et jako vzpominku na toho-
to vzacného cloveka takzvané
»kazacky®, aryvky z jeho ka-
zéni.

Je-li Bith skdlou, ¢clovék ma byt
horolezcem. Horolezec znd své
meze. Vi, kdy miize na skdlu
a kdy ne. Premysli o ni. Usind
se zasnénym pohledem a vidi
modrou oblohu, kterd je ma-
jestdtné prekrytd bilym Stitem.
Pri svém vystupu je pak pritisk-
nuty rukama i nohama a nic
neni schopno ho od této skd-
ly odtrhmout. Travi celé hodiny
na skdle, a prohmatdva kazdou
skulinku, pricemz vi, Ze ani za
cely zivot nepoznd vsechno. Pod
jeho rukama skdla oziva.

Josef MOTYKA

pravarna ani
v 1été nezahali

Ani o prazdninach nebude za-
halet takzvana Opravarna, ve
které technik zdjemctim zdar-
ma prohlédne a podle moz-
nosti také na pockani opra-
vi pokazené elektro. Technik
bude k dispozici v zfetelné
oznacené zelené kontejnero-
vé sestavé pred arealem Chra-
nénych dilen Charity Opava
na ulici Pfemyslovcu ¢. 37 na
konci Jaktafe vzdy prvni so-
botu v mésici, tedy 1. cerven-
cea 5. srpna od 9 do 17 hodin.
Opravarna je spole¢nym pro-
jektem spole¢nosti ASEKOL,
Charity Opava a Moravsko-
slezského kraje. Technik ne-
funkéni elektro prohlédne a
jednoduché poruchy ptimo na
mist¢ zdarma opravi. V pripa-
néjsi poruchy opravu naceni,
aby se mohl zakaznik rozmys-
let, zda pro néj nebude vyhod-
néjéi si poridit novy vyrobek.
K diagnostice je mozno prina-
$et lehkou bilou i ¢ernou tech-
niku jako televize, mobily, po-
citace, notebooky a rizné au-
dio ¢i video prehravace. S tech-
nikem se muzete dopredu po-
radit na tel. ¢isle 734 130 467.
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