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Zveme na kavu a radost
do »Kavarny pro Radost®
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Nejen pro pfijemné posezeni u dobré kavy a malé sladkosti, ale také pro
radost budete moci v kvétnu a ¢ervnu prijit do socialni kavarny, jejiz dvoj-
znacny nazev zni ,,Kavarna pro Radost®. V.Obchodnim centru Silesia na
Tésinské ulici v Opavé ji totiz bude dva mésice provozovat socialné terape-
uticka dilna Charity Opava Radost, jejiz klienti Vas také obslouzi.

Klienti Radosti, kterymi jsou lidé ‘kavdrny. Je to-krdsnd piilezitost pro
s mentdlnim znevyhodnénim a du-/ nase klienty.si v redlu vyzkouset pro-
$evnim onemocnénim, si jiz obslu- 151, “ 11

voz kavdrny a vse, co to obnast, “ tika
hovani na rautech nebo v kavarné vedouciRadosti Tereza Senkova. A
vyzkouseli a byli nadseni. Jejich za-

aby prostredi bylo pro navstévniky
pal a nakazlivy entuziasmus si ur¢ité ~ co_nejprijemnéjsi, chystali si v Ra-
pamatuji navstévnici slavnostnich -dosti jiz s predstihem sami prostira-
vernisazi fotosoutéze Muj svét v ni, latkové tulipany, ubrousky a dalsi
Historické vystavni budové Slezské-

vyzdobu zvlastni produkce.
ho zemského muzea nebo Galerijni

Kavérna bude po oba mésice ote-
kavarny Re-use, ktera v roce 2016 vfend vidy od 8 do 15 hodin: Kro-
docasné vyrostla v ramci festivalu

mé dvou stridajicich se klientd, ktefi
Landscape v jinak prazdnych pro- budou hostim nabizet kévu, ¢aj i
storach Slezanky na Hornim na- néco sladkého, zde budou vzdy pii-
mésti.

tomni také provozni a socidlni pra-
»S radostni jsme ptijali nabidku ma-  covnik. Maminky s malymi détmi
nazera Obchodniho centra Silesia

jisté oceni vybaveny détsky koutek,
Alana Rajnoska na provoz zdejsi vsichni hosté pak moznost zakoupit
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Pani Alena se potkala s Jifim Dvorakem Pocitacovi podvodnici uto¢i

Setkdni sni zazila minuly mésic diky projektu Tak jako mnoha firmém i jednotlivciim se ani
Jeziskova vnoucata pani Alena z Denniho stacionare Charité Opava minuly mésic nevyhnul Gtok
pro seniory na Kyle$ovské ulici. V Praze se mohla po- pocitacovych podvodniku. Ti se snazili pomoci
tkat a povypravét si se svym oblibenym hercem Jitim vydéra¢skych mailti vymoci na ptijemcich pomérné
Dvorakem. Reportdz z tohoto setkani, které velké finanéni vykupné. Nastésti jim nikdo
se uskute¢nilo v ramci celoro¢nich oslav nenaletél, snad i diky v¢asnému varovani.
»30 dobrych skutkir k 30 letim Charity Opava, Jisté vsak je, Ze na podobné Gtoky se musime
najdete na str. 5 uvnitf tohoto Domovniku. ptipravit i do budoucna.

si néco z atraktivniho $itého i kera-
mického (zbozi z chranénych dilen
Charity Opava.

LV Ceské republice se v soucasné dobé
na mnoha mistech zacind prosazovat
trend socidlnich kavdren, “ vysvétluje
motivaci pro vznik tohoto, v Opa-
vé prece jen netradi¢niho projektu,
manazerka Charity Opava Pavla
Kralova. ,Ani my proto nechceme
zistat  pozadu, pricemZ hlavnim
cilem nasi kavdrny neni ekonomic-
ky zisk, ale socidlni ptinos pro nase
klienty,“ dodava. Lidé s postizenim
diky tomu ziskaji cenné pracovni
zkusenosti a budou se moci aktivité
a prirozené zaclenovat do spolec-
nosti.

»Zveme proto srdecné vSechny, ktefi
si chtéji udélat radost v Kavdrné pro
Radost, aby se za nami pfisli do Si-
lesie podivat. Moc se na Vis tésime,“
vzkazuji nedockavi klienti Radosti.

Slovo reditele

Za tricet let
existence
jsme vyrost-
li ve velkou
organizaci,
vzdyt kromé
jiného  za-
méstndvdame
vice nez 270
lidi, vétsi polovinu tvofi osoby
s riiznymi handicapy. UdrZet v
chodu takovou organizaci, kterd
navic piisobi v nejistych podmin-
kdch socidlnich sluzeb, je ndrocné
nejen po organizacni, ale i financ-
ni strance. Prijmy, které ndm to
umoznuji, jsou trojtho druhu.
Kromé toho, ze si znacnou Cdst
financi na sviij provoz vydélime
sami, bychom se neobesli bez daril
a dotaci. Zatimco ddrciim se sna-
Zime Casto dékovat, moznd obcas
dostatecné  nedékujeme  svym
partnerskym institucim. Nyni je
dobra prilezitost to napravit, pro-
toze v uplynulych tydnech byla na
krajské i méstské virovni schvdle-
na tada tcelovych dotaci, které
umozni nejen nds provoz, ale také
dalsi rozvoj. Takze prvni velké
podékovdni patii statutdrnimu
méstu Opava, bez kterého bychom
nemohli nase sluzby poskytovat v
takové $iti a kvalité, na jakou jste
zvykli. Také pro rok 2019 jsme
ziskali z méstského rozpoctu pod-
poru pro pecovatelskou sluzbu,
Mravenecek, Radost, Chranéné a
podporované bydleni, Obcanskou
poradnu, Denni staciondf pro se-
niory, Nadéji, Diim sv. Cyrila a
Metodéje i chranéné dilny, hospi-
covou péci a Klub sv. Anezky. Po-
dékovani druhé sméfuje na Mo-
ravskoslezsky kraj, ktery letos pod-
pofi nase socidini sluzby, chrdné-
né dilny, hospic i osetfovatelskou
sluzbu. A pti dékovini nemiizeme
pominout opavskou pobocku Uta-
du prdce, naseho dalsiho strategic-
kého partnera, bez néhoz bychom
také museli rezignovat na mnoho
planii. O kazdém z projektiy, ktery
nasi partneti podpotili, radi pri-
ndsime zpravy priibézné cely rok,
kvéten je ale mésicem generdlniho
podékovani. Dékujeme!

Jan HANUS, feditel




« Dilny se predstavily
na Dni Zemé a mladat

Na Dni Zemé a mlddat v aredlu
Skolniho statku v Opavé se tfi
dny na konci dubna prezentova-
ly Chranéné dilny sv. Josefa. Na
prvni dva dny této tradicni kaz-
dorocni akce si pripravily stano-
visté, v némz mohly déti vybar-
vovat laserem vyfezané obrdzky
s motivy zvitat ¢i zemédeélskych
strojii. S pomoci nesmazatel-
nych fixit vybarvovali také ruc-
niky s motivy riiznych obrdzkii.
Posledni den akce, ktery jiz byl
urcen Siroké vefejnosti, si pak
mohli vSichni ndvstévnici v pro-
dejnim stanku koupit zajimavé
keramické, sité i dalsi zbozi z di-
lenské produkce.

o Drazba pro Matyska
vynesla desetitisice

Vice nez 36 tisic korun vynesla
drazba obrazkii déti i pedago-
gt ZUS Opava pro desetiletého
nemocného Matyska, kterd byla
soucdsti slavnostniho zahdjeni
Festivalu Dalsi brehy. Drazba
probéhla pod patronaci Charity
Opava a v podvecer 1. dubna ji v
kostele sv. Viclava v Opavé bra-
vurné moderoval Jifi Siostrzo-
nek. Matyskiv pribéh najdete na
strdnce  www.pomocmatyskovi.
webnode.cz

KALENDARIUM

sme prevzali
klaster ve Vlastovickach.
o V kvétnu 2002 jsme otevreli
Chranénou technickou dilnu

ve Velkych Hosticich.

o Denni stacionai Charity
Opava se v kvétnu roku 2013
prestéhoval z Masarykovy tfi-
dy na Kylesovskou ulici.

¢ Domovni znameni sv. Jose-
fa jsme slavnostné odhalili ve
stfedu 27. kvétna 2015 na bu-
dové feditelstvi Charity Opava
na ulici Pfemyslovci v Jaktari.

o V ramci spoluprace s firmou
ASEKOL se v_kvétnu 2016
zastupce feditele Toma$ Schaf-
fartzik zucastnil v Praze kon-
ference Zpétny odbér.

o V kvétnu 2017 jsme uspora-
dali v Dennim stacionafi pro
seniory prednasku o hospico-
vé péci na Opavsku.

o Konference, kterou loni v
kvétnu usporadal Fénix na
téma ,Smrt na okraji spole¢-
nosti“, zaplnila do posledniho
mista sal Psychiatrické nemoc-
nice v Opavé.

UDALOSTI V CHARITE
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ti Pecovatelské sluzby se

Klien

vypravili na sva oblibena mista
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Na prochazku se na Zeleny ctvrtek vydalo nékolik klienta za doprovodu
persondlu Pecovatelské sluzby Charity Opava. Nebyla to ale prochizka
ledajaka - klienti Pecovatelské sluzby, kterym jejich zdravotni stay ¢asto
nedovoli podnikat ani kratké vylety, si sami vybrali mista, na ktera by se
radi podivali.

Pecovatelky jim pak jjejich pfdni kry. Dalsi pani si zase splnila pfani
splnily a individudlné se s nimi vy- projit celé Kylesovice a zavzpominat
pravily tam, kam by se jiz nejspise

na mladi, které zde prozila. Mnozi
klienti pak vyuzili nabidky a pred
svatenimi dny navstivili hibitovy a
hroby svych blizkych.

»S touto akci jsme méli veliky
tispéch,“ Fika manazerka sekce slu-
zeb seniortim a zdravotnickych za-
fizeni Petra Thiemlova. ,,Pocasi ndm
prilo, protoze cely den krdsné svitilo
sluni¢ko. Stastni byli nejen klienti, ale
také zaméstnanci, ktefi je doprovd-
zeli a které doslova nabili pozitivni
energif,“ dodava.

Akce ,Jdeme na prochazku® byla
soucasti celoro¢nich oslav kulatého
vyro¢i Charity Opava, probihaji-
cich pod spole¢nym nazvem ,30
dobrych skutku k 30 letim Charity
Opava“. ,A protoze se setkala s tak
dobrou odezvou od zaméstnancii i
klientii Pecovatelské sluzby, urcité se
budeme snazit ji zase nékdy zopa-
kovat,“ dodava Petra Thiemlova. Z
jednoho dobrého skutku této akce
se tak dost moznd stane nova tradi-
ce, obohacujici sluzby Pecovatelské
sluzby Charity Opava.

nedostali.

A tak se jeden z klientd mohl na
vlastni oci presvédcit, jak probiha
stavba nové cesty v Katefinkdch, k
tomu pak jesté navstivit zdejsi bun-

Pocitac nevidomym. precte dopis,

umoznila to Na

Technika, ktera pomaha nevidomym, jde milovymi kroky kupfedu.
Stale modernéjsi pocitacové programy napriklad oteviraji pred lid-
mi se zrakovym postiZzenim celou fadu moznosti, které jim byly dri-
ve vinou handicapu zapovézeny. Diky podpoie Nadace Leontinka
si tfi z takovychto program mohli poridit také klienti z Domu sv.
Cyrila a Metodéje pro zrakové postizené.

Diky Nadaci Leontinka si v tomto
sttedisku Charity Opava mohli po-
fidit programy s nazvy ViewdioPlus,
Kobaspeech3 a ABBYY Fine reader
standard. Pocitacova ucebna, ktera

je pro Klienty v fadé pripadt nena-
hraditelnym pomocnikem, je tak
opét o mnoho kvalitnéjsi. Mimo jiné
i diky novym moznostem pfi praci
s textem, ktery budou nyni klien-

ace Leontinka

ti moci naskenovat z papirové do
elektronické podoby a za pomoci
hlasového syntetizéru si ho nechat
pocitatem precist. Dostanou se tak
snaze k dulezitym textéim, které ne-
jsou dostupné v elektronické podo-
bé; jako naptiklad smlouvy, dopisy a
podobné.

»Diky této pomoci od Nadace Leon-
tinka jsou nasi zrakové handicapova-
ni klienti opét o trochu vice nezavisli
na pomoci jiného clovéka, coz je také
nds zamér,“ pochvaluje si vedouci
Domu sv. Cyrila a Metodéje pro zra-
kové postizené ve Vlastovickach Zu-
zana Janku. ,,Nadaci Leontinka déku-
jeme a tésime se na dalsi spoluprci.
Mdme obrovskou radost, Ze pordd
jesté existuje nékdo, kdo podporuje
dobré véci. Velmi si toho vdzime,“do-
dava s diky.

X (s

[nadace leontinka
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Zelené zastéry pro sbirku

potravin se Sily v Opavé

SBIRKA
POTRAVIN

”
POTRAVIN

SBIRKA
POTRAVIN

A7 budou v sobotu 18. kvétna organizatofi na mnoha mistech Ces-
ké republiky otevirat celorepublikovou sbirku potravin, pofadanou
Ceskou federaci potravinovych bank, budou na sobé mit zastéry
z Opavy. Vétsinu z nich usili a vSechny ozdobili vysivkou v Chrané-
nych dilnach sv. Josefa Charity Opava.

Zelené zastéry s logem Potravino-
vé sbirky byly pro jaktarské dilny
pomérné velkou zakazkou. ,, Mu-
seli jsme jich v terminu vyrobit dva
tisice kusti, a protoZe jedna vysiv-
ka trva osm minut, pracovali jsme
také na odpolednich sméndch,“
fikd Ludmila Slaninova.

Sbirka potravin probihajici pod
zastitou ministra zemédélstvi Mi-
roslava Tomana a Evropské fede-
race potravinovych bank je dnem

solidarity, pri kterém mtize kazdy
pomoci darem trvanlivych potra-
vin a drogerle Probiha dvakrat
ro¢né na uzemi celé Ceské repub-
liky. Vybrané potraviny budou
prevezeny do nejblizsi potravinové
banky, kde se roztfidi, zkontroluji
a pripravi pro odbératelské nezis-
kové organizace. Posléze zbozi pu-
tuje prostfednictvim regionalnich
potravinovych bank primo do
odbératelskych neziskovych orga-

SBIRKA
POTRAVIN

nizaci, které pomdhaji napriklad
opusténym seniortim, matkiam
samozivitelkam, rodinam v krizi,
lidem bez domova ¢i lidem s psy-
chickym"a télesnym postizenim.
Partnerem sbirky je Charita Ceskd
republika, NADEJE, Armdda spa-
sy a Slezska diakonie.

Loni pomohly potravinové ban-
ky sto tisicim potiebnych pro-
sttednictvim vice nez Sesti stovek
neziskovych organizaci. Darujici
pomaha ptimo ve svém regionu.
Zapojené jsou vybrané prodejny
obchodnich fetézcti Albert, Billa,
Kaufland, Lidl, Makro, Penny a
Tesco.

Zveme na prohlidku kostela sv. Hedviky

Opavskym kostelem sv. Hedv1ky provede ve ctvrtek 23. kvetna is
odbornym vykladem klienty Chranéného a podporovaného bydleni
pro dusevné nemocné a dalsi zajemce z fad verejnosti historik Pavel
Solnicky. Komentovana prohlidka zac¢ne v 15 hodin a je pro zajemce
zdarma.

Je se urcité na co tésit. Kostel sv.
Hedviky ma totiz za sebou pohnu-
tou minulost.

Postaven byl v roce 1937 podle na-
vrhu profesora videnské akademie
vytvarnych uméni Leopolda Baue-
ra, jeho stavba se méla stat vizuali-
zaci ,,slezské ideje, spojujici ceské
i némecké Slezany. To se ale nikdy
nepovedlo. Béhem druhé svétové

valky slouzil nedokonceny kostel
jako skladi$té vojenského materi-
dlu a véz kostela jako pozorova-
telna Luftwaffe. Pfi osvobozovani
Opavy v dubnu 1945 byl sestfelen
ktiz z véze. V letech 1946-1949 se
nevyuzivany kostel stal predmé-
tem zajmu Ceskobratrské cirkve
evangelické, k jeho prevzeti ale
nikdy nedoslo. V nasledujicich le-

tech byl nezajistény kostel castym
teréem vandali a teprve v roce
1955 byl upraven jako skladisté
zdravotnického materidlu. Jako
skladisté byl vyuzivan az do roku
1989. V roce 1978 byl kostel svaté
Hedviky zaevidovan jako nevhod-
né vyuzivana pamatka. Ke svému
ptvodnimu ucelu se vratil teprve
po listopadu 1989, kdyz byl hned
v roce 1990 prohlasen za kultur-
ni pamatku a preveden zpét do
uzivéani Rimskokatolické farnosti
Panny Marie Opava.

Prohlidka je soucasti oslav vyroci
Charity Opava, které probihaji po
cely rok pod jednotnym ndzvem
»30 dobrych skutkda k 30 letim
Charity Opava“ Odborny vyklad
historika a autora rady publikaci
Pavla Solnického zajistil pobo¢ny
spolek Matice Slezské ze Stébotic.
»Za nase klienty i za vSechny dalsi
zdjemce, ktefi si pfijdou ve ctvr-
tek 23. kvétna zajimavé povidani
poslechnout, dékujeme,” vzkazuje
vedouci Chranéného a podporo-
vaného bydleni Katefina Vichova.

na téma ,,trauma*

Problematiku traumat v nasich
Zivotech otevie v tuto chvili
jiZ plné obsazend konference,
kterou pod ndzvem ,Trauma -
kdyz télo a duse nezapomind®
porddd pro odbornou vefejnost
ve ctvrtek 16. kvétna sluzba
krizové pomoci Fénix. ,Nd-
sledkem psychického traumatu
miize byt mimo jiné také ztrdata
diwvéry v sebe a v ostatni, na-
priklad v souvislosti s nehodou,
sexudlnim zneuZitim, tyrdnim,
prepadenim nebo jinou ndsil-
nou trestnou Cinnosti, vysvét-
luje spoluorganizdtorka konfe-
rence Lucie Truneckovd. Posti-
Zeny pritom nebyvaji jen obéti,
ale také svédci téchto cinii. K
uvédoméni a prekondni téchto
silnych zdzitkii potiebuji lidé
nejen cas, ale ¢astokrdt i odbor-
nou pomoc. ,S traumaty bojuje
mnoho lidi, rozhodli jsme se
proto toto téma vice otevfit,“
uprestiuje vybér tématu. Kon-
ference se uskutecni od 9 do 15
hodin v prostordch kulturniho
domu Psychiatrické nemocnice
v Opavé. Podrobny program
najdete na str. 6.

« Blizi se diecézni pout

Letosni Diecézni pout Charit
ostravsko-opavské diecéze se
uskutecni ve stiedu 5. cervna
na poutnim misté Mariahilf ve
Zlatych Hordch. Mse, prednds-
ky i zdvérecnd modlitba zaci-
naji v 9.30 hodin v kostele Pan-
ny Marie Pomocné. Podrobny
program najdete na webovych
strankdch dchoo.caritas.cz/ pod
zdlozkou ,,akce".

Napsali o nas

« Je to pro mne motivace

Musim uznat, Ze nebyt soutéZe
MU]J SVET, asi fotky nedéldm.
Je to pro mé urcitd motivace, ani
ne s cilem zvitézit, spise nechat
své zabéry zhodnotit tymem od-
bornikii. To, Ze jsem byl i letos
ocenény, je pro mé vzkaz, Ze miij
pohled pres objektiv md urcitou
vypovidajici hodnotu. Taky mé
tési, ze nékolik mych dalsich
fotek si naslo své misto na této
putovni vystavé a to i presto, Ze
se v prvni trojce neumistily. Sdm
na sobé si vsimam, Ze od urcité
doby vice fotim a Ze na svét kou-
kam i z pohledu fotografa, ktery
chce dany okamzik zachytit.

Martin PALOV, _ocenény

fotograf v soutézi MUJ SVET,
https://charitafm.cz/



ROZHOVOR MESICE

,,Chceme dat moznost klientim
Charity se aktivné zapojit do zivota,”

fika v rozhovoru pro Domovnik manazer Obchodniho centra Silesia Alan Rajnosek

Cely kvéten a cerven budou moci navstévnici Obchodniho centra Silesia na Tésinské ulici v Opavé na-
vstivit tak trochu jinou kavarnu. Bude se jmenovat Kavarna pro Radost a provozovat ji bude socialné
terapeuticka dilna Charity Opava Radost, jejiz klienti si zde budou moci vyzkouset profesi ¢i$niki.
Velkorysa nabidka zfidit v Obchodnim centru Silesia tuto kavarnu pfisla od manazera Alana Rajnoska.
Proto jsme tohoto absolventa VSB Ostrava, ktery byl v minulosti spolumajitelem cestovni kancelate
nebo zajistovatelem facility sluzeb pro LG Philips Displays v dobé budovani tovarny v Hranicich, poza-

dali o rozhovor.

AT

-

Obchodni centrum Silesia spolu-
pracuje s Charitou Opava dlou-
hodobé - midme u Vas moznost

na nasténce nabizet své sluzby
a vyrobky, letos v lednu jste pri
prilezZitosti otevieni rekonstruo-
vaného centra podpo¥ili ¢astkou
pres padesat tisic korun nase
Chranéné a podporované byd-
leni pro dusevné nemocné. Proc¢
jste si ze vSech neziskovych or-
ganizaci v Opavé vybrali pravé
Charitu Opava?

Podpora lokalnich komunit v mis-
té naseho podnikani je jednim z
pilift v oblasti spolecenské odpo-
védnosti. Charita Opava se pra-
videlné zapojuje do nasich gran-
tovych projekttl a ocenujeme jeji
socialni pfinos v regionu, proto
jsme se rozhodli ji podpotit.

No, a k tomu v§emu z Vasi strany
prisla nabidka, ktera nas a hlavné
nase klienty nadchla - provozo-

vat v Obchodnim centru Silesia
v kvétnu a ¢ervnu socialni kavar-

nu, tedy podnik, na jehoZz chodu
se podle svych moznosti podileji
také klienti. Jak Vas to napadlo?

Vidél jsem v TV reportdz o ka-
varng, kterou na stejném principu

provozuji.v.Praze. Protoze stale
hledame stabilntho provozovatele
kavarny v naSem centru, coz jesté
néjaky cas zabere, chtél jsem, aby
kayarna byla po tuto dobu otevie-
na, byt ve zkraceném case, ktery
vyplyva z terapeutického progra-
mu handicapovanych, a pritom
dat témto lidem moznost vyzkou-
$et si obycejny zivot: To je praco-
vat, navazovat kontakt s lidmi, mit
pocit, Ze jsou uzite¢ni, fungovat
jako kazdy ,,normalni“ clovek, tak,
aby na své postizeni alespon na
chvili zapomnéli.

V_Opavé se bude jednat o oje-
dinély a zcela novy projekt, ale
v fadé mést jiz socidlni kavarny
funguji, Znate néjaky podobny
pripad socidlni kavarny tieba z
jiného mésta?

Tak jak jsem fikal, vidél jsem re-
portaz z Prahy, kde kavarna fun-
gujici na podobném principu méla
néjaké ekonomické problémy, ale
po zvefejnéni v TV se situace dra-
maticky zménila. Lidi, kteti chtéji
ptispét na dobrou véc, je dost, ale
pokud je vidét snaha i na druhé
strané nejen pasivné brat, ale i
néco udélat, tak ta dobrocinnost
amérné roste. Jenom se to musi

lidi dozvédét, a to je také nas spo-
le¢ny ukol.

Nemél jste pred tim, nez jsme od
Vis tuto_nabidku dostali, trochu

obavy? Prece jen lidé maji pred-
sudky a mohli by se toho, Ze je
budou obsluhovat lidé s néjakym

handicapem, trochu vylekat...

Nemyslim si, Ze by navstévnici
méli mit néjaké obavy. Lidi s po-
stizenim, ktefi se zapojuji do béz-
ného zivota, pribyva,a pokud jim
dokdzeme timto zpusobem zved=
nout jejich sebevédomi, spolu s
tim klesnou obavy ostatnich.
Zatim jsou asi na mistech, kde
nejsou tolik na ocich (maséri, call
centra a podobné), ale pro¢ to
nezkusit? Navic na kazdé sméné
bude kvalifikovany personal, ktery
bude zajistovat dohled.
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Socidlni kavdrna neni vydéleény

odnik, ziskem je zde uplatné-
ni klientd, jejich integrovani do
spolecnosti. V_OC Silesia proto
muzeme nasi socialni kavirnu
provozovat jen diky symbolické-

mu najmu z Va$i strany. Co tedy
bude Vasim ,,ziskem“?

Prostfednictvim tohoto projektu
mame jedine¢nou moznost dat
klientim Charity Opava moznost
se zapojit do normaélniho Zivota,
ziskat pracovni zku$enosti, naucit
se spolupracovat a fesit problémy.
Zakaznici pak svou navitévou a
nakupem mohou podpofit dobrou
véc. A pravé tato synergie a soli-
darita bude tou nejleps$i odménou
pro nas pro vechny.

Nasi klienti uz se nemohou do-
¢kat, az se z nich stanou nefal$o-
vani Cisnici. Prijdete na kafe?

Samoztejmé. Navic na nékterd
jedndni s sebou do kavarny uréité
vezmu i obchodni partnery.

Dékujeme za tuto moznost.

4B charita
JH Oopava
I

&I?/

_aked 2

RADOST.

Posezeni u dobré kavy s Radostipro Vas pripravila

KAVARNA
PRO RADOST

Zveme Vas na dobrou kavu, sladkosti a dal$i obéerstveni
do socialni kavarny, v niz Vas s neopakovatelnym entuziasmem
obslouzi klienti socialné terapeutické dilny Charity Opava

OBCHODNI CENTRUM SILESIA, Tésinska ulice,
otevieno v kvétnu a €ervnu vzdy od pondéli do patku od 8 do 15 hodin.

Silesffa

OPAVA
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JEZISKOVA VNOUCATA

Jeziskovo vnouce seznamilo l[zanl
Alenu S hercem Jifim Dvora

Kdyz pani Alena, jedenasedmdesatileta obyvatelka a zaroven na-
vstévnice charitniho Denniho stacionafe pro seniory, sledovala v
minulosti v televizi svého oblibeného herce Jifiho Dvoraka, nejspis
ji nikdy nenapadlo, Ze by se s nim mohla osobné setkat. A Ze by ji
dokonce mohl pozvat do divadla na své predstaveni. A prece se to

minuly mésic stalo.

»Loni jsme v dobé Adventu vybid-
li vSechny nase klienty, at se ndm
sveri se svymi pranimi a pokud
to piijde, zatadime je do projektu
Jeziskova vnoucata,“ vzpomina
vedouci stacionafe Jana Rehulko-
va. Pani Alena mél nejprve prani
velmi skromné - chtéla se projet
vlakem. ,, Tak jsem ji vybidla, af uz
si vybere néjakou delsi cestu, treba
do Prahy. A kdyz uz tam bude, zda
by se nechtéla potkat s néjakou znd-
mou osobnosti.“ ,No, a to uz pak
bylo jasné,“ dodava pani Alena,
»volba ihned padla na herce Jifiho
Dvoftdka, kterého mdm moc rdda.“
Ve staciondfi tedy prani pani Ale-
ny do projektu Jeziskova vnoucata
ptihlasili, ale ona sama s tim, ze
by se mohla se svym oblibenym
hercem skute¢né potkat, viibec
nepocitala.

Velka ovocna kytice

Uz za nékolik dnt se ale na vyzvu
Jeziskovych vnouc¢at do Opavy
ozvala pani Miroslava Konifova z
Prahy (na snimku dole s pani Ale-
nou). ,,Nabidla ndm, Ze ndvstévu
pani Aleny v Praze zprostiedkuje,
vypravi dale Jana Rehulkova. A
prestoze se s hercem Jifim Dvora-
kem osobné neznala, kontaktovala
jeho manazera a setkani bylo za-
nedlouho domluveno.

Projekt Jeziskova vnoucata plni
seniortim prani na Vanoce, vzhle-
dem k zaneprazdnénosti Jiftho

Dvoraka vsak setkani do Vanoc
nebylo mozné stihnout. ,, Pani Mi-
roslava proto pani Alené do Opavy
poslala den pred Stédrym vecerem
velkou ovocnou kytici a slib, Ze jak-
mileto piijde, bude se moci za ]i—
fim Dvotdkem do Prahy vypravit,*
vzpomind s uzndnim Jana Rehul-
kova.

Na Nerudovce, v Narodni
kavarné i Viole
Termin nakonec wySel na utery
2. dubna. Pani Alena nasedla v
doprovodu zaméstnankyné staci-
onafe Zuzany Paverové do vlaku
a rozjely se smér Praha. ,UZ jizdu
vilakem jsem si moc uzZivala, mdam
rdada cestovdni Zeleznici, bavi mne
pozorovat svét kolem z okna via-
ku,“ pochvaluje si pani Zuzana.
Cesta rychle utekla a na nadrazi
uz je cekalo jeji Jeziskovo vnouce,
pani Miroslava Konifova. Spolec-
né se nejprve prosly po Nerudo-
vé ulici na Starém mésté, kam v
¢asech svého détstvi jezdila pani
Alena na navstévu k teté, doprély
si kavu v Narodni kavarné a pak
uz sméfovaly do Violy, kam je ten
veCer pozval Jifi Dvordk na své

predstaveni Adresat neznamy.

Jeziskova vnoucata
plni sny
Okamzik velkého setkani prisel
vzapéti po ukonceni predstaveni.
»Pan Dvofik nds poprosil, at chvili

pockdme, protoZe si musi nutné za-
koutit, pak ale hned dorazil a véno-
val se ndm, “vzpomina pani Alena.
,Udélal si na nds Cas, vypravély
jsme mu hlavné my o tom, odkud
jsme a jak funguje nds staciondf,“
dodava. ,Je to velmi ptijemny clo-
vek, stdle se usmival a nakonec mi
popfil do Zivota mnoho zdravi.“

Jiti Dvordk si ze setkdni odnesl od
Zuzany Paverové keramicky hrni-

¢ek, vyrobeny v Chranéné dilné
Vlastovicky, pani Alena mu zase
koupila nékolik upominkovych
predmét s logem Opavy. A pak
uz no¢nim vlakem odjizdély obé
damy zpét do Opavy. A nebyt po-
depsané pohlednice a spole¢né fo-
tografie, mozna by ani druhy den
nevétily; Ze to vSe nebyl jen sen.
Od toho ale Jeziskova vnoucata
jsou — maji plnit lidem jejich sny.




KONFERENCE , TRAUMA - KDYZ TELO A DUSE NEZAPOMINA“

N4 charita
7B L Opava

Charita Opava porada konferenci na téma

TRAUMA

- KDYZ TELO A DUSE NEZAPOMINA

Ctvrtek 16. kvétna 2019 od 9:30 do 15:30 hodin
v Kulturnim domé Psychiatrické Nemocnice v Opavé, Olomoucka 88

09:30 - 10:00
10:00 - 10:10

10:10 - 10:20

10:20 — 10:50

10:50 — 11:20

11:20 - 11:50

11:50 - 12:10

12:10 - 13:00
13:00-13:30

13:30 — 14:00

14:00 — 14:30

14:30 — 14:50

14:50 - 15:10
15:10 - 15:20

REGISTRACE

PRIVITANI

Magr. Lucie TruneCkova, manaZer Sekce socialni pomoci Charity Opava
UVODNi SLOVO

PRACE S TRAUMATEM V KONTEXTU KRIZOVE INTERVENCE
Magr. Irena Grygarova, DiS., socialni pracovnice a krizovy intervent
Nadéje — stiediska krizové pomoci Charity Opava

ROZVOD = TRAUMATIZACE?

PhDr. Hana Kusnirova, psycholozka Rodinné a manzelské poradny

v Opaveé

POSTTRAUMATICKA STRESOVA PORUCHA

MUDr. Viliam Kusnir, psychiatr Psychiatrické nemocnice v Opavé
DISKUZE K TEMATUM 1. BLOKU s prednasejicimi

OBED

KAZUISTIKA Q'MLADISTVEM Z POQRADNY PRO OBETI TR. CINU
Mgr. Milada Lazni¢kova, DiS., poradkyné pro obéti trestnych ¢inu,
Probacni a mediacni sluzba Brno

PODPQRA ZASAZENYCH TRAUMATICKOU UDALOSTI

V KONTEXTU PRACE KRIZOVEHQ CENTRA OSTRAVA

Bc. David Tiechy, vedouci Krizoveho centra v Ostravé
POSTTRAUMATICKA PECE A PSYCHOSOCIALNI POMOC

U HZS CR

PhDr. Mgr. Dagmar FiSerova, akreditovana dopravni psycholozka
ERICKSONOVSKY A KLASICKY HYPNOTERAPEUTICKY

PRISTUP K PRACI S TRAUMATEM -

PhDr. Sylvie Navarova, vedouci psycholog a hypnoterapeut

Centra terapeutickych sluzeb Ostrava

DISKUZE K TEMATUM 2. BLOKU s prednasejicimi

ZAVER Na osobni setkani se tési
tym socialni sluzby Fénix — krizové pomoci Charity Opava
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PUBLICISTIKA
Memorial otce JoZky se bll’ii,
Charita na nej vzpomene v Cervnu

Jiz nyni se muzete prihlasovat na Memorial otce Jozky, béh okolim
Stéboric k ucténi pamatky Jozky Motyky, spirituala a radniho Cha-
rity Opava. Otec Jozka tragicky zahynul v roce 2013 na dovolené na
Oravské prehradé. Charita Opava si pak otce Jozku pripomene ve
stiedu 12. ¢ervna.

Otec Jozka byl kromé jiného aktiv-
ni sportovec, proto se kazdoroc-
né vzdy 8. kvétna na jeho pocest
kona béh okolim Stéboric, které

byly jeho farnosti. Také letos bude
ve stiedu 8. kvétna v 15 hodin od-
startovan na trasach| dlouhych 4
a 10 kilometru a predchizet mu

bude od 12 do 14.30 hodin regis-
trace zavodnika. Ti, ktefi se pfi-
hlasi na adrese championship.cz/
RegSystem/akce/MPOJ2019 do 3.
kvétna, usetfi polovinu registrac-
niho poplatku.

Stejné jako predchozi léta bude
Memoriél otce Jozky nejen spor-
tovni akci, ale také prilezitosti pro
setkani lidi, ktefi tohoto oblibe-
ného knéze znali a stédle na néj s
vdécnosti vzpominaji. K tomu jim
od 17.30 hodin ve Stéboficich za-
hraji Sima Martausovd a pisnickar
Pavel Helan. Ten dokonce pred ¢a-
sem slozil o otci Jozkovi pisnicku,
ktera urdité zazni i letos.

Svého spiritudla a‘radniho otce
Jozku si pravidelné ve Stéboricich
pfipomind také Charita Opava.
Letos se jeji zaméstnanci a/klienti
na fare ve Stéboricich potkaji ve
stfedu 12. ¢ervna dopoledne.

Z ,Kazacek" otce JoZky Motyky

® Kazdy clovék miize byt plny Du-
cha svatého. Nezilezi, jestli je né-
kdo v Rimé, na fare, nebo ve svém
domeé. Kazda maminka, kterd tri-
krat denné stoji u spordku, kazdy
otec, ktery pracuje v tovdrné, miize
byt se svym Stvofitelem, s Bohem.
Rikat, ze kdybych byl v kldstere, tak
bych byl dobrym, je velmi odviz-
nym snénim.

® Vychovdvat znamend Casto tesat
do tvrdého kamene. Nékdy nézné s
matefskym citem, nékdy poridné
s chlapskym jedndnim. Kdyz toto
tesani do bloku tvrdého kamene
podnikaji dva, price je snadnéjsi.
Skldnim se pred témi, kdo jsou na
vychovu sami, a presto to délaji
dobre.

® Na otdzku nemoci lze pohléd-
nout jesté i jinym zpiisobem. Znal
jsem jednu dobrou starsi Zenu, kte-
rd byla hodné nemocnd, a presto
porad dal chtéla vsem pomdhat a
uklizet kostel. A kdyz jsem vidét jeji
vnitini silu a ldsku, pravé této ne-
mocné Zené jsem svétil své povold-
ni. A vérim, Ze je to prdavé ona a jeji
nemoc, kterd mi vyprosila mnoho
pozehndni a BoZi pomoci. A moz-
na praveé bez jeji pomoci bych tady
dnes nestdl. Dnes se za mé primlou-
vd primo z nebe. Vim to.

® Méjme na mysli odménu nebe.
Bojujme a méjme nadéji, Ze nds
Cekd néco skvélého. Sv. Augustin
fikd: ,Vezméte poutnikovi nadé-

ji, Ze dojde k cili a zlomite v ném
chut jit ddl.“ Cekejme tedy odménu
nebe.

® Umeélec, ktery vytvori vzdcné
dilo, prece vi, Ze dar uméni dostal
od Pdna. T otec rodiny tusi, kolik
bylo potreba Boziho poZehndni a
Bozi milosti k ochrané celé rodiny.
Pokorny ¢lovék md tedy stdle néco,
za co dékovat i prosit Pdna Boha.

® Viichni se snazi, pracuji bez pre-
stani, ale zapomind se na jednu
véc. Nejenom pracovat pro druhé,
ale také byt s druhymi. Nejenom
pracovat pro rodinu, ale také byt s
rodinou. Nejenom slouzit Bohu, ale
také byt s Bohem.

MEMORIAL
OTCE JOZKY -

BEH OKOLIM STEBORIC K UCTEN{
PAMATKY KNEZE JOSEFA MOTYKY
DELKA TRATE 4KM / 10km :

STREDA

8.5.2019

o Ucta projevend své manZelce, se
stdvd tictou projevenou Bohu. Lds-
ka projevend druhé strané je proje-
vem ldsky k Bohu a vérnost partne-
rovi je vérnost Bohu. To je svdtost
manZzelstvi.

® Af uz prozivime jakékoliv si-
tuace, dobré i ty ndrocnéjsi, at uz
se ndm daii véci promodlit a ode-
vzdat Pdnu Bohu, je tady jesté jed-
na velmi diilezitd véc. Navzdjem za
sebe prosme a navzdjem se povzbu-
zujme.

® Jednim z dilleZitych kiestanskych
postojii je vdécnost. Vdécnost je to,
Ze si vSimnu, jak se mdm dobfe a
umim za to podékovat.

; REGISTRACE 12:00 - 14:30
PRED KOSTELEM VE STEBORICICH
.. START15:00

. (REGISTRACE DO 3. KVETNA:
."DOSPEL[100.- K€ / DETI 50,- K€
-1 * REGISTRACE OD 4. KVETNA:
~DOSPEL(200,- K€ / DETI 100,- KC

VICE INFORMAC/ NA:
memonqlol:e]ozky@emml €z
PRIHLASOVAT SE MUZETE NA:
championchip.cz/RegSystem/akce/MOJ2019

/17:30
#KONCERT.

'PAVEL HELA Vm—

DOB@OVOLNE VSTUPNE - in

OBCANSKE JUDO

Vzala
jsem i
vice puj-
cek, ale
nasla jsem
dobré za-
meéstnani
a postup-
né¢ jsem
vétsinu dluhti splatila. Nyni
mi vSak ve véci jednoho dlu-
hu ptislo ozndmeni, Ze mi
byla natizena exekuce a ze ho
mam uhradit ve lhaté 30 dnt.
Chépu, ze dluh musim uhra-
dit a chci to udélat, ale do 30
dnii toho nebudu schopna. Co
muzu délat? Silvie Z.
V soucasné dobé je spolu s Vy-
rozuménim o zahdjeni exekuce,
ve kterém je dluznik informo-
vdn o tom, Ze proti nému byla
zahdjena exekuce, v jaké véci,
kdo ji naridil, kdo ji povede,
jakd castka bude vymdhdna
atd., zasildna i Vyzva k spl-
néni povinnosti. V té je dluz-
nik vyzyvin, aby vymdhanou
castku uhradil ve [hité 30 dnui,
kterd je ddna zdkonem. Pokud
by dluznik celou vymdhanou
Castku uhradil v této lhite,
byly by snizeny ndklady exeku-
ce. Pokud dluznd Castka neni
v dané [hité uhrazena v plné
vysi, jsou u exekuce ndklady v
plné zdkonné vysi. Jestlize ne-
jste schopna celou vymdhanou
Castku uhradit v dané Ihuté, je
mozné o tom exekutora nejlépe
pisemné informovat, sezndmit
ho s Vasi situaci, uvést a dolo-
Zit, jaké mdte prijmy a vydaje
a sdélit, jak byste byla schopna
dluznou Cdstku uhradit, tedy
naprlklad poZadat o spldtko-
vy kalendat. Exekutor neni
povinen na ndvrhy dluznika
pristoupit, ale i kdyby zde ne-
byl souhlas exekutora se spldt-
kovym kalendatem (i s jinym
ndvrhem, vZdy je mozné podle
vasich moznosti dluznou cdst-
ku splécet. I presto, Ze by byla z
Vasi strany dluznd éastka spld-
cena, md exekutor pravo Cinit
dalsi kroky k vymdhani dluhu.
Miize se vak stdt, Ze pokud bu-
dete dluh spldcet tak, ze by byl
uhrazen v krdtké dobé, nebude
exekutor dalsi kroky cinit. To
muze nastat napiiklad tehdy,
kdyz budete dluh spldcet vyssi
Castkou, nez by exekutor obdr-
zel v pripadé natizeni srazek z
vasi mzdy. Vyse srazek ze mzdy
je odvisld od vyse vaseho pri-
jmu a Vasi rodinné situace a je
Jji mozné predbézné spocitat po-
moci kalkulacek na internetu.
Radana PLEVOVA,
Obc¢anska poradna
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e Ir1jdie S1 do Rados
usit hracku

Den otevienych dvefi chysta
na stfedu 15. kvétna socidl-
né terapeutickd dilna Chari-
ty Opava Radost. K navstévé
zve tentokrat na KyleSovskou
ulici ¢. 10. Radost provozu-
je celkem dvé dilny, ta prvni,
sidlici v Jaktafi, je urena pro
osoby s mentalnim onemoc-
nénim, dilna na KyleSovské
ulici ¢. 10 zase slouzi osobam

s dusevnim onemocnénim. A « Ridi¢i Charity Opava jsou opet zkusene]s1

prave dilna na KyleSovské ulici  jai postupovat v piipadé autonehody proskolil ve sttedu 10. dubna
se 15. kvétna od 8 do 15 hodin pracovniky Charity Opava technik likvidace pojistnych udalosti
otevre vsem zajemcum o pro-  Pygan Pecha. O skoleni byl vétsi zdjem, a proto muselo probéhnout
hlidku. Navstévnici si béhem v dyou intervalech, dopolednim a odpolednim. Pracovnici Charity
ni budou také Mo spolecné  ¢e gezngmili, jak postupovat v pripadé, ze se stanou tcastnikem
s klienty i persondlem vyzkou-  Joprayni nehody, kdy volat a kdy naopak nevolat policii, jak spravné
Set nekteré terapeutické Cin-  paiitit fotodokumentaci poskozenych vozidel i misto autonehody
nosti, napfiklad pleteni kosikit 5 hodobné. V praktické &sti si pak mohli s pomoci ob&anského a
z papirovych rulicek, vybar-  ydi¢ského prikazu, zelené karty a technického prikazu vyzkouset
vovdni antistresovych omalo-  yyplnit formuléf ,Z4znam o dopravni nehod¢’, ktery se prediva
vanek, nebo si na Sicim stroji  piiglugné pojistovné. Mnozi méli pfi jeho vypliovdni premiéru a tak
usit nékterou hracku z bohaté e mohli poprvé presvédcit, Ze to neni viibec jednoduche. »Skoleni
PfOfilvlka: dlle’n. Na kaZd,ehO bylo pro zaméstnance pfinosné a vyuzit jej mohou nejen v pracovnim,
také Cekd malé obcerstveni. ale také soukromém zivoté,“ tikd Zuzana Jankd, vedouci Domu sv.
Cyrila a Metodéje ve Vlastovickach, kde se obé $koleni odehrala.
»Iimto panu Pechovi moc dékujeme a prejeme i jemu mnoho ujetych
kilometrii bez nehod,“ dodava.

« Vse nejlepsi, Ivo!

Krisné zi- KVETNOVYMI OSLAVENCI
votni jubi- V CHRANENYCH DILNACH SV. JOSEFA JSOU
e PETRA GREIPLOVA, RICHARD DOSLA
v kvétnu A P‘AVL‘INA ZERNICKOVA. ) B
73 KRASNE NAROZENINY CHCEME VAM PRAT,

nas  kolega AT MATE SPOUSTU LASKY KOMU DAT, AT STESTI
Ivo Vesely. A USMEV NA TVARI VAS NA CESTE ZIVOTEM
Mily  Ivo, PROVAZI. A KDYZ NEBUDETE VEDET,
u chlapt JAKOU CESTOU SE DAT, POSLECHNETE SVE
@ o miie SRDCE, NEMUSITE SE BAT. )
et :_)‘ K KOLEKTIV CHRANENYCH DILEN SV.

tvym krasnym $edesatindm Ti JOSEEA

prejeme jen to dobré. At dalsi — —

léta prozijes ve zdravi, lisce a Nasi cinnost podporuﬂ:

Stésti. At jsi spokojen v kruhu W

svych nejblizsich a maly vnou- :

Zek at ti dél4 radost. ‘ Moravskoslezsky

Kolektiv CHD sv. Josefa Kraj
Listarna

Studenti Jjsou skveli lice hezky nam popsala, jak se tento  ndm popisoval tanecni kroky, kte-
Pravidelné k ndm na tydenni ndstroj vyrdbi a jakd je jeho tradi- ré jsme si mohli ihned vyzkouset.
praxi dojizdéji studenti skoly CA- ce. Nasledné ndm hrala na housle, A dalsi pékné odpoledne jsme s
RITAS-VOSs Olomouc. Kazda nejprve klasickou hudbu, ale pak i nim zaZili pfi smazeni koblih. Byl
skupinka md za kol pfipravit pisnicky na pidni. Méli jsme z toho to piijemny mlady muz, vice ta-
si pro obyvatele domu odpoledni velice krdsny zaZitek. Na opldtku kovych studentii! Je jen skoda, Ze
aktivitu, jedna z nich se oprav- jsme zazpivali i my a studentky se praxe studenti ve Vlastovickdch
du povedla. Ucastnilo se ji docela k ndm také pridaly, takZe vzniklo na nékolik mésicii skonci a zacne
hodné klientds, hlavné ti, kteti jsou pékné hudebni souznéni. Také mne  zase v dalsim skolnim roce. Tak se
hudebné nadani. Jedna studentka velmi upoutal student Petr, ktery si budeme t¢sit!
si ptivezla fujaru, kterou jsme si pro nds pripravil dvé aktivity. Nej- Iveta, obyvatelka
mohli prohlédnout i vyzkouset. Ve- prve to bylo tanecni odpoledne, kde Domu sv. Cyrila a Metodéje

Piste nam! Poprejte svym kolegiim a spolupracovnikiim!

Listarna zpravodaje Domovnik je urc¢ena Vasim nazorum, pfipominkam a postfehiim. Své prispévky
posilejte na adresu: mludek@charitaopava.cz. TéSime se na né!
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Kratce

« Sbirka potravin
se studentim povedla

Hned dvakrat pomtizou Kkli-
entim Chranéného a podpo-
rovaného bydleni potraviny,
které pro né ve dnech 8. az 13.
dubna nasbirali studenti Slez-
ské univerzity a nékolika dal-
$ich skol. Potravinova sbirka,
organizovana jiz ponékolikaté
Studentskou unif Slezské uni-
verzity, pfinesla ¢trnact plnych
beden a tfi vrchovaté naplnéné
nakupni kosiky trvanlivymi
potravinami a sanitou. ,,Nasi
klienti jsou casto lidé v hmotné
nouzi a tak je pro né naptiklad
konzerva s tunidkem luxus,“
vysvétluje tcel sbirky vedouci
Chranéného a podporované-
ho bydleni Katetina Vichova,
kterd v sobotu 13. dubna spolu
se svymi spolupracovniky vy-
tézek sbirky prevzala od hlavni
organizatorky Nikoly Konec-
né. ,Potraviny ale slouzi hned
dvakrat, protoZe si z nich klienti
pripravuji obédy v rdmci volno-
Casovych aktivit, které jsou pro
né zdroven terapii,“ dodava.
Kromeé Slezské univerzity se do
sblrky zapojilo také Mendelovo
gymndzium, ZS TG Masaryka
a ZS Suché Lazce. V patek 12.
a sobotu 13. dubna se pak ke
sbirce mohli pfidat také nd-
vstévnici Obchodniho centra
Breda & Weinstein.

o Sv. Anezka u otce biskupa

Oslava Dne matek, poutni
zajezd i setkdni s otcem bis-
kupem Frantiskem Lobkowic-
zem - to vSe Ceka v kvétnu
¢leny Klubu sv. Anezky. Po
informativni schtizce v utery
7. kvétna v 16 hodin v Den-
nim stacionafi pro seniory na
Kylesovské ulici ¢. 4 probéhne
presné za tyden, tedy v utery
14. kvétna, na stejném mis-
té a ve stejny cas oslava Dne
matek. V atery 21. kvétna
se clenové klubu vypravi na
poutni zajezd do Rajnochovic,
Kelce a Teplic nad Be¢vou. V
utery 28. kvétna pak probéh-
ne na Ostravsko-opavském
biskupstvi v Ostravé dvandcté
setkani seniori s otcem bis-
kupem Frantiskem Vaclavem
Lobkowiczem. Setkani zadina
zapisem na biskupstvi v 9 ho-
din, poté nasleduje mse svata v
kostele sv. Vaclava. Zijemci se
mohou prihlasit do 21. kvétna
u M. Géattlicherové na tel. 731
534 062, nebo L. Kanokové na
tel. 734 876 497.
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