Obcasnik lidf z Domu sv. Cyrila a Metodéje
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Mili Ctenari,

blizi se ¢as Vanoc. Cas zastaveni a vzpominek na chvile prozité v uplynu-
[ém roce. Nastava obdobi dobrych skutk(, obdobi davani a obdarovavani. Také
my jsme toho mnoho dostali. Vas, co nam fandite a co nas podporujete, jsou
spousty. Také diky Vam se udélo hodné dobrého. Posunuli jste nasi praci o kus
dopredu. Zkvalitnili jste prostredi i vybaveni naseho chranéného bydleni.

Vanoce jsou prilezitosti uvédomit si, jak se navzajem potrebujeme. Lidské
dobro je tou nejvétsi hodnotou Zivota. Proto se také my snazime délat dobré
skutky a darovat Vam néco z nasi prace. Vénujeme cas studentlim, stazist(m,
dobrovolnikdim, exkurzim a Skoldm, aby nabyli novych zkusenosti a dovednosti.
Kazdy mésic umoznujeme vyuZit prostory nasi kaple véricim a dvakrat ro¢né
otevirdme dvere viem, které zajima nase prace.

Abych na nikoho nezapomnéla, chci touto cestou Vam vSem moc podé-
kovat. Pracovnikiim za odvedenou praci. Studentlim a dobrovolnikiim za cas,
ktery vénovali klientim. Darcim za financni i vécné dary. Dékuiji za Vasi ochotu,
Stédrost i pFizen. Moc si toho vseho vazim.

Preji Vam veselé Vanoce plné klidu, pohody a splnénych prani a do nového
roku hodné zdravi, Stésti a spokojenosti.

Zuzana Jankd, vedouci Domu sv. Cyrila a Metodéje
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o Momentka z neddvného poZdrniho cviceni ve Vlastovickdch. Foto Petr Kubesa
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| Dum sv. Cyrila a Metodéje
pro zrakové postizené

ve Vlastovickach ma svému
okoli co nabidnout

o V pribéhu dne otevrenych dveri navstivila dim ve Viastovickdch fada ndvstévniki véetne déti rady
skol. Mohli si vyzkouset a prohlédnout nékteré z pomticek, jeZ klienti domu bézné vyuZzivaji.
Foto Petr Kubesa

Kromé toho, Ze dostavame, je spousta prileZitosti, kdy i nas Dim sv. Cyrila
a Metodéje miize nabidnout néco nad ramec prace s nasimi klienty.

Pravidelné pofadame dny otevie- vnimali jsme, Ze okoli zajima, jak zde
nych dvefi - vZdy v den svatku sv. Cyri- pracujeme a jak to u nas vypada. Za to
la a Metodé&je a v obdobi kolem svatku jsme moc radi. Nabidli jsme navstév-
sv. Vaclava. V leto3nim roce dny ote- nikéim prohlidku pomicek pro osoby
vienych dvefi prob&hly velmi Gispésn&, se zrakovym postizenim, prohlidku
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o Studentky Caritas - Vyssi odborné skoly Olomouc cvici v rdmci volnocasové aktivity spolu s obyvateli
domu ve Vlastovickdch. Studenti navstévuji DGm pro zrakové postiZzené pravidelné v ramci své student-
ské praxe. Foto Petr Kubesa

prostor Domu, posezeni v nasem pro-
stfedi u kdvy a néceho dobrého. Né-
které pomlcky si mohli navstévnici
i vyzkouset, k dispozici byl showdown
nebo zvukova strelba. Kromé dnu ote-
vienych dvefi existuje nabidka stazi
a exkurzi pro jiné sluzby, skoly, skolky,
prosté pro vSechny, ktefi maji zajem
poznat Dim a jeho Cinnosti.

Nékolik let uz existuje spoluprace
s Caritas - Vyssi odbornou skolou Olo-
mouc. Studenttim této Skoly umoznuje-
me tydenni praxe, na kterych si zkousi
skutecnou praci a mohou si ovérit své
noveé ziskané teoretické znalosti. K dis-
pozici maji i ubytovani pfimo v Domé.

Jednou mési¢né nebo pri zvlast-
nich prilezitostech je také mozZnost,
aby lidé z okoli pfisli na msi svatou
do nasi kaple, ktera je pro né v tu dobu
oteviena. Pravidelné spolupracujeme
s obci Vlastovicky, dali jsme také na-
priklad prilezitost hasi¢am, aby si vy-
zkouseli, jaké je zachrarovat takovy
objekt jako je nas Dam a jak pracovat
s lidmi s handicapem, ktefi v ném Ziji.

Jednoduse, pokud néco dostane-
me, snazime se vzdy na oplatku néco
dat. At uz to jsou nové informace, zku-
Senosti nebo zazitky.

Marie Korinkova
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,Nehmotné darky maji nejvétsi
hodnotu,’ prohlasuje vedouci
domu Zuzana Jank

I e

o Vedouci Domu pro zrakové postiZené Zuzana Janku. Foto Petr Kubesa

Toto cislo je vénovano tématu obdarovavani. Jednim z nejkompetentnéjsich
lidi v domé, ktery se k tomu miiZe odpovédné vyjadfit, je urcité jeho vedouci -
Zuzana Janku. Proto jsme ji pozadali o kratky rozhovor.

e Vanoce jsou kromé jiného svatky
vzajemného obdarovavani. Ovsem
role darujicich a obdarovavanych se
tak, jak se z déti stavame dospélymi,
postupné méni. Cim jsme starsi, tim
mame vétsi potéseni z radosti ob-
darovaného, nez z darku, ktery jsme

sami dostali. Pojdme tedy postupné:

jaky darek podle Vas udélal nejvét-

Si radost klientiim Domu sv. Cyrila
a Metodéje?

Nékdy si lameme hlavu, ¢im dru-
hého potésit a nakonec zjistime, Ze
ke Stésti staci malo. Vnimam, Ze ne-
hmotné darky maji nejvétsi hodnotu.
Tim nejkrasnéjsim darkem pro klienty
jsou podle mého studenti a dobrovol-
nici, ktefi daruji kus svého Zivota, aby
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e Zuzana Jankt béhem exkurze ,Vlastovicek”
na expozici kloboukti v Novém Jiciné. Foto Hana
Haasovd

naplnili prazdné misto v zivoté klientd.
At uz s nimi jezdi na vylety, hraji hry,
vafi nebo pecou, vse je velikym pfino-
sem a obohacenim.

e DU0m sv. Cyrila a Metodéje se kaz-
dorocné obraci na verejnost i na své
dlouhodobé sponzory s Zadosti

o podporu. Ziskané finance Vam pak
pomahaji v péci o klienty. Snazite se
je ale vracet i SirSi vefejnosti, nez jen
Vasim klientim? Jak se snazite v ram-
ci svych moznosti pomahat v okoli Vy
v Domé sv. Cyrila a Metodéje?

Velice si vaZzime vseho, co dosta-
neme. Abychom, ale pouze nedosta-
vali, snazime se také davat. Mame
napfr. dny otevienych dveri, pfi kterych
predstavujeme nase socialni sluzby.

Spolupracujeme se Skolami a pora-
dame nejriznéjsi besedy ci exkurze.
Umoznujeme praxe studentlm stred-
nich a vysokych skol. Jednou za mésic
poradame msi svatou, pri které zveme
lidi z okoli. Podilime se na Charitnich
aktivitdch pro vefejnost, jako je TFi-
kralova sbirka, Sluni¢kové odpoledne
nebo Sportovni den.

e No a co z toho, o ¢em jste hovorila,
Vam déla nejvétsi radost?

Asi neumim konkrétné Fict, co je
pro mé tim ,nejkrasné&jsim“ darkem.
Radost mam ze vseho, co se povede,
ze vseho, co dostaneme i ze vSeho, co
muazeme dat druhym.

o Kdysi jste ve Vlastovickach nabidli
spolecenstvi bezdétnym manzeltim
Brunclikovym, a ti Vam pozdéji véno-
vali v zavéti svtj diim v ¢asti Vlasto-
vicek Jarkovice. A Vy tento dar dnes
zase diky stavbé byt pro lidi s men-
talnim znevyhodnénim posilate dale.
Mozna by se dalo Fici, Ze dary koluiji...

Dary urcité koluji. BEhem naseho
plGsobeni si vytvarime vztahy s nej-
razné;jsimi osobami, firmami ¢i orga-
nizacemi. A obcas se stane, Ze dojde
k rozvoji nasi spoluprace ¢i vétsi vaz-
bé. Tak tomu bylo i u manzeld Brunc-
likovych. Diky nim mame novy objekt,
ktery bude slouZit dobré véci. Jejich
dobry pocin si neustale pripominame
a pfi navstévé mistniho hrbitova zapa-
lujeme svicku na jejich hrobé s velkym
L,diky“ v nasi mysli.

ROZHOVOR "’, str.7

e BliZi se Vanoce. Jak je to s dary
v tomto obdobi?

Je vidét, Ze v obdobi Vanoc solida-
rita a empatie lidi sili. Diky obycejnym
lidem se dé&ji neobycejné véci. Lidé
nam bud prispivaji finan¢né na provoz
chranéného bydleni, nebo na jeho vy-
baveni. Vloni jsme kupfikladu dostali
spolecenské hry, material na vyrobu
lavicky nebo Zivy vanocni stromecek.
Letos uz jsme byli obdarovani novym
houpacim kreslem, za coZ jsme oprav-
du moc radi.

Timto bych chtéla poprat vsem
kouzelné Vanoce, plné klidu, spokoje-
nosti a lasky.

By —_— P
o Dékujeme firmé ELHAPRO s.r.o. za ndkup
° Dékuji za rozhovor (im) toh?to kFesi!Ifa., na shimku spolu se Zuzanou Jankd
také Jakub Sivic. Foto Petr Kubesa

o Zuzana Jankd (uprostred) s klienty a nékterymi zaméstnankynémi Domu pii ndvstévé Ceské televize
Ostrava. Foto Petr Kubesa
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David Skopek

STALO SE VE VLASTOVICKACH "’, str.9

Horelo v domé, nastésti jen jako

Popaleniny tfetiho a druhého stupné a otifes mozku, to byly disledky poZaru,
ktery vypukl jednu Fijnovou sobotu v Domé sv. Cyrila a Metodéje pro zrakoveé
postiZzené ve Vlastovickach u Opavy. Spaleniny, krev i boule na hlavé byly ov-
Sem nastésti jen umélé, stejné jako nebyl pravy ani ohen. Jednalo se totiz jen
o taktické pozarni cviceni, které mélo provéfit soucinnost jednotek pozarni

ochrany pri zdolavani poZaru v objektu pro zrakové postiZzené.

Vedouci Domu sv. Cyrila a Me-
todéje Zuzana Jank( podle dohody
presné v 15 hodin hlasi na linku 150,
Ze v prvnim patfe domu vypukl poZar.

lidé s handicapem, skoncilo a jednot-
ky se vraceji na své zakladny. Doufej-
me, Ze se do Vlastovicek vrati zase az
po delsi dobé a opét jen na cviceni.

o David Skopek ¢asto a rdd pomdhd na zahradé v aredlu Domu ve Viastovickdch. Foto Petr Kubesa

Foas 3

V dnesnim cisle bychom vam radi predstavili jednoho z obyvatel Domu
ve Vlastovickach - Davida Skopka. David dfive bydlel v Dolnim Bene3oveé,

do Vlastovicek prisel pfed rokem a pul.

David je kamaradsky, s vétsinou
obyvatel domu vychazi naprosto bez-
problémové. V opavské Charité je taky
zaméstnan, pracuje v chranéné dilné
a nejcastéji se zabyva vyrobou kera-
mickych vyrobk(l - zejména misek.
Ma rad kafe a obcas si k nému dopreje
i cigaretu.

Rad pomaha na zahradé a ve svém
volném cCase se bavi sledovanim tele-
vize ¢i poslouchanim pisnic¢ek. Moc se

mu libi vylety. ,KdyzZ jsme byli naposle-
dy v Praze, tak jsem si to uZival, ale mdm
rdad i to, kdyZ treba vyjedeme nékam
do prirody,” popisuje svou oblibenou
¢innost David.

Také byl s dalSimi obyvateli na za-
pase Slezského fotbalového klubu
arozhodné nevylucuje jeho dalsi na-
vstévu.

Vaclav Burda

LA mdme zde také dvé zranéné osoby,”
dodava v hlaseni. Vzapéti se v domé
rozezni poplasna siréna a celkem Sest-
nact obyvatel a osm zaméstnancl
shiha ze schodu, aby se evakuovali
na predem uréené venkovni misto.
,0 tom, Ze se jednd v domé jen o cvi¢ny
poplach, vsichni védéli, ale i presto bylo
vidét, Ze jsou nékteri klienti trochu vy-
straseni,” vzpomina Zuzana Janka.

Béhem deseti minut do Vlasto-
vicek pfijizdéji pozarnici Hasi¢ského
zachranného sboru Moravskoslezské-
ho kraje z Opavy a dobrovolni hasici
z dalSich deseti obci.

Obé zranéné osoby jsou v kratké
dobé nalezeny a zasahuijici hasici je
predavaji k prvnimu osetreni pracov-
nikam Ceského ¢erveného kfize.

Za hodinu je po vsem. Cviceni,
které podle slov Robina Malchéarka po-
tvrdilo pfipravenost hasici zasdhnout ‘ 3
vcas a ucinné i v mistech, kde pobyvaji e Pozdrni cviceni ve Viastovickdch. Foto P. Kubesa
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Mame c¢tecku pro nevidomé diky
Nadaci Leontinka

Je to takovy maly zazrak techniky. Ctecka pro nevidomé a tézce zrakové po-
stiZzené s hlasovym vystupem Adaptech textReado Move umi pomoci kamery
prevést tisténé predlohy na digitalni text, ktery si pak lidé se zrakovym han-
dicapem mohou nechat nahlas precist integrovanou hlasovou syntézou. Ale
adekvatné svym schopnostem je také ctecka Adaptech textReado Move dra-
ha. V chranéném bydleni Domu sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postiZzené
ve Vlastovickach u Opavy si nyni tento velmi uziteény pfristroj mohli pofridit

STALO SE VE VLASTOVICKACH "’, str. 11

Chytré hodinky poridila nadace
prof. Vejdovského

Nové technologie a pfistroje prinasejici lidem bez handicapu pfijemné zjed-
noduseni riznych ¢innosti se mohou pro lidi s handicapem stat naprosto ne-
postradatelnym pomocnikem. Plati to napfiklad pro takzvané chytré hodinky,
které zvladnou vedle ur¢ovani ¢asu celou fadu dalSich ¢innosti. Pravé takovéto
hodinky si mohli pofidit klienti Domu sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postize-
né ve Vlastovickach u Opavy diky finan¢nimu daru Nadace prof. Vejdovského.

diky prispévku Nadace Leontinka ve vysi 69.990 korun.

T T
o Ovldddni ctecky je velmi intuitivni a prevod
textu trvd pouze nekolik mdlo vterin. Foto Petr
Kubesa

,Podobné zarizeni ndm chybélo, pri-
cemz jsme vedéli, Ze nasi klienti se zra-
kovym postiZenim opravdu potrebuji mit
mozZnost ziskdvat vSemozné potrebné
informace také timto alternativnim zpQ-
sobem,” popisuje vedouci chranéného
bydleni Domu sv. Cyrila a Metodé-
je Zuzana Janku. Sluzbu chranéného

bydleni zde vyuziva Ctyriadvacet lidi,
a mnozi z nich velmi oceni mozZnost
si diky kompenzac¢ni pomdcce Adap-
tech textReado Move precist clanky
z rlznych casopisQ, knih, jidelniho
menu Vv restauraci, informace z etiket
potravinarskych vyrobku, pribalové
letaky Iékd, dopisy, smlouvy a podob-
né. Ovladani zafizeni je pritom velice
jednoduché a intuitivni. Staci polozit
tistény text pod kameru a stisknout
tlacitko na Ctecce. Zafizeni text nacte
a posléze precte hlasovym vystupem.
,Vse je velmi rychlé, zpracovdni textu
trvd pouze nékolik mdlo vtefin, a Ctec-
ka je navic velmi lehkd, takze si ji klient
muZe vzit kamkoli s sebou,” pochvaluje
si Zuzana Janku a pripojuje podékova-
ni. (im)

F

nadace leontinka

Osoby s tézkym zrakovym postize-
nim musi ziskavat informace rdznymi
alternativnimi zpUsoby. Vinou svého
handicapu se napriklad hire orientuji
v Case. Aby se dovédéli, kolik je pravé
hodin, musi mit na hodinkach hlaso-
vou nebo zvétSovaci syntézu. A pravé
obéma témito funkcemi jsou vybave-
ny hodinky Apple Watch Series, diky
¢emuz je mohou vyuzivat jak ti klienti
Domu sv. Cyrila a Metodéje, ktefi jsou
zcela nevidomi, tak i klienti se zbytky
zraku. ,Porizenim téchto hodinek mize-
me nasim obyvatel(im predstavit novin-
ky na trhu a rozsifit tak jejich obzory,"
vysvétluje vedouci chranéného bydle-
ni Domu sv. Cyrila a Metodéje Zuzana
Jank(. Chytré hodinky totiz zdaleka
nepomahaji jen pfi urceni ¢asu. Diky
mnoha funkcim napriklad umozZiu;ji
také odpovidat na SMS zpravy, vyfi-
zovat telefonni hovory, méFit srdecni
tep a EKG a celkové kontrolovat zdra-
votni stav. Chytré hodinky svého ma-

jitele také motivuji plnit rzné vyzvy,
coz ho mUze motivovat k vyssi aktivité
a zlepseni kondice.

,Chceme jit s dobou a ukdzat kli-
entiim, kolik cinnosti Ize diky chytrym
hodinkdm provddeét i se zrakovym handi-
capem. Verime, Ze je to obohati a Ze sni-
Zime jejich zdvislost na dalSich osobdch
a posuneme tak k vétsi sobéstac¢nosti,”
dodava Zuzana Jankad.

Na pofizeni hodinek
prispéla ¢astkou 16.390
korun Nadace prof. Ve-
jdovského. Dékujeme!
(im)

o Chytré hodinky Apple Watch. Foto Petr Kubesa
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Nase plany se staly skutecnosti

TVORBA NASICH KLIENTU ""
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Klienti trénuji svlj hmat také
pomoci specialnich omalovanek

Pracovnice socialni rehabilitace
Sarka se vénuje klientdm nejen pfi
nacviku prostorové orientace, ale i pfi
rozvoji jejich schopnosti. Protoze lidé
se zrakovym postizenim potrebu;ji
k pfijimani informaci predevsim hmat,
je dulezité pracovat na hmatovém
vnimani. A to Ize i pomoci hmatovych

i ke ¢teni Braillova pisma nebo hap-
tickych map. Vybarvovanim se rozviji
také grafomotorika, ktera je spole¢né
s hmatem potrebna napriklad pfi na-
cviku vlastnoru¢niho podpisu nebo
v prostorové orientaci k vnimani okoli
prostrednictvim bilé hole.

Marie Kofinkova

o Novy bytovy diim ve Vlastovickdch. Foto Petr Kubesa

Jiz v nékolika minulych ¢&islech Vlas-
tofky jsme psali o novém bydleni, které
Charita Opava pripravuje v obci Vlas-
tovicky. Dnes uz prichdzime s infor-
maci, Ze bydleni, které vzniklo realizaci
projektu ,Rozvoj chranéného bydleni
v Jarkovicich®, pro lidi s mentalnim zne-
vyhodnénim bylo Uspésné dokonceno.

Novy bytovy diim o ¢tyrech samo-
statnych bytovych jednotkach, na ad-
rese Okruzni 6 ve Vlastovickach, byl
predan Charité Opava na konci listo-
padu. V prosinci bude probihat vyba-
vovani bytd nabytkem a uz v prvnich
mésicich pfistiho roku budou byty
pripraveny k nastéhovani. Ctyfi plné
bezbariérové bytové jednotky po-
skytnou soukromi a prostor k bydleni
stavajicim i budoucim klientdm Domu
sv. Cyrila a Metodéje. Stavba se na-
chazi v centru obce Vlastovicky, neda-

leko obecniho Uradu. Souc¢asti nového
bydleni je i pfilehld okrasnd zahrada,
kterd, jak ocekavame, poskytne bydli-
cim prostor pro relaxaci a odpocinek.
Charita Opava mohla nové byty
vybudovat jen diky sStédrému daru
manzel( Brunclikovych, podpore Ev-
ropské unie a mnoha drobnych darc,
ktefi finan¢né podpofrili Charitu Opa-
va svym darem nebo pfispéli v letech
2022 a 2023 do Trikralové sbirky. Byli
to obyvatelé Vlastovicek, mésta Opa-
vy a dalSich obci na Opavsku. Vam
vSem patfi velké diky za to, Ze se nase
dlouholeté plany staly skutecnosti
a lidem, kterym pomahame formou
pobytové sluzby, mizeme nabidnout
kvalitni bydleni. P. Kralova
MINISTERSTVO

PRO MISTNI
ROZVOJ CR

EVROPSKA UNIE E )
Eviopsky fond pro regiondin rozvej

e i e e

omalovanek, které jsou nasim klientdim
tvofeny na miru pomoci vypichovatka.
Vybarvovat je pak mohou ¢imkoli, ale
nejcastéji se voli prstové barvy, které
vnimani podpofi ve vétsi mife. Protoze
se omalovanky tvofi pfimo ve sluzbé,
mohou si klienti zvolit i vzory. Hmat
rukou slouzi nejen k rozpoznavani
tvarQ, povrchll a k celkové predstavé
o daném predmétu nebo prostredi, ale

e Pracovnice socidlni rehabilitace pani Sdrka (vpravo) s klientkou pfi tréninku hmatu. Foto Petr Kubesa
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...DUm sv. Cyrila a Metodéje uz
diky své dlouhotrvajici existenci
slavi kazdou chvili kulaté vyroci?

V dubnu 1993, tedy pred triceti lety, vénovaly sestry dominikanky Charité
Opava budovu svého byvalého klastera ve Vlastovickach, ktery dostaly zpét

v restituci v naprosto zdevastovaném stavu.

V listopadu roku 2003, tedy pred dvaceti lety, se obyvatelka Domu sv. Cyrila
a Metodéje Iveta Dunkova zucastnila 6. rocniku svétové Abilympiady v ke-

ramické tvorbé az v daleké Indii.

V srpnu roku 2008, tedy pred patnacti lety, jsme se naposledy rozloucili
s 0. Frantiskem BureSem, ktery proZil sva posledni |éta pravé v Domé sv. Cy-

rila a Metodéje.

V roce 2008 jsme také usporadali specialni prozitkové seminare pro strazniky
opavské méstské policie, ve kterych jsme jim pomahali pripravit se na situace,

kdy budou pomahat v rliznych situa-
cich lidem se zrakovym handicapem.
Pred deseti lety, presnéji v listopa-
du roku 2013, se klienti Domu sv.
Cyrila a Metodéje zucastnili exkurze
v opavském cukrovaru. A rozhlasova
reportaz, kterou o této akci natocil
redaktor Ceského rozhlasu Martin
Knitl, ziskala posléze ocenéni v roz-
hlasové soutézi CRo.

V brfeznu roku 2018, tedy pred péti
lety, dosahla uspéchu fotografie,
na které nas tehdejsi dobrovolnik
a ¢len redakéni rady Vlastofky Vla-
dimir Herman zachytil tehdejsiho
nevidomého klienta z Vlastovi¢ek
a soucasné maséra charitniho Well-
ness centra Sasu Jonase.

e Obyvatelka Domu ve Viastovickdch pani lveta
Dunkovd v roce 2003 v Indii na abilympiddé. Foto
Pavlina Krdlovd
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S humorem jde vsechno lip

e Na Vanoce kfi¢i Pepicek pres cely
byt na maminku u sporaku: ,Mami,
mami, stromecek hofi!”

,Rika se, sviti, a ne hofi.” pouéi ho
matka.

Chlapecek za chvili zase za¢ne kficet:
»,Mami, mami, zaclony uz také sviti!”

e ,Mami, mdzu mit na Vanoce psa?”
»,Na to zapomen! Budes mit kapra
jako ostatni.”

o Pt4 se kapr svého pritele:

,Hele, Fanousi, ty véris na Zivot
po Vanocich?“

Osmismeérka

O V M U M U D R I
L E Y D A K T A M E
D C R D A V Y D s R
1 I H R A R E V 1 A
DV A N D V A E O Z
AsSs o E s T A N A N
K ¢ T R A Y 1 T Y CH
E § T I ¢H A N O C L
i T A v A T s 0o D E
cC A K O M E T A A v

Slova: advent, dar, davat, dostavat,
chlév, kadidlo, kometa, matka, mudrci,
myrha, novy, svatd, svice, syn, stédry,
ticha noc, Vanoce, zare

g

VODICI PSI MAJI PRED SEBOU
VELKOU BUDOUCNOST!

o  Milacku, chtéla bych pod
stromecek miminko.”

LTy ses zblaznila, vZdyt mu napada
do odi jehlic¢i!”

e Tatinku, a odkud k nam chodi
Jezisek?”

»Pokud mlZu soudit podle ptavodu
darka - tak asi z Ciny.”

e Dvé blondyny se rozhodnou, Ze
vyrazi do lesa pro vano¢ni stromecek.
Bloudi po lese, hodinu, dvé, tfi... Pak
se ozve: ,lvano, mas néco?”

,Ne, vibec nic. A ty?”

,Ja taky ne. Tak co kdybychom vzaly

i néjaky bez ozdob?”

e Co si mysli pes, kdyz vidi vano¢ni
stromek? ,Konecné rozsvitili
na zachodé!"



Mili ¢tenari Vlastofky,

za cely tym redakéni rady i obyvatele chrdnéného bydleni Vam chci poprat
pokojné vanocni svatky prozité v radosti spolu s témi, ktefi jsou Vam nejblizsi.
A vnovém roce 2024 se opét tésime na setkani s Vami u dalsich radka Viastofky.

Pavlina Kralova

Redakcni rada
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