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Chranéné bydleni

Sluzba poskytovana dle zakona o
socialnich sluzbach
108/2006 Sb - § 51

Poslani

Chranéné bydleni Ddm sv. Cyrila a Metodéje
podporuje osoby s téZkym  zrakovym
postizenim a lehkym mentalnim postizenim
a uci je Cinnostem pro zvladani samostatného
Zivota prostfednictvim samostatné domacnosti.
Podporuje v napliiovani potfeb a snazi se
dosilit, u koho Ize, pfechodu do samostatného
bydleni.

Cilova skupina

Osoby s téZkym zrakovym postizenim
od 18 do 80 let.

Osoby s lehkym mentalnim postizenim
od 18 do 80 let.

Poskytnuti ubytovani

Ubytovani je poskytnuto v samostatnych
bytovych jednotkach, pfevazné s vlastnim

Dim sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postizené ve Vlastovi¢kach

socialnim zafizenim a kuchynskou linkou.

Stravovani

Poskytujeme pomoc pii pfFipravé stravy
a zajisténi stravy - stravu Ize objednat nebo
pripravit s podporou pracovnika

Dalsi poskytované sluzby:

e Pomoc pfri zajisténi chodu domacnosti
- vysavani, vytirani, utirani prachu, udrzba
spotrebicl, hospodareni s penézi aj.

e Vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni
¢innosti - upeviiovani kontaktu s
pfirozenym socialnim prostfedim - sousedy,
podpora pfi vzdélavani, pfi ziskavani navyk
souvisejicich se zafazenim do pracovniho
procesu

e Zprostredkovani kontaktu se
spoleéenskym prostiedim - doprovody,
pomoc pfi obnovené &i upevnéni kontaktu s
rodinou

e Socialné terapeutické €innosti

e Pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych
zajm a pii  obstaravani osobnich
zalezitosti - komunikace s ufady, postou,
0OSSZ aj.

e Pomoc pri osobni hygiené a poskytnuti
podminek pro osobni hygienu.

Cile sluzby

Cilem sluzby Chranéné bydleni je vybavit
uzivatele potfebnymi dovednostmi pro zvladnuti
Zivota v samostatné domacnosti. UZivatel:

e dle svych moznosti zvladne peCovat o sebe

e co nejvice samostatné zvladne pecCovat o
svou domacnosti, hospodafit s financemi
vcetné nakupu

e dle svych moznosti umi komunikovat,
vyfizovat si své zalezitosti

e rozhoduje samostatné nebo s pfiméfenou
podporou o svém zivoté

e Zije béznym zplsobem zZivota dle svych
prani (travi ¢as dle svych predstav, chodi do
prace, vzdélava se)

Zasady sluzby

Jednotnost (dbame na jednotnost postupu
pracovniku v péci a podpore uzivatelu).

DUraz na individualitu (ke kazdému uzivateli
pfistupujeme individualné).

Respektovani volby klienta v souladu s jeho
pranim a s pfiméfenym rizikem.

Popis sluzby
Kapacita zafizeni:
24 [Uzek

Sluzba se poskytuje na adresach:
e Marie Dolanské 19, Vlastovicky
e U Trojice 7, Opava

Provozni doba stfediska:
nepretrzité 365 dni v roce

PO - PA 06:00 - 18:00
- pfitomnost pracovnika

SO, NE a statni svatky 08:00 - 12:00

17:00 - 19:00

- pfitomnost pracovnika
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Zameéstnanci domu

Horni fada zleva doprava: VACLAV BURDA, DiS.
pracovnik v soc. sluzbach, PETRAHRBACOVA
pracovnik v soc. sluzbach, MGR. LENKA
KUBANKOVA socialni pracovnik, RENATA
ADAMCOVA pracovnik v soc. sluzbach,
spodnifada: ANNA VANKOVA pracovnik v soc.
sluzbach, KLARA HOLANOVA pracovnik v
soc. sluzbach, BC. ZUZANA JANKU, DiS. ve-
douci sluzby, MGR. LUCIE MINKSOVA socialni
pracovnik, HANA HAASOVA pracovnik v soc.
sluzbach
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Ddm sv. Cyrila a Metodéje
pro zrakové postizené ve
Vlastovickach
- chranéné bydleni

M. Dolanské 19
746 01 Opava
tel.: 553 793 401
e-mail: vlastovicky@charitaopava.cz

Vedouci: Jankd Zuzana, DiS.
tel: 733 741 793
Socialni pracovnice:
Mgr. Minksova Lucie, minksova@charitaopava.cz
Mgr. Kofinkova Marie, korinkova@charitaopava.cz
tel: 731 625 780

Nz Charita
7 Opava

Charita Opava
Premyslovcl 26
747 07 Opava-Jaktar
tel.: +420 553 612 780
e-mail: info@charitaopava.cz
www.charitaopava.cz

CSOB Opava, ¢&. Uctu 154871941/0300
ICO: 439 645 91, DIC: CZ 439 645 91

Charitu Opava podporuje Moravskoslezsky kraj,
Urad prace Opava, Statutarni mésto Opava
a dalsi darci.

‘9 ngravskoslezsky ED m/a

DUm sv. Cyrila a Metodéje
pro zrakové postizené ve
Vlastovickach

chranéné bydleni



