
 Radost -  sociálně terapeutická dílna

Poslání
Posláním sociálně terapeutické dílny Radost 
je dlouhodobá podpora lidí se zdravotním zne-
výhodněním, kteří se nachází v nepříznivé so-
ciální situaci projevující se sociálním vylouče-
ním, nedostatkem prostoru k seberealizaci-
nebo neuplatněním se na trhu práce. Podpo-
ra je směřována k získání, udržení nebo ob-
novení pracovních a sociálních dovedností.

Cílová skupina

Služba je určena těm, kteří chtějí získat 
zkušenosti s pracovním prostředím.

Službu poskytujeme lidem:

● s mentálním znevýhodněním, 
●  s chronickým duševním onemocněním,
●  ve věku od 18 do 64 let.

Cíle služby
Usilujeme o to, aby každý uživatel:

● byl samostatný v běžných denních   
 činnostech, 
●  osvojil si pracovní návyky a dovednosti,
●  začlenil se do společnosti,
● osvojil si sociální návyky a dovednosti.

Pomocí dlouhodobé a pravidelné pracovní 
terapie našim uživatelům dále nabízíme:

●  osvojení si různých pracovních postupů,
●  pravidelný pracovní režim,
●  aktivní náplň dne,
● kontakt s ostatními kolegy,
●  podporu při zvládání péče o vlastní osobu,
●  trénování samostatnosti,
●  možnost sám rozhodovat o svém životě,
● možnost řešit sociální záležitosti - sociální  
 poradenství.

Nabízíme pracovní aktivity 
v těchto dílnách: 
●  košíkářská a keramická dílna    
 - pletení z pedigu a papírových ruliček,   
 práce s keramickou hlínou,
● tvůrčí dílna  
 - práce s papírem a korálky, výroba dekorací,
● dřevařská dílna, 
 ● rukodělná dílna 
  - práce s mýdlovou hmotou a voskem,   
 práce s přírodninami,
●  textilní dílna 
  - práce s textilem a korálky, ruční tkaní,
●  práce v kuchyni 
  - příprava cateringu, příprava pokrmů,
●  práce v kavárně a pojízdné kavárně   
 - příprava nápojů, obsluha, účast na akcích,
●  práce na zahradě 
  - pěstování ovoce, zeleniny, bylin a květin,  
 práce ve skleníku,
●  práce v prádelně 
  - praní, sušení a žehlení pracovního prádla.  



Charita Opava
Přemyslovců 26

747 07  Opava-Jaktař
Tel.: 553 612 780

www.charitaopava.cz

Facebook - Kavarna pro radost

Facebook - Radost

Charitu Opava podporují:

Vedoucí: Lucie Švejdíková, DiS. 
Mobil: 734 435 133

E-mail: radost@charitaopava.cz 

Sociální pracovník: Bc. Ludmila Kuzníková 
Mobil: 737 751 754

E-mail: kuznikova@charitaopava.cz

Sociálně terapeutická dílna 
RADOST

Sociálně terapeutická dílna

     RADOST  I vy nám můžete pomoci jednorázovým darem nebo 
trvalým příkazem ve prospěch účtu Charity Opava:

154871941/0300. VS pro Radost: 420
Děkujeme.

Provozní doba dílny
PO–PÁ 7:30–14.00

Služba je poskytována ambulantně  
na dvou oddělených pracovištích.

Jsme připraveni nabídnout Vám 
podporu a pomoc.


