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Nabizime

* Klasické masaze

* Manualni lymfatické masdze

* Medové masdze

* Masdze lavovymi kameny

* Estetické formovani postavy

* Perlickové a hydromasdzni koupele
* Raselinové zabaly

* Multifunk¢ni saunu

Provozni doba:
Pondéli - patek 7,30 — 19,30 hod.

Kontakt

Wellness centrum, Premyslovci 26, 747 07 Opava — Jaktaf
Vedouci: Pavel Veverka

Telefon: 553 611 322, 737 935 854,

e-mail: wellness@charitaopava.cz

Detasované pracovisté: KyleSovska 10, 746 01 Opava

Vice na www.charitaopava.cz

O stredisku

Wellness centrum je jednim z chra-
nénych pracovist Charity Opava.
Nabizi moznost vyvazit prostied-
nictvim masazi a koupeli ucinky
negativnich vlivli zplsobenych na-
valem préace & napétim v soukro-
mém zivoté. Wellness centrum ma
tfi pracovisté, kde pracuji zdravotni
nevidomi a slabozraci maséfi. Ves-
keré procedury jsou provadény na
vysoké profesionalni Grovni.

Pomaha od bolesti

Masér Daniel Soska je jednim z nej-
zadanéjsich masértd Charity Opava. |
on se v minulosti musel utkat s ne-
pfizni osudu. Jednou v zimé se au-
tem vracel s rodinou z hor a nédhle
uprostred jizdy, bez varovani, zacal
ztracet zrak. Najednou prestal vidét
délici ¢ary. V Soku zastavil a nechal
se vystiidat manzelkou. Byl zmateny
a jako fidi¢ z povolani pochopil, ze
musi okamzité k doktorovi. Po pé-
tidenni hospitalizaci jej ¢ekal kruty
ortel. Pigmentova degenerace sitni-
ce obou o¢i. V tomto pfipadé je me-
dicina bezmocna, onemocnéni kon-
¢i uplnou slepotou. Daniel Soska byl
rok doma, kde prozival muka. Strach
z budoucnosti jej nakonec vyburco-
val ktomu, aby se nevzdal. Na Uradu
prace se dovédél o moznosti stat se
masérem. Nevahal ani na okamzik.
Uz béhem rekvalifikace mél pocit,
Ze byl pro tuto praci stvoren. A ne-
mylil se. Nastoupil do Wellness cen-
tra v opavské Charité, vypracoval se
ve $pickového maséra a svou praci
bere jako zZivotni poslani. Je Stastny
mezi lidmi a hlavné, kdyz nékomu

mUze pomoci od bolesti.
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